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ЦИТАТА НОМЕРА

Непосильные задания только развращают, приучают к недобро-
совестному отношению к своим обязанностям. 

Н. К. Крупская

Истинные педагоги не могут умереть, они только растворяются 
в тысячах юношей и девушек, превращая их в личности, в людей 
высоких целей с сердцами Данко.

 Ш. А. Амонашвили

Старики всему верят, люди зрелого возраста во всем со-
мневаются, молодые все знают. 

О. Уайльд

Учителя, как местные светочи науки, должны стоять 
на  полной высоте современных знаний в своей 
специальности.

 Д. И. Менделеев

Учитель должен не только обладать знаниями, но и вести 
правильный образ жизни. Второе даже более важно. 

М. Монтень
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Научная статья
УДК 373.3
doi: 10.24412/2224–0772–2026–115–6–20

МЕТОДОЛОГИЯ СОВРЕМЕННЫХ 
ЛОНГИТЮДНЫХ ИССЛЕДОВАНИЙ ЧТЕНИЯ

Екатерина Анатольевна Бакай1, Инна Вениаминовна Антип-
кина2, Марина Ивановна Кузнецова3
1, 2 Центр психометрики и измерений в образовании Института 
образования, Национальный исследовательский университет 
«Высшая школа экономики», Москва, Россия
3 ФГБНУ «Институт содержания и методов обучения им. 
В. С. Леднева», Москва, Россия
1 e.bakai@sbereducation.ru, ORCID: https://orcid. org/0000-0002-
7513-5554 
2 iantipkina@hse.ru, SPIN-код: 6811-5500, ORCID: https://orcid. 
org/0000-0003-4865-3433 
3 kuznetsova@instrao.ru, SPIN-код: 8523-6806, ORCID: https://
orcid. org/0000-0003-2144-7808

Аннотация. В статье анализируются проблемы и 
перспективы лонгитюдных исследований в области чте-
ния. Рассматриваются системные ограничения класси-
ческих лонгитюдных дизайнов: проблема неучтенных 
переменных, причинности и нарушения метрической 
инвариантности, приводящие к ошибочной или непол-
ной интерпретации результатов. Обосновывается пе-
реход к гибридным исследовательским дизайнам как 
перспективному направлению развития лонгитюдных 
исследований. На материале международных и россий-
ских лонгитюдов чтения показано, как интеграция лон-
гитюдного подхода с современными статистическими 
методами обработки результатов и анализом цифровых 
следов повышает достоверность полученных выводов. 
Научная новизна заключается в демонстрации эволю-
ции исследовательского инструментария от классиче-
ского лонгитюда к комплексным моделям лонгитюдных 
исследований. Результаты проведенного исследования 
показывают, что современные гибридные дизайны фор-
мируют методологическую основу для доказательной 
образовательной политики в области развития чита-
тельской грамотности.

 И. В. Антипкина

М. И. Кузнецова 
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Ключевые слова: лонгитюдные исследования, чтение, читательская грамотность, ги-
бридные исследовательские дизайны, доказательный подход.

Финансирование: в статье использованы результаты проекта HSE-MS-2025-005, вы-
полненного в НИУ ВШЭ. Исследование подготовлено при поддержке Центра фундамен-
тальных исследований НИУ «Высшая школа экономики».

Для цитирования: Бакай Е. А., Антипкина И. В., Кузнецова М. И. Методология совре-
менных лонгитюдных исследований чтения // Отечественная и зарубежная педагогика. 
2026. Т. 1, № 3 (115). С. 6–20. doi: 10.24412/2224–0772–2026–115–6–20

Original article

METHODOLOGY OF MODERN LONGITUDINAL READING STUDIES

Ekaterina A. Bakai1, Inna V. Antipkina2, Marina I. Kuznetsova3

1, 2 Centre for Psychometrics and Measurements in Education, Institute of Education, National Research 
University Higher School of Economics, Moscow, Russia
3 The Federal State Budget Scientific Institution "Institute of Content and Teaching Methods", Moscow, 
Russia
1 e.bakai@sbereducation.ru, ORCID: https://orcid. org/0000-0002-7513-5554 
2 iantipkina@hse.ru, SPIN-code: 6811-5500, ORCID: https://orcid. org/0000-0003-4865-3433 
3 kuznetsova@instrao.ru, SPIN-code: 8523-6806, ORCID: https://orcid. org/0000-0003-2144-7808

Abstract. The article analyzes the challenges and prospects of longitudinal research in the field 
of reading. It examines the systemic limitations of classical longitudinal designs: the problem of 
unobserved variables, causality, and violations of metric invariance, which lead to erroneous or 
incomplete interpretation of results. The transition to hybrid research designs is substantiated 
as a promising direction for the development of longitudinal studies. Drawing on international 
and Russian longitudinal studies of reading, it is shown how the integration of the longitudinal 
approach with modern statistical methods for processing results and analyzing digital footprints 
enhances the reliability of the conclusions drawn. The scientific novelty lies in demonstrating 
the evolution of research tools from classical longitudinal studies to comprehensive models 
of longitudinal research. The results of the study indicate that modern hybrid designs form 
a methodological basis for evidence-based educational policy in the development of reading 
literacy.

Keywords: longitudinal studies, reading, reading literacy, hybrid research designs, evidence-
based approach.

Funding: This article draws on the results of the HSE-MS-2025-005 project, conducted at the 
National Research University Higher School of Economics. The study was prepared with the 
support of the Center for Fundamental Research at the National Research University Higher 
School of Economics.

For citation: Bakai E. A., Antipkina I. V., Kuznetsova M. I. Methodology of Modern 
Longitudinal Reading Studies. Domestic and Foreign Pedagogy. 2026;3(1):6–20. (In Russ.). doi: 
10.24412/2224–0772–2026–115–6–20
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Методология современных лонгитюдных исследований чтения 

Введение. В России в ходе обновления 
федерального образовательного стандар-
та начального общего образования 2009 и 
2021 годов произошло смещение акцента 
с чтения как результата, за который не-
сет ответственность единственный пред-
мет — «Литературное чтение», на чтение 
как ключевой метапредметный результат 
обучения в начальной школе. В рамках 
системно-деятельностного подхода чте-
ние рассматривается как основа умения 
учиться, как одна из деятельностей, кото-
рые способствуют развитию у учащихся 
таких характеристик, как субъектность и 
самостоятельность. 

Появлению такой трактовки чита-
тельской деятельности предшествовали 
многолетние исследования российских 
ученых. Исследования М. И. Омороко-
вой были направлены на исследование 
структуры читательской деятельности, в 
результате выделены технический компо-
нент (способ, темп, правильность чтения), 
смысловой компонент (восприятие, пони-
мание, оценка) и читательская самосто-
ятельность как интегративное качество, 
которое объединяет и регулирует первые 
два [5]. В работах Н. Н. Светловской чи-
тательская самостоятельность была опре-
делена как личностное свойство, про-
являющееся в устойчивой потребности 
обращаться к книгам, осознанном выборе 
материала для чтения и способности при-
менять приобретенные знания и умения в 
процессе чтения [6]. Так постепенно сфор-
мировался «портрет самостоятельного 
читателя». Как отмечает Н. Ф. Виногра-
дова, современные учебно-методические 
комплексы стали содержать инструменты 
формирования самооценки и рефлексии, 
необходимые для становления самостоя-
тельного читателя [3]. Наличие таких ин-
струментов в массовой практике ставит 
задачу оценки их реального долгосрочно-

го влияния на индивидуальные траекто-
рии читательского развития, что требует 
разработки принципиально новых подхо-
дов к оцениванию.

Изменение информационной среды, в 
которой происходит становление совре-
менного читателя, также ставит новые 
вопросы перед исследователями чтения. 
Стремительная цифровизация привела к 
массовому распространению онлайн-чте-
ния, к работе с гипертекстами. Работа с 
такими форматами требует применения 
обновленных читательских стратегий, 
ориентированных на беглый просмотр 
и поиск ключевых слов. Одновременно 
возникают серьезные риски — от поверх-
ностного восприятия до повышенной ког-
нитивной нагрузки. Объективно оценить 
динамику этих процессов и их послед-
ствия возможно только в длительной пер-
спективе. 

В то же время развитие цифровых тех-
нологий открыло новые возможности в 
диагностике чтения. Так, с помощью ана-
лиза глазодвигательного поведения на 
выборке восьмиклассников было показа-
но, что данные самоотчетов школьников 
о применении метакогнитивных чита-
тельских стратегий не соответствуют их 
реальному читательскому поведению [2]. 

Помимо методов окулографии, актив-
но развивается анализ «цифровых сле-
дов» — журналов действий читателя в 
онлайн-среде тестирования, фиксирую-
щих время взаимодействия с заданиями, 
возвраты к тексту и навигацию по тексту. 
Этот подход позволил выделить содержа-
тельно интерпретируемые группы с раз-
личными моделями поведения при вы-
полнении онлайн-теста по чтению, в том 
числе включая группу читателей с труд-
ностями регуляции деятельности. В част-
ности, исследование показало, что сами 
по себе возвраты к тексту — а это одна из 
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целенаправленно формируемых в началь-
ной школе стратегий чтения — не являют-
ся однозначным индикатором успешно-
сти: нелинейные, частые переходы между 
текстом и заданиями далеко не всегда свя-
заны с более высокими результатами [1]. 

В совокупности обновление стандар-
тов, цифровая трансформация и новые 
возможности диагностики сформировали 
запрос на динамический подход к оцени-
ванию читательских умений, изменяю-
щихся по мере становления читательской 
деятельности. Традиционные «срезовые» 
исследования оказываются недостаточ-
ными для установления причинно-след-
ственных связей в развитии читательских 
умений, для выявления долгосрочных 
эффектов педагогических инноваций и 
средовых факторов, для понимания инди-
видуальных различий в освоении новых 
форматов текстов, а также для обоснова-
ния эффективной образовательной поли-
тики и построения персонализированных 
траекторий обучения [15]. В этом контек-
сте именно лонгитюдный дизайн стано-
вится методологической основой исследо-
ваний чтения.

Постановка проблемы. Как подчер-
кивает С. А. Корнилов, уникальная сила 
лонгитюда заключается в его способности 
измерять эффект влияния изменяющейся 
среды на индивидуальные и групповые 
траектории развития [4]. Контролируя 
на разных временны́х срезах продуктив-
ность чтения, индивидуальные особен-
ности (например, скорость адаптации, 
устойчивость к цифровой усталости), 
лонгитюдные исследования позволяют 
проверять гипотезы о направленности и 
силе влияния ключевых факторов и отве-
чать, например, на такие вопросы: «Како-
вы траектории освоения традиционных 
и цифровых (гипертекст, мультимедиа) 
форматов чтения?», «Чем обусловлены 

особенности этих траекторий?», «Су-
ществуют ли критические периоды или 
«скачки» в развитии цифровых читатель-
ских компетенций?» и т. п. 

Ответы на эти вопросы, частично уже 
полученные с помощью лонгитюдных 
исследований, позволяют не только опи-
сывать, но и предсказывать успешность 
адаптации к новой среде чтения, создавая 
научную основу для персонализации обу-
чения в соответствии как с требованиями 
ФГОС, так и с индивидуальными особен-
ностями учащихся. Но требуется дальней-
шее развитие методологии лонгитюдных 
исследований, чтобы произошла транс-
формация лонгитюд из исследователь-
ского метода в инструмент доказательной 
образовательной политики и выработки 
новых методик обучения чтению. 

Цель данной статьи — представить ана-
лиз значимых лонгитюдных исследований 
чтения в России и за рубежом, фокуси-
руясь на их методологических подходах, 
ключевых результатах, актуальных пер-
спективах и ограничениях. Исследова-
тельские вопросы:

1.	 Какие основные закономерности и 
причинно-следственные связи в развитии 
читательских умений были установлены с 
помощью лонгитюдных исследований?

2.	 Каковы ключевые методологиче-
ские ограничения «классических» лон-
гитюдов и как современные подходы к 
диагностике читательского развития по-
зволяют их преодолевать?

3.	 Как лонгитюдные исследования 
оценивают долгосрочную эффективность 
и устойчивость образовательных иннова-
ций в области чтения? Какие факторы (ка-
чество реализации, поддержка учителей, 
индивидуальные особенности учащихся) 
опосредуют эту устойчивость?

4.	 Какие типы лонгитюдных дизайнов 
и какие подходы к анализу данных наибо-
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лее эффективны для изучения динамики 
читательского развития в условиях реали-
зации ФГОС НОО и цифровизации обра-
зования?

Методология и методы исследования. 
В этой статье при определении типологии 
лонгитюдных исследований чтения, опре-
деления их задач и выявления ограниче-
ний мы опираемся на общую типологию 
лонгитюдных исследований С. А. Кор-
нилова [4], перенося ее на исследования, 
связанные с чтением. Опишем основные 
типы, предложив авторскую интерпрета-
цию их потенциала в аспекте исследова-
ний читательского развития. 

Повторяющиеся наблюдения (панель-
ные исследования), выявляющие траекто-
рии индивидуального развития. Этот тип 
предполагает многократное наблюдение 
за респондентами на протяжении длитель-
ного времени. Такой дизайн незаменим, 
например, для изучения того, как форми-
руется слоговое чтение у первоклассников 
с низким уровнем читательских умений в 
течение года (замеры в сентябре, январе, 
мае) или для анализа того, как читатели, 
находящиеся в особых условиях (напри-
мер, проживающие в удаленных районах, 
билингвы, юные спортсмены с интенсив-
ной внеучебной нагрузкой), осваивают 
новые читательские стратегии в цифро-
вой среде. Главное преимущество такого 
дизайна — получение картины индиви-
дуальной динамики. Ключевые ограниче-
ния: высокий риск оттока участников, что 
может сделать выборку нерепрезентатив-
ной, а также потенциальное возникнове-
ние «эффекта тестирования» (изменение 
поведения участников или особая траек-
тория формирования проверяемых уме-
ний из-за многократного измерения).

Групповые исследования, выявляющие 
динамику изменений в конкретной группе. 
В таких исследованиях наблюдение ве-

дется за группами, объединенными зна-
чимым общим признаком (например, все 
дети, поступившие в 1-й класс в конкрет-
ный год), фокус смещается с индивида на 
групповую динамику и сравнение разных 
групп. Такой дизайн может быть исполь-
зован для оценки влияния масштабных 
контекстных изменений на средние пока-
затели чтения, например, каковы тенден-
ции при формировании техники чтения у 
группы детей, чье обучение грамоте при-
шлось на период пандемии. Главным пре-
имуществом является возможность от-
слеживать эффекты значимых изменений 
в обучении (реформ, кризисов) на уровне 
группы. Но есть и ограничения: сложность 
в обеспечении сопоставимости группы и 
учете скрытых факторов, которые могли 
быть причинами различий между груп-
пами и повлиять на результат (например, 
изменения в составе населения, экономи-
ческие колебания и др.) [16].

Повторяющиеся трендовые исследова-
ния. Суть этого дизайна — проведение 
регулярных срезовых исследований на 
новых, независимых выборках, репрезен-
тативных для одной и той же генеральной 
совокупности (например, все российские 
второклассники), с использованием со-
поставимых инструментов оценивания. 
Фокус здесь направлен на динамику по-
пуляционных показателей во времени. 
Трендовый подход позволяет отслеживать 
изменения в популяции: например, срав-
нивая результаты ВПР по чтению у четве-
роклассников разных лет, можно оценить, 
растет или падает средний уровень чита-
тельских умений. Но проследить динами-
ку конкретных детей и установить досто-
верные причины изменений такой дизайн 
не может, его результат — это «срез» со-
стояния в разные моменты времени.

Таким образом, можно сделать вывод, 
что ни один из описанных выше дизай-
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нов лонгитюдных исследований не яв-
ляется универсально эффективным. Это 
обуславливает переход к комплексным 
гибридным дизайнам, которые позволяют 
преодолеть ключевые методологические 
ограничения.

Результаты исследования. Для созда-
ния модели близкого к идеалу лонгитюд-
ного исследования в области чтения важ-
но проанализировать проведенные на 
протяжении последних десятилетий лон-
гитюды и их роль в исследовании чтения. 

Благодаря лонгитюдным данным были 
сделаны важные открытия в чтении. На-
пример, было показано, что ранняя ос-
ведомленность о фонетической системе 
языка (в отечественной терминологии — 
«фонематическое восприятие») — умение 
в 4–6 лет оперировать звуками языка, на-
пример, рифмовать, менять звуки в сло-
ве  — является более сильным предикто-
ром овладения чтением к 7–8 годам, чем 
словарный запас и общее интеллектуаль-
ное развитие [27]. Еще один пример: не-
сформированность до 3-го класса базо-
вого компонента чтения — декодирова-
ния — снижает шансы успешного фор-
мирования читательских умений в более 
старшем возрасте [17]. Также с помощью 
лонгитюдных исследований был описан 
эффект Матфея в чтении (эффект нако-
пленного преимущества), при котором 
успешные читатели читают больше и, 
таким образом, еще больше развивают 
свои читательские умения, в то время как 
неуспешные читатели избегают чтения, 
что усугубляет отставание и приводит к 
увеличению разрыва [25]. В дальнейших 
исследованиях этого феномена детально 
описан самоподдерживающийся цикл: 
успешные читатели читают больше, обо-
гащают словарь, в 3–4  раза быстрее ус-
ваивая редкие слова, и совершенствуют 
читательские умения [10]. Катализатором 

процесса здесь выступает внеучебное чте-
ние ради удовольствия — именно этот 
тезис повлиял на разработку программ, 
ориентированных на развитие читатель-
ской мотивации. 

Проблема неучтенных переменных. 
Одним из методологических вызовов лон-
гитюдных исследований является пробле-
ма неучтенных переменных: вывод о свя-
зи факторов А и Б может быть следствием 
влияния скрытого фактора В, воздейству-
ющего и на фактор А, и на фактор Б, что 
создает ложную ассоциацию, ошибочно 
интерпретируемую как причинно-след-
ственную связь. Иллюстрацией служит 
лонгитюд NLSY79-Children, собравший 
данные о занятости, образовании, здо-
ровье и семейной жизни на протяжении 
десятилетий [23]. Помимо читательских 
умений (тест PIAT), фиксировались ран-
ние когнитивные способности детей и 
социально-экономический статус семей. 
Первоначальный анализ выявил корре-
ляцию между качеством домашней чита-
тельской среды и академическими успе-
хами детей  [12]. Однако корреляция не 
доказывает причинность, что потребова-
ло пересмотра результатов через призму 
неучтенных переменных. Изучаемая пере-
менная (читательская среда) могла корре-
лировать со скрытыми факторами, влияю-
щими и на нее, и на результат. Кандидатом 
на роль такой переменной выступило ка-
чество родительского взаимодействия. 
Высокообразованные и мотивированные 
родители (латентный фактор В) с большей 
вероятностью одновременно создают бо-
гатую читательскую среду (А) и развива-
ют когнитивные навыки ребенка (Б) через 
содержательное общение. Таким образом, 
корреляция «книги дома — успехи в чте-
нии» могла быть следствием влияния об-
щего, но неучтенного фактора «качество 
родительского взаимодействия». Провер-
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ка гипотез о вкладе семьи в рамках стан-
дартных лонгитюдов затруднена, поэтому 
исследователи обратились к альтернатив-
ным дизайнам [14]. Они применили «се-
зонный дизайн»: сравнение динамики 
образовательных разрывов (по социаль-
но-экономическому статусу, pace, полу) 
в периоды учебы и летних каникул. Ло-
гика: если школа усиливает неравенство, 
разрывы должны расти быстрее в тече-
ние учебного года; если основную роль 
играют семья и среда — в летний период. 
Анализ методом иерархического линей-
ного моделирования (HLM) не выявил 
значимых различий в динамике разрывов 
между учебным и летним периодами. Это 
подчеркнуло приоритетное влияние на 
неравенство в чтении внешкольных фак-
торов, включая качество взаимодействия 
родителей и детей. Результат стал эмпири-
ческим аргументом против упрощенных 
причинных интерпретаций корреляций 
и продемонстрировал перспективность 
сложных лонгитюдных дизайнов для вы-
явления неучтенных переменных.

Количественная оценка устойчиво-
сти выводов. Проблему неучтенных пе-
ременных помогают решить методы, оце-
нивающие, насколько сильно скрытые 
факторы могли бы повлиять на резуль-
таты. Пример — исследование Morgan 
(2021) на данных National Assessment of 
Educational Progress (NAEP): выборка 
включала свыше 183 тыс. четвероклас-
сников, более 165 тыс. восьмиклассников и 
более 165 тыс. двенадцатиклассников. Во-
преки распространенному мнению о пе-
репредставленности (over-identification), 
чернокожие и латиноамериканские уче-
ники с такой же успеваемостью, как у 
белых сверстников, реже идентифици-
ровались как нуждающиеся в поддержке 
при дислексии. Исследователь назвал это 
явление «недоидентификацией» (under-

identification) и предположил наличие си-
стемной проблемы. Критики указали, что 
чернокожие и латиноамериканские учени-
ки могут иметь более серьезные латентные 
проблемы с обучением из-за неучтенных 
социальных и экологических факторов 
(бедность, стресс, воздействие токсинов) 
[18; 24]. При одинаковой успеваемости 
их реальная потребность в помощи мог-
ла быть объективно выше. Школьная си-
стема, оценивая ребенка из группы риска, 
демонстрирующего средний результат, 
могла расценивать это как относительный 
успех, достигнутый вопреки обстоятель-
ствам, и реже направлять таких детей на 
диагностику. С этой точки зрения наблю-
даемая «недоидентификация» могла быть 
артефактом сравнения групп с разной 
глубиной неучтенных проблем, а не след-
ствием системной предвзятости. 

Для проверки этой критики Morgan [19] 
применил статистический метод E-value, 
который отвечает на вопрос: «Насколько 
сильным должен быть гипотетический не-
измеренный фактор, чтобы объяснить на-
блюдаемую связь?» Результаты показали 
высокие значения E-value (от 3,0 до 9,0 и 
выше). Это означает, что для объяснения 
феномена потребовались бы неправдопо-
добно сильные неучтенные факторы, уве-
личивающие риск невалидности в 3–9 раз 
и более распространенные в изучаемых 
группах. Поскольку известные факторы 
риска (например, бедность) имеют гораз-
до более скромные показатели, критика 
была опровергнута, а вывод о «недоиден-
тификации» признан устойчивым.

Проблема метрической инвариант-
ности: артефакты шкалирования. 
Следующим ограничением лонгитюдных 
исследований является проблема метри-
ческой инвариантности — условие, что 
инструмент оценки сохраняет свои из-
мерительные свойства на всех этапах 
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наблюдения. Классическим примером 
ее нарушения служит Балтиморское ис-
следование начальной школы (Baltimore 
Beginning School Study, BSS, 1982–1990) 
[9]. Результаты BSS долгое время счита-
лись доказательством того, что разрыв в 
читательских навыках между детьми из 
семей с высоким и низким социально-
экономическим статусом резко увеличи-
вается к 8-му классу и обусловлен «летним 
спадом» — потерей навыков за каникулы 
у детей из малообеспеченных семей. Од-
нако повторный анализ данных с исполь-
зованием современных методов показал, 
что эти выводы  — артефакт устаревшей 
методики шкалирования [26]. 

В Балтиморском исследовании приме-
нялся метод абсолютного шкалирования 
Терстоуна, в котором дисперсия латент-
ной способности искусственно фиксиро-
валась на уровне 1 для каждого возраст-
ного этапа. Если в реальности дисперсия 
читательских навыков растет с возрас-
том, модель Терстоуна компенсирует это, 
«растягивая» шкалу. В результате разли-
чия между детьми с разным социально-
экономическим статусом увеличивались 
в старших классах при стабильном отно-
сительном прогрессе, создавая иллюзию 
«взрывного роста». Дополнительным ис-
кажающим фактором была смена тесто-
вых форм: после каникул дети перехо-
дили на объективно более сложный тест 
следующего класса. При шкалировании 
по Терстоуну это создавало иллюзию «за-
бывания», особенно у детей с низким со-
циально-экономическим статусом, кото-
рые хуже справлялись с более трудным 
материалом, хотя фактически они стал-
кивались с более сложным инструментом. 
Повторный анализ данных исследования 
с применением IRT, обеспечивающей ме-
трическую инвариантность, выявил, что: 
1) разрыв в читательских навыках между 

детьми с высоким и низким социально-
экономическим статусом с 1-го по 8-й 
класс составил 0,78 стандартных откло-
нений вместо 1,8 в исходных оценках; 
2)  «летний спад» у детей из малообеспе-
ченных семей сократился с 30 до 10% и 
перестал быть статистически значимым 
фактором.

Гибридные дизайны — решение проб-
лем лонгитюдных исследований. Од-
ним из самых масштабных зарубежных 
лонгитюдных исследований был про-
ект «Чтение для понимания» (Reading 
for Understanding, США) [13; 22]. В отли-
чие от классического лонгитюда, где на-
блюдается одна возрастная когорта, дан-
ный проект охватывал все возрастные 
группы  — от дошкольного возраста до 
12-го класса. Это было реализовано через 
работу шести независимых, но связанных 
сетью команд. Внутри лонгитюдной логи-
ки активно использовались эксперименты 
и квазиэксперименты. Исследователи не 
просто фиксировали динамику, но и ак-
тивно вмешивались в учебный процесс, 
чтобы проверить эффективность различ-
ных педагогических подходов. Именно 
сочетание длительного наблюдения с хо-
рошо организованными эксперимента-
ми позволило сделать надежные выводы 
о причинно-следственных связях. 

Проект показал, что развитие понима-
ния прочитанного нелинейно и зависит от 
взаимодействия многих факторов (базо-
вая языковая подготовка, метакогнитив-
ные стратегии), которые меняются с воз-
растом. Ранние навыки (словарный запас, 
умение понимать значение слова с  опо-
рой на состав слова) продолжают влиять 
на понимание текста в средней школе, но 
их вклад опосредуется более сложными 
практиками. При этом ключевой зако-
номерностью стала тесная связь между 
развитием чтения и усвоением содержа-
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ния предметов: наиболее успешные про-
граммы не выделяли чтение в отдельный 
навык, а интегрировали его в решение со-
держательных задач из области истории, 
естествознания и литературы. Эффекты 
интервенций часто проявляются не сразу, 
а с отсрочкой (через 1–2 года), что подчер-
кивает важность длительных лонгитюд-
ных наблюдений для оценки развивающе-
го эффекта той или иной стратегии. 

Оценка должна быть многокомпонент-
ной и учитывать не только понимание 
текста «здесь и сейчас», но и способность 
применять извлеченные знания в новых 
контекстах.

Учительское развитие — очень значи-
мый фактор устойчивости эффектов, и его 
изучение требует включения в лонгитюд-
ные дизайны не только данных об учени-
ках, но и данных о практике учителей [22].

Международное исследование PIRLS 
демонстрирует эволюцию классического 
лонгитюдного исследования в гибридную 
модель, в которой частично сохраняется 
ядро тестовых заданий для сопоставимо-
сти долгосрочных трендов, но при этом 
происходит модернизация методологиче-
ского и оценочного компонентов, а также 
контекстных анкет в соответствии с изме-
нениями в образовательных практиках. 
Уже на первом этапе исследования (2001) 
стандартизированный тест читательской 
грамотности дополняли контекстные ан-
кеты учеников, администрации школы и 
родителей об особенностях раннего раз-
вития детей, домашних ресурсах для чте-
ния и уровне образования родителей. При 
подготовке цикла исследования 2006 года 
часть заданий обновили, а часть сохра-
нили для отслеживания долгосрочных 
трендов. 

В 2011 году в рамках общей с исследо-
ванием TIMMS концептуальной модели и 
требований к сопоставимости результа-

тов были разработаны унифицированные 
контекстные опросники по оценке дости-
жений учеников в образовательной среде, 
роли подготовки учителей и программ об-
учения, домашней образовательной среды 
и мотивации. Наиболее информативными 
оказались шкалы, измеряющие домашние 
ресурсы для обучения, ранние читатель-
ские практики (совместное чтение, игры 
со словами до школы), мотивацию и отно-
шение учащихся к чтению. Эти шкалы не 
только обладали высокой психометриче-
ской надежностью, но и продемонстриро-
вали умеренную положительную корре-
ляцию с результатами теста PIRLS: шкала 
уверенности школьника в своем чтении 
объясняла в среднем 16% дисперсии ре-
зультатов по странам (r² = 0,16), а шкалы 
домашней образовательной среды могли 
объяснять до 30% дисперсии в результа-
тах PIRLS. Это позволило доказать, что 
раннее вовлечение в читающую среду (со-
вместное чтение с родителями до школы) 
компенсирует недостатки в школьном об-
учении, повышая результаты на 15–20%. 
Инновации инструмента PIRLS 2011 по-
зволили показать, что читательская гра-
мотность формируется через взаимодей-
ствие домашней, школьной и социальной 
среды на уровне государства. Например, в 
России был инициирован проект «Читаем 
вместе». 

На следующем этапе, в 2016 году, появи-
лись специализированные версии теста: 
упрощенная версия теста для стран-участ-
ниц с низким уровнем грамотности  — 
PIRLS Literacy (более короткие тексты с 
наиболее часто употребляемой лексикой, 
чередование фрагмента текста с вопроса-
ми к этому фрагменту и наличие в конце 
теста вопросов ко всему тексту) и еPIRLS 
(включающий мультимедийные интер-
активные материалы) для оценки роли 
цифровой среды и гипертекстовых чита-
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тельских умений в современном чтении и 
образовании. Контекстные шкалы были 
дополнены такими компонентами: «циф-
ровая грамотность» (умение работать с 
онлайн-информацией) и «навигация в 
Сети» (поиск и верификация данных), 
«подготовленность учителей» (использо-
вание цифровых инструментов в обуче-
нии), анкета о доступности интернета и 
цифровых ресурсов. Были сделаны важ-
ные выводы: выявилась связь между ран-
ним развитием и формированием цифро-
вых читательских умений. Причем успех 
в тесте зависел не от доступности техно-
логий, а от качества обучения — исполь-
зования проектных методов, обучения 
метакогнитивным стратегиям и т. д. [20]. 
Средовой фактор был важен и в контексте 
школы: страны, где школы акцентируют 
внимание на академических стандартах и 
используют инновационные методы (на-
пример, проектное обучение), демонстри-
руют рост результатов. Еще одним важ-
ным выводом был тезис о том, что в целом 
ряде стран есть разрыв между цифровым 
и бумажным чтением. 

Таким образом, PIRLS эволюциониро-
вал в сторону дифференциации инстру-
ментов и интеграции бумажного и циф-
рового чтения, что позволило выявить 
новые образовательные вызовы в эпоху 
цифровизации. Так обновленная рамка 
еще больше позволила изучить школьную 
и домашнюю среду и их связь с чтением. 

В 2021 году переход к цифровым тестам 
был еще более явным — страны-участни-
цы должны были выбрать, в каком виде 
ученики будут выполнять тест: в цифро-
вом или бумажном [21]. Для реализации 
оценивания использования цифрового 
чтения для решения учебно-практических 
задач были разработаны задания, имити-
рующие школьные проекты, — еPIRLS. 
При этом для сопоставления результатов 

предыдущих циклов в странах, выбрав-
ших цифровую версию тестирования, 
была дополнительная выборка учащихся, 
делавших тест на бумажном носителе. 

Один из примеров российского лон-
гитюдного исследования читательской 
грамотности — изучение динамики чита-
тельской грамотности 10–15-летних уче-
ников основной школы с применением 
диагностического инструментария, соз-
данного на основе открытых для педаго-
гической общественности тестов PIRLS и 
PISA (опора на два эти исследования, об-
ращенные к двум возрастам — к самому 
началу и к концу основной школы, — по-
зволила исследователям выбрать для сво-
его инструментария образное название 
«Тяни-Толкай») [7].

Целью данного лонгитюдного иссле-
дования был поиск ответа на вопрос, по-
чему успех российских четвероклассни-
ков в осознанном чтении, фиксируемый 
в PIRLS, не подтверждается успехами 
15-летних школьников в тесте PISA. Было 
решено использовать сложный дизайн: 
сначала одномоментно с помощью одно-
го и того же теста оценить читательскую 
грамотность в трех возрастных группах — 
учащихся, завершающих обучение в 4, 6 и 
9-м классах. А на следующем этапе, через 
два года, оценить тех учащихся, которые 
выполняли тест в конце 4-го и 6-го клас-
сов. Далее данный инструментарий в раз-
ных регионах использовался для прове-
дения стартовых одномоментных срезов 
в разных параллелях и через 1–2 года для 
оценки динамики у читателей, участво-
вавших в стартовом замере. Полученные 
результаты интерпретируются исследо-
вателями через призму культурных и пе-
дагогических средств развития читатель-
ской грамотности: если для читателей с 
исходно низким уровнем само пребыва-
ние в школе создает необходимые условия 
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для прогресса, то для поддержки лучших 
читателей требуются качественно иные, 
более сложные ресурсы, дефицит которых 
и объясняет отсутствие прогресса у этих 
читателей [7].

Лонгитюдное исследование школьной 
успешности: российский пример гибрид-
ного дизайна. В рамках проекта «Иссле-
дование факторов школьной успешности» 
(2022–2027) было осуществлено лон-
гитюдное исследование развития чтения у 
школьников, гибридный формат дизайна 
которого проявился в следующем:

–	 одновременный запуск в лонгитюд-
ное исследование двух когорт школьни-
ков (1-е и 4-е классы репрезентативной 
выборки одного из регионов России, стра-
тифицированной по типу населенного 
пункта и типу школы) для контроля вре-
менных факторов. Размер выборки со-
ставил более 2500 человек для каждой из 
когорт. К настоящему времени проведено 
три волны сбора данных на одних и тех же 
школьниках;

–	 сочетание оценивания читательской 
грамотности с анализом данных анкети-
рования о психологических характеристи-
ках учащихся; анкетирование родителей и 
учителей. В частности, было показано, что 
для девочек самоэффективность в чтении, 
понимаемая как уверенность в собствен-
ных возможностях справиться с читатель-
скими задачами, оказалась более значи-
мым фактором достижений по чтению, 
чем для мальчиков [8]; 

–	 применение сложного психометри-
ческого моделирования для построения 
единой вертикальной шкалы. В каждую 
волну в контрольно-оценочный инстру-
мент закладывались общие якорные блоки 
(текст и задания к нему), позволяющие по-
ложить результаты оценивания на одну об-
щую шкалу и применять более сложные ме-
тоды психометрического моделирования;

–	 реализация процессно-ориентиро-
ванного подхода: интерпретация резуль-
татов тестов чтения с учетом «цифровых 
следов», то есть логов действий [1]. Резуль-
таты анализа показывают высокую пер-
спективность учета данных о стратегиях 
поведения при выполнении тестов чтения 
для объяснения дисперсии не только в 
срезовых исследованиях, но и в лонгитюд-
ных исследованиях.

Заключение и дискуссия. Проведен-
ный анализ позволяет утверждать, что 
лонгитюдные исследования чтения пере-
живают период существенной методоло-
гической трансформации. Классические 
лонгитюдные дизайны, обладая несо-
мненной ценностью для выявления ин-
дивидуальных траекторий и групповой 
динамики, сталкиваются с рядом систем-
ных ограничений, способных искажать 
получаемые выводы. В статье были рас-
смотрены три ключевых вызова: пробле-
ма неучтенных переменных (на примере 
исследований о влиянии домашней чита-
тельской среды), нарушение метрической 
инвариантности (на материале крити-
ческого пересмотра результатов Балти-
морского лонгитюда BSS) и сложность 
установления причинно-следственных 
связей.

Демонстрация того, как современные 
статистические методы (E-value) и по-
вторный анализ данных с применением 
IRT опровергают устоявшиеся, но оши-
бочные интерпретации (например, о 
«взрывном» росте разрыва в чтении или 
о доминирующей роли «летнего спада»), 
имеет фундаментальное значение. Эти 
примеры убедительно показывают, что 
данные лонгитюдных исследований сами 
по себе не гарантируют истинности вы-
водов; критически важным становится 
качество методологии, лежащей в основе 
сбора и анализа данных.
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Ответом на эти вызовы становится пе-
реход к гибридным исследовательским 
дизайнам, которые стали ключевой темой 
данной статьи. Как показано на приме-
ре международного исследования PIRLS, 
эволюция инструментария в сторону 
дифференциации форматов (бумажный 
vs цифровой, появление ePIRLS и PIRLS 
Literacy) и углубленного анализа кон-
текстных факторов (домашняя образова-
тельная среда, школьный климат, цифро-
вая инфраструктура) позволяет получать 
более валидные данные. Развитие шкал 
PIRLS, объясняющих до 30% дисперсии 
результатов, сместило фокус с простой 
констатации уровня читательской грамот-
ности на понимание сложной экосистемы, 
формирующей читателя.

Российский контекст, представлен-
ный проектом «Исследование факторов 
школьной неуспешности» (2022–2027), ор-
ганично вписывается в мировую тенден-
цию. Применение вертикального шкали-
рования, анализ цифровых следов и учет 
психологических характеристик позволя-
ют перейти от констатации неуспешности 
в чтении к пониманию ее механизмов. 

Таким образом, фиксируемый в статье 
переход от «классических» лонгитюдов 

к гибридным моделям отражает обще-
мировой тренд на усложнение исследо-
вательского инструментария в ответ на 
обновление образовательных стандартов 
и вызовы цифровой трансформации об-
разования. Демонстрация конкретных 
методологических ошибок прошлого и 
способов их преодоления служит важным 
предостережением и ориентиром для пла-
нирования новых исследований в области 
чтения. 

Перспективы дальнейших исследова-
ний связаны с углублением гибридности: 
интеграцией данных о психофизиологи-
ческих реакциях (окулография), более 
тонким анализом процессуальных данных 
(лог-файлы) и разработкой адаптивных 
диагностических инструментов, позволя-
ющих в реальном времени выстраивать 
индивидуальные траектории читатель-
ского развития. Особого внимания требу-
ет анализ устойчивости эффектов цифро-
вых интервенций и изучение механизмов 
компенсации дефицитов домашней чита-
тельской среды за счет ресурсов школы и 
дополнительного образования. 
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КОНЦЕПТУАЛЬНЫЕ ОСНОВАНИЯ 
ЭМОЦИОНАЛЬНО-ЦЕННОСТНОГО 

РАЗВИТИЯ ШКОЛЬНИКОВ В ЯЗЫКОВОМ 
ОБРАЗОВАНИИ

Сергей Викторович Чернышов1, Алевтина Дмитриевна Дейки-
на2, Зинаида Николаевна Никитенко3
1–3 ФГБОУ ВО «Московский педагогический государственный 
университет», Москва, Россия
1 Chernish25@yandex.ru
2 adeykina@list.ru
3 zinaida-nikitenko@yandex.ru

Аннотация. Статья посвящена разработке концеп-
ции эмоционально-ценностного развития школьников 
в рамках языкового образования на основе межпред-
метной интеграции. Актуальность исследования обу-
словлена возрастающей ролью эмоционального интел-
лекта как ключевого психологического инструмента 
для эффективного социального взаимодействия и регу-
ляции поведения. Цель исследования — теоретическое 
обоснование и структурное представление концепции, 
в которой эмоциональный интеллект рассматривается 
как средство межпредметной интеграции в предметной 
области «Филология» (родной и иностранный языки, 
литература) и как инструмент формирования ценност-
ного сознания учащихся. Методология включает анализ 
философской, психологической и методической литера-
туры, обобщение и синтез идей современных подходов 
(коммуникативного, социокультурного, аксиологиче-
ского, эмоционально-развивающего), а также эмпири-
ческие методы (наблюдение, беседы с педагогами). Ос-
новные результаты и научная новизна: обоснована 
аксиологическая (ценностная) функция эмоционально-
го интеллекта, дополняющая его традиционный функци-
онал; предложена трехуровневая модель формирования 
эмоционального речевого опыта общения: лингвисти-
ческий (овладение маркерами эмотивности), концепт-
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но-интерпретационный (работа с эмотивными смыслами в текстах) и ценностно-
прагматический (естественное эмоциональное общение в межкультурном контексте); 
определено содержание языкового образования для эмоционально-ценностного разви-
тия, включающее три взаимосвязанных аспекта: лингвистический, мотивационно-дея-
тельностный и ценностно-коммуникативный; доказана необходимость межпредметной 
интеграции усилий учителей словесности и иностранного языка для создания единого 
культурно-образовательного пространства, способствующего социализации учащихся 
и защите от манипулятивного воздействия. Теоретическая и практическая значимость 
заключается в системном взгляде на проблему, который позволяет преодолеть разроз-
ненность существующих методических решений. Предложенная концепция задает но-
вый вектор для методических исследований и предоставляет педагогам практический 
инструментарий для целенаправленного эмоционально-ценностного развития школь-
ников в процессе изучения языков.

Ключевые слова: эмоционально-ценностное развитие, эмоциональный интеллект, 
языковое образование, межпредметная интеграция, эмотивный речевой опыт, ценност-
ное сознание, концепция, филология.
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CONCEPTUAL FOUNDATIONS OF EMOTIONAL-VALUE-BASED DEVELOPMENT OF STUDENTS IN LANGUAGE 
EDUCATION

Sergey V. Chernyshov1, Alevtina D. Deikina², Zinaida N. Nikitenko³
1–3 Federal State Budgetary Educational Institution of Higher Education "Moscow Pedagogical State 
University" (MPGU), Moscow, Russia
1 Chernish25@yandex.ru
2 adeykina@list.ru
3 zinaida-nikitenko@yandex.ru

Abstract. The article is devoted to the development of a concept for the emotional and 
value-based development of school students within language education, based on cross-
curricular integration. The relevance of the study is determined by the increasing role of 
emotional intelligence as a key psychological tool for effective social interaction and behavior 
regulation. The research aim is the theoretical substantiation and structural presentation of 
a concept in which emotional intelligence is considered both as a means of cross-curricular 
integration within the subject area of "Philology" (native and foreign languages, literature) and 
as a tool for shaping students' value consciousness. The methodology includes the analysis of 
philosophical, psychological, and methodological literature, the generalization and synthesis 
of ideas from modern approaches (communicative, socio-cultural, axiological, emotional-
developmental), as well as empirical methods (observation, conversations with teachers). Key 
results and scientific novelty: еhe axiological (value-based) function of emotional intelligence, 
which supplements its traditional functionality, is substantiated; а three-level model for 
forming emotional speech experience in communication is proposed: linguistic (mastering 
markers of emotivity), conceptual-interpretive (working with emotive meanings in texts), and 
value-pragmatic (natural emotional communication in an intercultural context); the content 
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of language education for emotional and value-based development is defined, encompassing 
three interrelated aspects: linguistic, motivational-activity-based, and value-communicative; 
the necessity of cross-curricular integration of efforts by teachers of native language studies 
and foreign languages is proven, aimed at creating a unified cultural and educational space that 
facilitates student socialization and protects them from manipulative influence; theoretical and 
practical significance lies in the systemic view of the problem, which allows overcoming the 
fragmentation of existing methodological solutions. The proposed concept sets a new vector 
for methodological research and provides educators with practical tools for the purposeful 
emotional and value-based development of school students in the process of language learning.

Keywords: emotional-value development, emotional intelligence, language education, cross-
curricular integration, emotive speech experience, value consciousness, concept, philology.

For citation: Chernyshov S. V., Deikina A. D., Nikitenko Z. N. Conceptual Foundations of 
Emotional-value-based Development of Students in Language Education. Domestic and Foreign 
Pedagogy. 2026;3(1):21–32. (In Russ.). doi: 10.24412/2224–0772–2026–115–21–32

Введение. Главными условиями эф-
фективного социального взаимодей-
ствия в современном мире выступают 
осознанность эмоций и эмоциональная 
регуляция, поскольку эмоции являются 
не только естественным эволюционным 
механизмом защиты, но и инструментом 
достижения взаимопонимания и согласия 
между людьми. В психологической нау-
ке последних лет осознанность эмоций и 
чувств и эмоциональную регуляцию свя-
зывают с таким понятием, как «эмоцио-
нальный интеллект».

Психологи по-разному видят структуру 
эмоционального интеллекта: либо как на-
бор определенных способностей, связан-
ных с перцепцией, пониманием и управ-
лением своими и чужими эмоциями, либо 
как совокупность данных способностей и 
определенных социальных качеств лично-
сти (эмпатии, стрессоустойчивости, опти-
мизма и др.). Вместе с тем все сходятся во 
мнении о его ключевой функции — слу-
жить инструментом регуляции поведения 
на сознательной основе. Эмоциональный 
интеллект является инструментом оцен-
ки действительности и формирования к 
ней отношения, что прямо указывает на 
его участие в становлении ценностно-
смысловой сферы личности. 

Цель статьи — представить концеп-
цию эмоционально-ценностного разви-
тия школьников в языковом образовании 
через эмоциональный интеллект как ин-
струмент межпредметной интеграции.

За последние десятилетия интерес к из-
учению эмоционального интеллекта су-
щественно вырос, и современная наука 
раскрывает все новые и новые взаимосвя-
зи эмоционального интеллекта с другими 
феноменами человеческой психики (кре-
ативностью, одаренностью, критическим 
мышлением и др.), что только утверждает 
значимость развития данного вида интел-
лекта у человека и существенное влияние 
на его жизнедеятельность. 

Одним из наиболее перспективных 
направлений изучения эмоционального 
интеллекта, а вместе с ним осознанности 
эмоций и эмоциональной регуляции как 
его ключевых характеристик выступает 
функционирование эмоционального ин-
теллекта в речевой деятельности, которая 
представляет собой сложную многоуров-
невую иерархическую систему, включаю-
щую процессы порождения и восприятия 
речи, обладающую такими значимыми 
характеристиками, как предметность, це-
ленаправленность, мотивированность, 
осознанность и др. [6]. К этим характери-
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стикам полагаем необходимым добавить 
эмоциональность, которая проявляется в 
участии эмоций как во внешнем (в  виде 
выбора эмотивных средств того или ино-
го языка для оформления мысли), так и 
внутреннем плане (в виде интенции, от-
ражающей мотив и цель) речевой дея-
тельности. Важно отметить, что речевая 
деятельность почти всегда сопровождает 
другие виды деятельности (игровую, тру-
довую, учебную, познавательную), что 
ставит проблему развития эмоционально-
го интеллекта в речевом поведении чело-
века чрезвычайно актуальной.

Установлено, что сензитивным пери-
одом развития эмоциональной сферы и 
эмоционального интеллекта выступа-
ет детство (М. М. Безруких, Л. С. Выгот-
ский, Е. И. Изотова, А. D’Amico). Великий 
российский педагог В.  А. Сухомлинский 
определял детство как «яркую, полно-
кровную, выразительную жизнь сердца, 
игру чувств, эмоциональных движений» 
[12, с. 459]. Детство — это период пере-
живания человеком широкой гаммы эмо-
ций и чувств, которые накладывают от-
печаток на всю его дальнейшую жизнь, 
определяя поведение и отношение к себе 
и окружающим. По результатам исследо-
ваний Н. В. Витт, текущие, ранее пережи-
тые эмоции, вошедшие в субъективный 
опыт человека, формируют в структуре 
его личности доминирующие группы эмо-
циональных состояний и определенный 
тип эмоционально-оценочного отноше-
ния, которые определяют речевое поведе-
ние человека и его видение окружающего 
мира [3]. Формирование таких групп и 
эмоционально-оценочного отношения к 
окружающей действительности происхо-
дит у школьников на сознательной основе, 
прежде всего в процессе речевой деятель-
ности на родном и иностранном языках. 
В методических исследованиях первой 

трети XXI века обращается все большее 
внимание на эмоциональную сторону об-
разовательного процесса, в том числе при 
обучении родному и иностранному языка. 
Подчеркивается развивающий потенциал 
изучаемого предмета, в частности ино-
странного языка, зависящий от эмоцио-
нальной восприимчивости обучающихся 
и проявляющийся в эмоциональной от-
зывчивости на предмет познания [8]. Те-
оретический принцип развития эмоцио-
нального интеллекта определяет основы 
познания, дает возможность расширения 
проблем изучения родного и изучаемого 
языков, готовит к творческому примене-
нию в коммуникативных ситуациях. 

Познание языка как «духа народа» 
происходит на основе эмпатического 
способа общения субъектов образова-
тельного процесса, то есть выявления 
эмоций в себе, сопоставления в плане 
эмоционального восприятия художе-
ственного материала с опорой на уже 
имеющийся жизненный опыт [4]. Меж-
личностное взаимодействие (обмен впе-
чатлениями, переживаниями) расширяет 
рамки когнитивной деятельности на со-
циально-психологическом уровне, в от-
крытом диалоге участников (и учителя, и 
учащихся). Наряду с предметным содер-
жанием выявляется личное отношение 
к данному предмету, личные чувства и 
эмоции. Развитие эмоциональной выра-
зительности сочетается с формировани-
ем умения выразить себя, передать свои 
эмоции, рассказать о своем отношении 
путем использования эмоциональных 
средств информации. Коммуникативная 
эмоциональность личности  — это такое 
качество, которое включает умение поль-
зоваться эмоциональными средствами 
информации и способность к самовыра-
жению, изложению своей позиции, свое-
го отношения к предмету. 
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Обзор исследований по теме. Сегодня 
в российской методической науке ведутся 
исследования (У. В. Аристова, М. А. Ари-
ян, С. С. Куклина, С. В. Першутин, М. Н. Та-
таринова, С. В. Чернышов, М. В. Шилина), 
посвященные вопросу эмоционального 
развития учащихся средствами родного 
и иностранного языков. В частности, ис-
следования М. Н. Татариновой и С. С. Ку-
клиной раскрывают эмоционально-цен-
ностный аспект содержания иноязычно-
го образования, обеспечивающий основу 
формирования ценностных ориентаций у 
школьников [14]. С. В. Чернышов предла-
гает эмоционально-развивающий подход 
к обучению иностранным языкам и опи-
сывает свойства образовательной среды, 
способствующей эмоциональному разви-
тию школьников средствами неродного 
языка [15–17]. С.  В. Першутин раскры-
вает значимость овладения иноязычной 
эмотивной лексикой учащимися старшей 
школы [10]. М.  А. Ариян обосновыва-
ет значимость эмоциональной культуры 
учителя иностранного языка в достиже-
нии социально-развивающих целей ино-
язычного образования [2]. Проблема со-
отношения (логического, теоретическо-
го) и эмоционального (психологического, 
чувственного) в обучении языку и речи 
поднимается в работах У. В. Аристовой и 
М. В. Шилиной [1; 18].

Данные исследования выступают логи-
ческим продолжением научных достиже-
ний в области эмотиологии (раздела линг-
вистики, изучающего эмоции в языке). 
Особый интерес к этой области возник 
в конце XIX — начале XX века в трудах 
лингвистов Э. Сепира, Ш. Балли, М. Бре-
аля, Г.  Гийома и других. Современными 
представителями эмотиологии в России 
являются такие ученые, как В. И. Ша-
ховский, В. И. Жельвис, Е. В. Лукашевич, 
Н. А. Лукьянова, З. Е. Фомина и др.

В зарубежной науке проблематика эмо-
ций в лингвистическом образовании не 
представлена в виде целостного направле-
ния, аналогичного отечественным иссле-
дованиям. Она рассредоточена в несколь-
ких смежных областях: исследования 
эмоционального интеллекта как надпред-
метной компетенции [21; 23], его роль как 
инструмента межкультурной коммуника-
ции [22], проблемы эмоциональной во-
влеченности [20], создания благоприят-
ной эмоциональной среды в классе [25] 
и сохранения психологического здоровья 
учащихся [19; 24].

Проведенный обзор свидетельствует о 
формировании в отечественной методике 
целого направления, ориентированного 
на эмоциональное развитие личности в 
процессе языкового образования. В иссле-
дованиях данного направления дается те-
оретическое обоснование возможности и 
необходимости эмоционального развития 
учащихся на основе овладения ими эмо-
тивными языковыми и речевыми сред-
ствами и предлагаются технологические 
решения такого развития на занятиях по 
обучению родному и иностранному язы-
кам. Однако проведенный анализ пока-
зывает, что существующие исследования 
пока не выходят на уровень междисци-
плинарной интеграции и предлагают ме-
тодические решения, ограниченные рам-
ками изучения родного или иностранного 
языка.

Мы солидарны с В. В. Сафоновой в том, 
что для решения целого ряда проблем со-
временного языкового образования, в том 
числе эмоционально-ценностного разви-
тия школьников, необходимо создание 
организованного учебно-исследователь-
ского содружества учителей, обучающих 
предметам языкового цикла на основе 
единых подходов [11]. Методологическая 
основа такого междисциплинарного обу-
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чения должна опираться на полиподход-
ность [13] как важное требование к со-
временному иноязычному образованию. 
Наиболее продуктивной представляется 
синергия коммуникативного, социокуль-
турного, аксиологического и эмоциональ-
но-развивающего подходов. Предлагае-
мая в настоящем исследовании концеп-
ция эмоционально-ценностного развития 
школьников в языковом образовании на 
основе межпредметной интеграции вы-
ступает результатом объединения поло-
жений указанных подходов.

Методы исследования. Основными 
теоретическими методами исследова-
ния стали анализ философской, психо-
логической и методической литературы, 
обобщение и синтез подходов к обуче-
нию языкам, а также сравнение, синтез и 
экстраполяция, позволившие раскрыть 
дидактический потенциал дисциплин 
«Иностранный язык», «Родной язык», 
«Русский язык», «Литература» в эмоцио-
нально-ценностном развитии школьни-
ков в процессе речевой деятельности на 
родном и иностранном языках. Эмпири-
ческие методы включали наблюдение за 
деятельностью учащихся в процессе овла-
дения филологическими дисциплинами, а 
также беседу с учителями-словесниками и 
учителями иностранного языка, которая 
выявила интерес педагогов к интеграции 
содержания языковых дисциплин и их 
заинтересованность в овладении практи-
ческими инструментами формирования 
ценностных ориентаций у школьников на 
междисциплинарной основе.

Результаты исследования. Согласно 
науке методологии, концепция представ-
ляет собой систему руководящих идей 
о процессах и явлениях в природе и об-
ществе, которые формируют системный 
взгляд на окружающую действительность 
и служат общей стратегией к преобразу-

ющим действиям [7;  9]. В настоящем ис-
следовании предпринята попытка предло-
жить системный взгляд на решение про-
блемы эмоционально-ценностного раз-
вития школьников средствами языкового 
образования на основе межпредметной 
интеграции.

В русле идей Н. Д. Гальсковой, А. Д. Дей-
киной, Р. П. Мильруда, З. Н. Никитенко, 
Е. И. Пассова, В. В. Сафоновой мы рассма-
триваем языковое образование не только 
как процесс усвоения языковых знаний 
и формирования коммуникативных уме-
ний, но и как важнейший фактор личност-
ного развития учащихся в процессе соиз-
учения языков. Языковое образование, 
по нашему мнению, способствует форми-
рованию эмоциональной сферы школь-
ников, развитию их способности к сопе-
реживанию, рефлексии и эффективному 
межличностному взаимодействию, фор-
мированию ценностной картины мира.

Ведущим замыслом в предлагаемой 
нами концепции выступает идея об эмо-
циональном развитии школьников по-
средством поэтапного формирования у 
них эмоционального речевого опыта об-
щения в процессе овладения родным и 
иностранным языками в рамках учебных 
дисциплин, входящих в предметную об-
ласть «Филология».

Целью и результатом эмоционального 
развития на уроках словесности и ино-
странного языка в школе выступают эмо-
тивные языковые и речевые способности 
эмоционального интеллекта и ценностное 
сознание у школьника в их взаимосвязи, 
определяющие все его речевое и неречевое 
поведение и лежащие в основе эффектив-
ного межличностного взаимодействия. 

Эмотивная языковая способность опре-
деляется в работах С.  В.  Чернышова как 
разновидность языковой способности, ко-
торая обеспечивает учащемуся отражение 
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и обобщение эмотивного языкового мате-
риала с целью вербального оперирования 
эмоциями (восприятия, идентификации, 
номинации, описания и выражения эмо-
ций), а эмотивная речевая способность — 
как способность, позволяющая ученику 
осуществлять эмоциональное взаимодей-
ствие и обмен эмоциями с целью достиже-
ния взаимопонимания, выражения эмпа-
тии, эмоциональной рефлексии, эмоцио-
нальной регуляции коммуникативного 
поведения в процессе общения [15].

Под ценностным сознанием мы пони-
маем сложный психологический фено-
мен, отражающий систему устойчивых 
представлений человека о значимом, важ-
ном и желаемом в жизни (добро, справед-
ливость, семья, знание, свобода, красота, 
патриотизм и др.). Его исток — эмоцио-
нальная сфера, а предметом выступает 
ценность, ставшая элементом сознания и 
определяемая действенным отношением 
человека к миру, его местом в обществе, 
духовной зрелостью и воспитанностью 
чувств.

Мы полагаем, что ценностное созна-
ние опирается на языковые и речевые 
способности эмоционального интеллек-
та, поскольку предполагает осознанное 
переживание человеком эмоций по отно-
шению к различным сторонам окружаю-
щей действительности. Механизм фор-
мирования ценностного сознания через 
эмоциональный интеллект заключается в 
том, что осознанное переживание и вер-
бализация эмоций в речевой деятельно-
сти постепенно переводят внешне задан-
ные ценности во внутреннюю, личностно 
принятую систему смыслов. Средством 
развития эмотивных языковых и рече-
вых способностей и, соответственно, цен-
ностного сознания школьников служит 
эмоциональный речевой опыт общения, 
который представляет собой комплексное 

явление и включает в себя, с одной сторо-
ны, опыт переживания эмоций и чувств, 
а с другой — совокупность знаний, навы-
ков и умений эмоционального плана, обе-
спечивающих осознанность их описания 
и выражения в моделируемых на уроках 
словесности и иностранного языка ситу-
ациях.

Формирование такого опыта имеет 
уровневый характер: лингвистический, 
концептно-интерпретационный и цен-
ностно-прагматический. Каждый после-
дующий уровень опирается на предыду-
щий, расширяя и углубляя искомый опыт 
у школьников. Лингвистический уровень 
связан с овладением учащимися маркера-
ми эмотивности в родном и иностранном 
языках. Такое овладение предполагает по-
нимание учащимися формы, значения и 
сочетаемости эмотивных языковых еди-
ниц. Изучение маркеров эмотивности в 
иностранном языке должно опираться 
на уже знакомые маркеры эмотивности в 
родном языке и сложившийся на его осно-
ве эмоциональный речевой опыт учащих-
ся в родной языковой картине мира, что 
существенно облегчает их понимание и 
дальнейшее использование в иноязычной 
речи.

Концептно-интерпретационный уро-
вень связан с оперированием учащимися 
эмотивными смыслами, заключенными в 
различных эмотивных единицах родно-
го и иностранных языков и с их актив-
ной текстовой деятельностью с акцентом 
на извлечение эмотивных смыслов в тек-
стах аксиологической направленности 
[5], прежде всего в произведениях худо-
жественной литературы и комментиро-
вание эмоциональных поступков героев 
таких произведений. Активная текстовая 
деятельность учащихся, направленная на 
декодирование и интерпретацию эмотив-
ных смыслов в текстах аксиологической 
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направленности должна быть организо-
вана на межпредметной основе, которая 
обеспечивается единством тем, эмотив-
ных текстов, эмотивного языкового и 
речевого материала, ситуаций общения. 
Важно, чтобы темы, связанные с интер-
претацией эмоций и чувств, на уроках 
словесности и иностранного языка пе-
рекликались и дополняли друг друга. Это 
может быть достигнуто при совместном 
планировании уроков учителями словес-
ности и иностранного языка, использова-
нии ими общих учебных тем и проектов, 
охватывающих общую эмотивную лекси-
ку, раскрывающих особенности вербаль-
ного и невербального выражения эмоций 
в родной и иноязычной картинах мира. 

Ценностно-прагматический уровень 
формирования эмоционального речево-
го опыта общения у школьников связан 
с включением учащихся в естественное 
эмоциональное речевое общение на род-
ном и иностранном языках, предполага-
ющее идентификацию, интерпретацию и 
управление эмоциями с целью достиже-
ния самых разнообразных задач речевого 
и неречевого планов. Такое естественное 
эмоциональное общение достигается по-
средством организации дискуссий, круг-
лых столов, литературных вечеров на род-
ном и изучаемом языке, организуемых 
совместно учителями словесности и ино-
странного языка. 

Каждый из выделенных уровней фор-
мирования эмоционального речевого 
опыта у школьников обеспечивается ре-
шением совокупности задач, обусловлен-
ных особенностями эмоционального раз-
вития учащихся на той или иной ступени 
обучения, и в совокупности способствует 
формированию эмотивных языковых и 
речевых способностей эмоционально-
го интеллекта и ценностного сознания 
школьников.

Практическим примером реализации 
описанных уровней на межпредметной 
основе может служить такой образова-
тельный конструкт, как праздник, се-
мантика которого подсказывает празд-
ничность, эмоциональность, небуднич-
ность события. Ощущение, переживание 
праздника дает эмоциональный заряд 
для учебно-развивающей деятельно-
сти. С  праздником связано приобщение 
школьников к традиции (тоже очень важ-
ный конструкт), к народной культуре. 
Свои праздники есть у каждого народа. 
В содержание работы по иностранному 
языку интегрируется лексика того или 
иного праздника, речевые особенности 
коммуникации в процессе праздника, су-
щественные стороны праздничной тради-
ции, особенно соотнесенной с действием. 
Русская и английская традиции народно-
го праздника могут быть интересны сами 
по себе, а могут быть сопоставимы по сво-
ему национальному колориту: от эмоцио-
нального уровня восприятия праздника к 
интеллектуальному познанию сущности 
традиции. 

Есть все основания полагать, что эмо-
циональное развитие учащихся возмож-
но, если формирование у них эмоцио-
нального опыта общения на родном и 
иностранном языках будет осуществлять-
ся на специально отобранном содержании 
языкового образования, в котором мы 
выделяем три аспекта: лингвистический 
(эмотивный языковой и речевой мате-
риал, эмоционально-заостренные и про-
блемные ситуации общения, эмотивные 
тексты аксиологической направленности), 
мотивационно-деятельностный (эмоции, 
чувства, мотивы, эмотивные языковые и 
речевые способности, речевые навыки и 
умения эмоционального плана, стереоти-
пы эмоционального поведения в разных 
культурах) и ценностно-коммуникатив-
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ный (ценности, установки, эмпатия, эмо-
циональная регуляция, эмоциональная 
рефлексия). Данные аспекты создают иде-
альную и материальную основу для эмо-
ционального развития учащихся в языко-
вом образовании. 

Заключение. Сказанное выше позво-
ляет выделить основные руководящие 
идеи концепции эмоционально-ценност-
ного развития школьников в языковом 
образовании на основе межпредметной 
интеграции.

1.	 Эмоционально-ценностное разви-
тие школьников выступает одним из прио-
ритетных направлений языкового образо-
вания, обеспечивая формирование у уча-
щихся ценностной картины мира на осно-
ве взаимного уважения, эмпатии и диалога 
культур.

2.	 Эмоциональный интеллект в един-
стве эмотивных языковых и речевых спо-
собностей — инструмент формирования 
ценностного сознания школьников, обе-
спечивающий правильное понимание, 
интерпретацию, выражение и управление 
эмоциональными реакциями в процессе 
межкультурного взаимодействия.

3.	 Ценности родной культуры, обре-
таемые школьниками в процессе речевой 
практики на родном и иностранном язы-
ках, создают основу для межкультурного 
обмена и духовного обогащения в диалоге 
культур.

4.	 Содержание языкового образова-
ния, обогащенное ценностями родной 
культуры, эмоциями и чувствами и обре-
таемое школьниками на сознательной ос-
нове в процессе речевой практики на род-
ном и иностранном языках, способствует 
формированию национально-культурной 
идентичности.

5.	  Межпредметная интеграция в пред-
метной области «Филология» в аспекте 
эмоционально-ценностного развития 
школьников выступает, с одной сторо-
ны, эффективным способом сохранения 
родного культурного кода, а с другой  — 
действенным механизмом защиты от де-
структивного и манипулятивного влия-
ния других культур. 

6.	 Эмоциональный речевой опыт 
школьников служит целью, результатом и 
ценностью языкового образования, обе-
спечивая эффективность общения как 
внутри родной языковой общности, так и 
в условиях диалога культур. 

Предложенная концепция отвечает 
современному заказу общества на гар-
моничное развитие личности школьни-
ка средствами языкового образования, 
создает широкое мировидение образова-
тельного поля, определяя один из значи-
мых векторов современных методических 
исследований.
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Аннотация. В статье рассматриваются подходы к 
разработке дидактической модели единого учебника по 
предмету «Труд (технология)» на основе разработан-
ных ведущими дидактами и исследователями учебной 
литературы принципов, методов, форм организации 
содержания, требований к текстам, иллюстрациям, 
внетекстовым компонентам в условиях модернизации 
технологического образования. На основе анализа те-
ории учебной литературы разработана дидактическая 
модель учебника по труду (технологии), базирующая-
ся на деятельностном, культурологическом, междис-
циплинарном, личностно ориентированном подходах, 
с учетом ведущей функции предмета — «способы дея-
тельности» — представлена стратегия учения. 

Ключевые слова: дидактическая модель учебника 
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Введение. С введением в российские 
школы предмета «Труд (технология)» 
остро встал вопрос о разработке и пред-
ставлении содержания предмета, струк-
туры и логики изучения тем и инвариант-
ных модулей в учебниках для основного 
общего образования. 

Приоритетная задача современного 
школьного учебника по труду (техноло-
гии) в условиях модернизации, нараста-
ющей цифровизации и технологизации 
системы общего образования — в целом 
реализовать системообразующую функ-
цию, полностью обеспечив соответствие 
содержанию федеральной рабочей про-
граммы основного общего образования 
по предмету «Труд (технология)» и дости-
жение предметных и метапредметных ре-
зультатов.

Цель исследования — разработка и 
дальнейшее обсуждение возможных ва-
риантов дидактической модели учебника 
по предмету «Труд (технология)», кото-
рая является важной частью подготовки к 

созданию системы информационных бло-
ков, иллюстративного материала, после-
довательности вопросов, заданий, прак-
тических и проектных работ в структуре 
учебника.

Методы исследования. В процессе ис-
следования применялся комплекс мето-
дов, включая анализ документов, научных 
публикаций, сравнение и обобщение, мо-
делирование.

Результаты исследования. Реформи-
рование системы образования связано, 
как правило, со сменой технологического 
уклада и с изменением социального за-
проса общества к результатам обучения, 
и начиная с середины XX столетия необ-
ходимость обновления ведущих задач об-
учения и воспитания, содержания и мето-
дов обучения возникает примерно каждое 
десятилетие. 

Нарастание темпов цифровой транс-
формации промышленности и школь-
ного образования в XXI веке также по-
требовало модернизации содержания и 
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методов изучения большинства обще-
образовательных предметов, и в первую 
очередь предмета «Трудовое обучение», 
который с 1993 года переименован в пред-
мет «Технология», а в 2023 году — в «Труд 
(технология)». 

Изменение названия предмета в 
1993  году не оказало существенного 
влияния на содержание школьных учебни-
ков «Технологии», инновационным было 
внедрение разных линеек учебников, под-
готовленных В.  Д.  Симоненко, О.  А.  Ко-
жиной, В. Д. Казакевичем, А. Т. Тищенко 
и др., в которых, как правило, показыва-
лась роль метода проектов как ведущего 
педагогического средства для достижения 
целей технологического образования. Та-
ким образом, было положено начало из-
менению дидактической системы трудо-
вого обучения [11]. Внедрение с 2019 по 
2024 год «Концепции преподавания пред-
метной области «Технология» в образова-
тельных организациях Российской Феде-
рации, реализующих основные общеобра-
зовательные программы», утвержденной 
на заседании коллегии Минпросвещения 
России 24.12.2018, завершилось определе-
нием новых задач и содержания техноло-
гического образования, соответствующих 
высоким темпам цифровизации всех сфер 
экономики и общества в целом [9].

Подходы к разработке учебной литера-
туры пересматривались вслед за рефор-
мированием общего образования. Особое 
внимание созданию учебников уделялось 
с конца 1960-х, и с 1974 по 1991 год вы-
пускались ежегодные сборники исследо-
ваний под общим названием «Проблемы 
школьного учебника», в которых ведущие 
российские исследователи (П.  Р. Атутов, 
В.  П. Беспалько, Л.  В. Занков, Д.  Д. Зуев, 
В. В. Краевский, И. Я. Лернер, М. Н. Скат-
кин, Н. Ф. Талызина и др.) рассматривали 
принципы, цели, основания, структуру, 

формы организации содержания, требо-
вания к текстам, иллюстрациям, в том 
числе и по отдельным предметам. 

«Учебник — это средство, с помощью 
которого моделируются основные свой-
ства системы, а затем соответственно 
модели реализуется определенный пе-
дагогический процесс», — так опреде-
лил функцию учебника В. П. Беспалько и 
предложил основные подходы к разработ-
ке содержания, соответствующего целям 
обучения и отвечающего принципам на-
учности, последовательности, доступно-
сти, наглядности, неизбыточности, пред-
ставляющего дидактические процессы, 
обеспечивающие учебно-познавательные 
действия учащихся и управляемость раз-
работанной системы [2, с. 14].

В. В. Краевский, определяя место учеб-
ника в образовательном процессе, отмеча-
ет, что это «элемент нормативной сферы, в 
которой обучение представлено как объ-
ект конструирования», своего рода «сце-
нарий учебно-воспитательной деятельно-
сти» [7, с. 14]. И. Я. Лернер, обосновывая 
дидактические принципы построения 
учебника, пишет: «Учебник — это главное 
средство обучения, в котором материаль-
но фиксируется подлежащий усвоению 
конкретный учебный материал, способы 
и последовательность организации ос-
новных элементов учебного процесса». 
Он представляет собой единство дидак-
тического и методического начал, «учеб-
ник в средней школе должен быть основ-
ным проектом целостного современного 
процесса обучения, служить достаточно 
развернутой моделью этого процесса, его 
обобщенным сценарием», в стратегиче-
ском плане это модель процесса обучения, 
в тактическом — это система моделей и 
сценариев учебных занятий, на которых 
происходит усвоение конкретных тем, по-
нятий, умений... Определяя главную функ-
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цию учебника — «обусловливать и обслу-
живать целостный процесс обучения», он 
подчеркивает значимость проработки ав-
торами учебников не только подлежащего 
усвоению содержания и развития мышле-
ния, но и содержания и заданий, направ-
ленных на личностное развитие, мотива-
цию, развитие творческих способностей. 

Приведем здесь предлагаемые для раз-
работки в учебниках И.  Я. Лернером 
«свойства образования», которые, как нам 
представляется, имеют большое значение 
для современных учебников труда (техно-
логии):

1. Обучение учебным умениям и подго-
товка к самообразованию.

2. Обучение творчеству и развитие 
творческих потенций всех учащихся.

3. Соединение общего образования с 
профориентацией.

4. Использование многообразных орга-
низационных форм.

5. Применение целостной системы ди-
дактических методов.

6. Планирование применения совре-
менных технических средств обучения.

7. Обеспечение постоянных и адекват-
ных целям мотивов обучения [5, с. 9–23]. 

В.  Г. Бейлинсон, Д.  Д. Зуев писали об 
учебнике как о составной части средств 
обучения, целенаправленно организо-
ванной системе, структурный анализ ко-
торой  — «необходимый этап при опре-
делении функций учебника в целом и его 
компонентов, их функциональных связей 
между собой и взаимодействия с систе-
мой средств обучения (метасистемой)» 
[1, с. 44].

Основные функции учебника были 
определены Д.  Д. Зуевым: дидактическая 
(«учебник — носитель содержания обра-
зования и основное средство обучения; 
система, через которую реализуются об-
учающие, воспитательные и развиваю-

щие задачи обучения»); информацион-
ная, трансформационная, систематизи-
рующая, закрепления и самоконтроля, 
самообразования, интегрирующая, коор-
динирующая, развивающе-воспитатель-
ная. Рассматривая учебник как систему, 
Д. Д. Зуев представил ее подсистемы-ком-
поненты, состоящие из текстов: основного 
(понятия, факты и т. д.), дополнительного 
(справочные материалы), пояснительного 
(примечания, разъяснения и др.); а также 
внетекстовых компонентов: аппарата ор-
ганизации усвоения (вопросы, задания и 
др.), иллюстративного материала, аппара-
та ориентировки (указатели) [3].

И. Я. Лернер, исходя из того, что «учеб-
ник выступает в качестве основного 
источника для построения проекта ор-
ганизации всего учебного процесса», это 
«фактический ориентир основ методи-
ческой системы обучения», высказывает 
следующее требование: «Учебник должен 
объяснять порядок изложения, отбор тем 
и их содержание, включать в свой текст 
доказательства основных идей, материал 
о методах познания». Он считает, что «ди-
дактическим основанием для конструиро-
вания учебника, его конкретного напол-
нения является необходимость сочетания 
основных (четырех) элементов содержа-
ния образования». Первый — организа-
ция усвоения знаний (с помощью текстов, 
рисунков, таблиц, схем и т. д.), «восприя-
тие и осмысление информации, присва-
иваемой и становящейся его знаниями». 
Вторым элементом содержания является 
опыт осуществления способов деятельно-
сти — «репродуктивный», организующий 
повторение знаний и способов действий, 
их закрепление, который должен быть 
представлен в учебнике в виде описания 
действий (информация) и в форме вопро-
сов, заданий, упражнений, практических 
работ, требующих воспроизведения. Тре-
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тий элемент — «побуждающий к творче-
ской деятельности», дает возможность 
ученику усваивать опыт творческой де-
ятельности, переносить освоенные зна-
ния в новую ситуацию, комбинирование 
способов решения задач и т. д., предлагая 
творческие, проблемные вопросы и зада-
ния. Четвертый элемент содержания учеб-
ника соответствует цели — «приобрете-
ние опыта эмоционально-ценностного 
отношения к действительности», форми-
руется в единстве со знаниями и умени-
ями, опытом творческой деятельности и 
представляется в учебнике эмоционально 
насыщенным текстом, например раскры-
вающим драматические события в исто-
рии науки и практики, иллюстрациями, 
заданиями, примерами ситуаций из жиз-
ни ученых, «направленными на выраже-
ние и осознание своего отношения к объ-
екту изучения или сопряженного с ним и 
т. д.» [10, с. 47].

Существенным для конструирования 
содержания учебника является учет един-
ства содержательного и процессуального 
аспектов обучения («содержание не может 
быть определено без учета процесса его 
усвоения») и ведущих функций предмета: 
знания, основы наук (физика, химия, био-
логия и др.); способы деятельности (труд, 
черчение, иностранный язык и др.), эсте-
тический взгляд на мир (рисование, му-
зыка), смешанные функции (литература, 
математика и др.) [10, с. 49]. 

Изучению проблем разработки учеб-
ников труда (или технологии) посвяще-
но не так много исследований, из них 
наиболее значимыми нам представля-
ются монографии А.  И. Иванова (1989) 
и И. А. Карабанова (2011). А. И. Иванов 
разработал модель учебника трудового 
обучения на основе следующих позиций: 
1)  учебник  — массовая учебно-справоч-
ная книга, в которой зафиксирован для 

усвоения каждым учащимся образова-
тельный минимум на репродуктивном 
уровне; 2)  построение содержания ори-
ентировано на группы учащихся с раз-
ным типом мышления; 3) в основе веду-
щий компонент — овладение способами 
трудовой деятельности; 4) включает ос-
новной и процессуальный блоки; 5) ос-
новной блок содержит общетехнические, 
общетрудовые, специальные знания и 
соответствующие им способы деятель-
ности; 6) в процессуальном блоке содер-
жатся способы усвоения и применения 
информации, задания на усвоение спосо-
бов деятельности; 7) выделены направле-
ния группировки учебного содержания; 
8)  практические работы ориентированы 
на изготовление типовых объектов тру-
да, отбор изделий и трудовые приемы, 
операции группируются по видам ма-
териалов [4, с. 70]. Трудовое обучение в 
таком представлении нацелено на репро-
дуктивное обучение стандартным трудо-
вым действиям в условиях школьной ма-
стерской.

И. А. Карабанов исследовал учебники 
и учебные пособия по предмету «Техно-
логия» и показал развитие содержания, 
дидактической модели, включающей 
проектное обучение, способствующее 
формированию творческой организации 
учебной деятельности, направленной на 
создание обучающимися объективно и 
субъективно новых продуктов на основе 
знаний в области проектирования, кон-
струирования и изготовления изделий. 
«Именно в получении материального 
продукта труда (от первоначального за-
мысла с «участием» учебной книги) через 
последовательную цепочку законченных 
трудовых усилий состоит сущность на-
чального этапа формирования техноло-
гической компетенции школьников. Она 
устойчиво зарождается с началом проек-
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тировочной деятельности, логически на-
чинающейся со школьной учебной книги 
технологического содержания» [6, с. 102]. 

А. В. Хуторской, И. Л. Бим, Н. Ф. Вино-
градова и другие рассматривают учебник 
как средство реализации новой личност-
но ориентированной парадигмы обра-
зования и предлагают следующие реше-
ния: рефлексивные упражнения; опора 
на потребности и интересы современных 
школьников; материалы, апеллирующие 
к личностному опыту, чувствам, эмоци-
ям школьника; задания на высказывание 
суждений, оценки, развитие ценност-
ных ориентаций; постановка творческих 
задач; организация наблюдений и опы-
тов, проблемные вопросы, задания рабо-
ты в группе; ученик как автор и соавтор 
учебника, образ портфолио в структуре 
учебника (электронного) и др. Они также 
выделяют технологии и методы, способ-
ствующие организации личностно ориен-
тированного обучения: метод проектов, 
обучение в сотрудничестве [15].

В. В. Сериков, М. В. Кларин, И. М. Ос-
моловская предложили структурно-функ-
циональную модель учебника, ориенти-
рованную на усвоение важнейших со-
циокультурных компетенций человека 
XXI века (конструктивно-критическое 
мышление, креативность, коммуникатив-
ность, командное сотрудничество, субъ-
ектность), рассматривая компетентность 
как «владение социокультурной деятель-
ностью по созданию идеального или мате-
риального социально значимого продук-
та», как «приложение знаний к решению 
любых жизненно-практических задач», 
охарактеризовав содержание и состав, ин-
дикаторы и процессуально-методическое 
решение представленности компетенций 
в учебнике, описывая варианты включе-
ния материалов, которые способствуют 
их формированию [14]. 

Таким образом, учебник труда (тех-
нологии) для современной школы — это 
основа для сценария урока (междисци-
плинарного, многовекторного, личностно 
ориентированного), в котором системно 
представляется содержание, необходи-
мое для усвоения обучающимися и на-
правленное на достижение предметных 
и метапредметных результатов, и разво-
рачивается сам процесс — логика и эта-
пы освоения (за счет системы вопросов и 
заданий, иллюстраций, дополнительного 
цифрового контента). От разработанной 
авторами дидактической модели учебни-
ка, основного и вспомогательного мате-
риалов параграфов зависит и форма орга-
низации учебной деятельности, способы 
взаимодействия учителя и учеников.

На основе анализа источниковой базы 
представляется возможной разработка 
современного учебника по труду (техно-
логии), соответствующего целям и зада-
чам, стоящим перед современной систе-
мой образования. При формировании 
содержания и структуры учебника по 
труду (технологии) в условиях единого 
образовательного пространства должны 
быть учтены требования Федерального 
государственного образовательного стан-
дарта основного общего образования и 
Федеральной рабочей программы основ-
ного общего образования по предмету 
«Труд (технология)» (далее — ФРП ООО 
по предмету «Труд (технология)»), кото-
рая является частью Федеральной образо-
вательной программы основного общего 
образования. 

ФРП ООО по предмету «Труд (техно-
логия)» — это нормативное представле-
ние ценностных ориентиров, научно-те-
оретического знания, результатов (мета-
предметных, личностных, предметных) 
и содержания учебного курса на уровне 
основного общего образования, отража-



39

О.  Н. Логвинова 

ющее актуализированные требования го-
сударства и общества, тогда как учебник 
раскрывает и конкретизирует, какие зна-
ния и умения и каким образом должны 
быть освоены обучающимися. Содержа-
ние предмета в ФРП ООО по предмету 
«Труд (технология)» представлено инва-
риантными модулями — завершенными 
блоками учебного материала, имеющего 
развитие и приращение (в знаниях и уме-
ниях) в следующих классах. 

Модуль в учебнике состоит из системы 
параграфов, представляющих логическую 
последовательность изучения техноло-
гии, технологических систем и техноло-
гических процессов, а также связанных с 
ними производств и профессий. Содер-
жание модуля «Технологии обработки ма-
териалов и пищевых продуктов» состоит 
из тематических блоков (технологии об-
работки конструкционных материалов, 
текстильных материалов, пищевых про-
дуктов) и представляется «как проектный 
цикл по освоению технологии обработки 
материалов» [16].

Парадигма современного трудового 
(технологического) обучения, нацеленная 
на развитие у обучающихся мотивов и же-
лания учиться и трудиться, самообучать-
ся и осваивать разнообразные технологии 
для профессионального самоопределения 
и будущей профессиональной самореали-
зации, базируется на принципах деятель-
ностного, культурологического, междис-
циплинарного, личностно ориентирован-
ного подходов. 

Если в XX веке дидактическая модель 
предмета «Трудовое обучение» рассма-
тривалась с позиций политехническо-
го подхода (П.  Р.  Атутов, В.  М.  Поляков, 
М. Н. Скаткин и др.), затем предмет «Тех-
нология» — с позиций культурологиче-
ского («формирование технологической 
культуры»; (А. Е. Глозман, Ю. Л. Хотунцев 

и др.) — и, следует отметить, без измене-
ния содержания и методов обучения), — 
то личностно ориентированный подход, 
«ориентированный на развитие и само-
развитие собственно личностных свойств 
индивида» (В. В. Сериков), получает свое 
развитие в предмете «Труд (технология)» 
с определением ряда задач, предполагаю-
щих формирование ценностных ориен-
тиров, представление обучающегося как 
субъекта учения, готового определять 
собственную траекторию обучения и от-
ветственного за результаты своего труда 
и учения, готового осуществить осознан-
ный выбор направления профессиональ-
ного развития [12; 13; 17]. 

Следовательно, дидактическая модель 
учебника должна содержать стратегию 
учения, раскрываемую через соответству-
ющие тексты и задания, способствующие 
становлению субъектной позиции обу-
чающегося, развитию самоорганизации 
учебной деятельности, приобретению 
технологического опыта, определяемого 
нами как пятый компонент содержания 
образования, реализующийся на уроках 
труда (технологии) и возникший в усло-
виях технологизации и цифровой транс-
формации общества, системы образова-
ния в целом. Суть этого компонента — 
овладение определенной деятельностью, 
универсальной трудовой функцией, вос-
требованной сегодня в большинстве сфер 
будущей профессиональной деятельности 
школьников, которым предстоит трудить-
ся в условиях цифровой экономики.

Ведущими принципами формирования 
содержания учебника труда (технологии) 
являются: научность, систематичность 
(последовательность развития понятий-
ной системы, содержания, структуриро-
вания), доступность (соответствие воз-
расту и подготовке обучающегося), лич-
ностно-развивающая направленность, 
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наглядность (от плоских изображений на 
страницах учебника до объемных, предла-
гаемых на дополнительных цифровых ре-
сурсах), инструментальность (примени-
мость знаний непосредственно на уроках 
и ближайшем окружении через реализа-
цию личностно или социально значимо-
го учебного проекта), дифференциация 
и персонализация (обучающийся опреде-
ляет цель и результаты учения и создает 
собственный образовательный контент в 
процессе проектной деятельности), сти-
мулирование самостоятельного и созна-
тельного учения, самоорганизации учеб-
ной деятельности. 

Помимо формирования базовых техно-
логических знаний и умений в части осво-
ения и выполнения трудовых операций по 
обработке материалов, задачи трудового 
(технологического) образования — фор-
мирование технологической грамотности, 
творческого мышления, «подготовка лич-
ности к трудовой, преобразовательной 
деятельности, в том числе на мотиваци-
онном уровне — формирование потреб-
ности и уважительного отношения к тру-
ду, социально ориентированной деятель-
ности»; «формирование у обучающихся 
культуры проектной и исследовательской 

деятельности, готовности к предложению 
и осуществлению новых технологических 
решений; формирование у обучающих-
ся навыка использования в трудовой де-
ятельности цифровых инструментов и 
программных сервисов, когнитивных ин-
струментов и технологий; развитие уме-
ний оценивать свои профессиональные 
интересы и склонности в плане подготов-
ки к будущей профессиональной деятель-
ности, владение методиками оценки своих 
профессиональных предпочтений» [16]. 
Данные задачи подчеркивают междисци-
плинарный характер трудового обучения, 
предусматривающий также моделирова-
ние реальных жизненных ситуаций, тру-
довых и производственных процессов, 
направленных на формирование техноло-
гического опыта как планируемого инте-
гративного результата обучения. 

В соответствии с поставленными целя-
ми определены и предметные результаты, 
ряд которых связан с личностными и ме-
тапредметными, что говорит о личност-
но ориентированной направленности 
программы в целом, а следовательно, ей 
должна соответствовать и дидактическая 
модель учебника (рис. 1).

Дидактическая модель учебника по предмету «Труд (технология)»
Содержание Регламентируется ФРП ООО по предмету «Труд (технология)», состоит из учебных 

модулей
Основные подходы Деятельностный, культурологический, междисциплинарный, личностно ориентиро-

ванный 
Основные принци-
пы

Научность, систематичность, доступность, наглядность, самоорганизация, инстру-
ментальность, дифференциация и персонализация

Ведущая функция — 
способы деятельно-
сти 

Представлена через методы освоения технологий; методы учебного проектирования; 
методы моделирования; способы освоения технологий; приемы выполнения трудо-
вых операций, способы организации рабочего места; способы работы с цифровыми 
технологиями, оборудованием; способы контроля и самоконтроля результатов труда; 
способы проектирования, конструирования, усовершенствования моделей и техни-
ческих систем

Элементы содержания / представление процесса
Организация усвое-

ния знаний
Опыт осущест-

вления способов 
деятельности

Побуждение к 
творческой дея-

тельности

Опыт эмоциональ-
но-ценностного 

отношения к дей-
ствительности

Технологический 
опыт
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Текстовые и внетекстовые элементы (тексты, структурные схемы, рисунки, инструкции, технологические 
карты, чертежи и др.; этапы учебных проектов, проблемные вопросы, творческие задания; задания на проек-
тирование, конструирование, усовершенствование моделей, на освоение технических систем и др.), органи-
зующие познавательную деятельность обучающегося, эмоционально-ценностное отношение к выполняе-
мой деятельности, формирующие стратегию учения, направленную на освоение технологического опыта 

Стратегия учения
Реализуемые задачи Содержание и процесс

Мотивация, принятие учебной задачи; це-
леполагание (личностно значимые цели); 
создание собственного образовательного 
контента; самоорганизация и самооценка 
учебной деятельности

Применение знаний основ наук; моделирование реальных ситу-
аций; личностно и (или) социально значимый учебный проект; 
определение меры знания/незнания и плана освоения знаний и 
умений; самооценка результатов учебного проекта; оценка проф-
проб, осуществляемых в ходе выполнения проекта, заданий, 
практических работ

Рисунок 1. Дидактическая модель учебника по предмету «Труд (технология)»

Рассматривая подходы к разработке ос-
новного содержания, необходимо учесть 
специфику предмета «способы деятельно-
сти» с учетом поставленных задач и пла-
нируемых предметных результатов — это 
способы деятельности обучающихся по 
организации рационального, безопасного 
труда и рабочего места, по освоению ма-
териальных и цифровых технологий, ме-
тодов поиска идей, определения проблем, 
анализа информации, самооценки резуль-
татов труда, самоанализа профессиональ-
ных интересов и способностей и др. 

Требование учета единства содержа-
тельного и процессуального аспектов 
обучения в учебнике труда (технологии) 
выполняется через структурирование со-
держания модуля и отдельных парагра-
фов как последовательности изучения 
технологии (от истории к материалу, ин-
струментам и технологии или способам 
их обработки) и в логике учебного проек-
тирования (от определения проблемы или 
идеи к последовательному изготовлению 
продукта проекта в процессе освоения 
технологии) — исключение составляет 
более сложный модуль «Робототехника». 
Выполняя учебный проект, обучающие-
ся выстраивают собственную стратегию 
учения: определяют меру знания/незна-
ния, планируют учение и осваивают но-

вые для них знания и умения, привлекая 
дополнительные знания по другим учеб-
ным предметам, свой личный опыт, в том 
числе и бытовой, создавая таким образом 
личностно значимое содержание — соб-
ственный образовательный контент — и 
выявляя наиболее интересные для себя 
направления профессиональной деятель-
ности.

Структура параграфа представляется 
небольшими текстами, большие объемы 
материала предлагаются для изучения в 
виде структурных схем и таблиц; нагляд-
ность обеспечивают изображения мате-
риалов, инструментов, примеров техни-
ческих устройств и другие, позволяющие 
предложить задания по сравнению визу-
альных объектов, их анализу, классифи-
кации, выделению общих и частных зако-
номерностей, а также задания на оценку и 
выражение мнения по разным вопросам 
и т. п. 

В параграфе должны быть представ-
лены проблемные вопросы, творческие 
задания, способствующие развитию по-
знавательного интереса не только к изуча-
емому материалу, но и к технике и техно-
логиям в целом, к научному знанию. 

Внетекстовые компоненты: аппарат 
организации усвоения (проблемные во-
просы, система заданий, практические 
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работы, эксперименты), иллюстративный 
материал, аппарат ориентировки (ука-
затели на формат подготовки ответа — 
индивидуально или после обсуждения в 
группе) также являются важной частью 
дидактической модели учебника. 

Современный учебник, разрабаты-
ваемый в соответствии с ФРП ООО по 
предмету «Труд (технология)», выполня-
ет системообразующую функцию, пред-
ставляет дидактическую модель предме-
та и должен сопровождаться комплексом 
средств обучения (учебные пособия, до-
полняющие содержание, электронные об-

разовательные ресурсы, справочники, 
сборники заданий, контрольно-измери-
тельные материалы и др., а также учебное 
оборудование), цифровыми внетексто-
выми компонентами, иллюстративным 
рядом за счет выхода за пределы бумаж-
ного учебника по ссылкам, стимулируя 
познавательный интерес обучающихся, 
демонстрируя системность и интеграцию 
знаний по разным предметам, предостав-
ляя возможность выработки собственной 
стратегии учения в освоении технологи-
ческого опыта.
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Аннотация. Введение. Институт советников дирек-
тора по воспитанию и взаимодействию с детскими об-
щественными объединениями является относитель-
но новым для российской системы образования, что 
обусловливает необходимость научно-методического 
обоснования подходов к подготовке и сопровождению 
данных специалистов. Актуальность исследования свя-
зана с потребностью в выявлении реальных профес-
сиональных дефицитов и запросов советников для 
проектирования эффективных программ повышения 
квалификации. Цель статьи — на основе анализа ре-
зультатов анкетирования советников определить клю-
чевые направления развития их профессиональных 
компетенций и обосновать практико-ориентирован-
ный подход к организации их подготовки. Методология 
и методы исследования. Исследование проводилось с 
использованием методов анкетирования (347 советни-
ков из различных регионов РФ), контент-анализа от-
крытых вопросов, а также теоретического анализа на-
учной литературы по проблемам профессионального 
развития педагогических кадров. Результаты исследо-
вания. Выявлено, что большинство советников (более 
80%) совмещают свою должность с иными педагогиче-
скими функциями (классное руководство, преподава-
ние), что создает риск профессионального выгорания 
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и требует особых подходов к организации их сопровождения. Основными професси-
ональными дефицитами респонденты называют недостаток времени (70%), отсутствие 
четких алгоритмов взаимодействия с родителями и коллегами, дефицит современных 
методик вовлечения детей «группы риска». Установлен высокий запрос на практико-
ориентированное научно-методическое сопровождение, включающее готовые сцена-
рии, мастер-классы, супервизию. Заключение. Обоснована необходимость перехода от 
информационно-просветительской модели повышения квалификации к практико-ори-
ентированной, основанной на принципах опережающего характера, индивидуализации 
и субъектной позиции советника директора по воспитанию. Разработанные положения 
могут быть использованы при проектировании программ дополнительного профессио-
нального образования для советников директоров по воспитанию.

Ключевые слова: советник директора по воспитанию, профессиональные компетен-
ции, профессиональные дефициты, практико-ориентированный подход, научно-мето-
дическое сопровождение, повышение квалификации, индивидуализация обучения.
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DEVELOPMENT OF PROFESSIONAL COMPETENCIES OF SCHOOL ADVISORS ON EDUCATION: A PRACTICE-ORIENTED 
APPROACH IN THE TRAINING OF PROFESSIONAL PERSONNEL

Olesya A. Lavrentyeva
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Abstract. Introduction. The institution of school advisors on education and interaction with 
children's public associations is relatively new for the Russian education system, which necessitates 
scientific and methodological substantiation of approaches to the training and support of these 
specialists. The relevance of the study is related to the need to identify real professional deficits 
and requests of advisors for the design of effective professional development programs. Purpose 
of the article. Based on the analysis of the results of a survey of advisors, the purpose of the article 
is to identify key directions for the development of their professional competencies and to 
substantiate a practice-oriented approach to the organization of their training. Research Methods. 
The study was conducted using survey methods (N=347 advisors from various regions of the 
Russian Federation), content analysis of open-ended questions, as well as theoretical analysis 
of scientific literature on the problems of professional development of teaching staff. Results. It 
was revealed that the majority of advisors (more than 80%) combine their position with other 
pedagogical functions (classroom management, teaching), which creates a risk of professional 
burnout and requires special approaches to the organization of their support. Respondents cite 
lack of time (70%), lack of clear algorithms for interaction with parents and colleagues, and a 
shortage of modern methods for involving "at-risk" children as the main professional deficits. 
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A high demand for practice-oriented scientific and methodological support, including ready-
made scenarios, master classes, and supervision, was established. Conclusion. The necessity 
of transitioning from an information and educational model of professional development to a 
practice-oriented one, based on the principles of proactive nature, individualization, and the 
subjective position of students, is substantiated. The developed provisions can be used in the 
design of additional professional education programs for school advisors on education.

Keywords: school advisor on education, professional competencies, professional deficits, 
practice-oriented approach, scientific and methodological support, professional development, 
individualization of training.

Funding: The scientific article was prepared within the framework of the state assignment 
of the Ministry of Education of the Russian Federation No. 073-03-2026-052 dated January 23, 
2026 on the topic "Scientific and methodological support for the activities of the advisor to the 
director on education and interaction with children's public associations."

For citation: Lavrentyeva O. A. Development of Professional Competencies of School 
Advisors on Education: a Practice-Oriented Approach in the Training of Professional Personnel. 
Domestic and Foreign Pedagogy. 2026;3(1):45–53. (In Russ.). doi: 10.24412/2224–0772–2026–
115–45–53

Введение. Государственная политика в 
области воспитания ориентирует совет-
ника директора на совершенствование 
содержания деятельности на основе тра-
диционных российских ценностей, расши-
рение профессиональных компетенций 
в сфере воспитания, отмечает важность 
качественно решать поставленные задачи 
[10]. Данные положения необходимо учи-
тывать при разработке программ базово-
го и специализированного уровня обуче-
ния советников. 

Политика в интересах детей и молодежи 
поддерживает современных школьников, 
которые все чаще стали вступать в самые 
различные общественные объединения 
и движения [11]. Создание нового обще-
российского общественно-государствен-
ного движения «Движение первых» дела-
ет особо актуальным совершенствование 
воспитательной деятельности советников 
директора по воспитанию и требует ак-
тивного внедрения практико-ориентиро-
ванного подхода к обучению, где основное 
внимание уделяется подготовке специа-
листов к реальным профессиональным 
вызовам и задачам [3]. Практико-ориен-
тированное обучение советников дирек-

тора по воспитанию представляет собой 
процесс, в котором слушатели осваива-
ют дополнительные профессиональные 
программы, направленные на развитие 
компетенций через решение реальных 
воспитательных задач. Данный подход 
базируется на принципе субъектности, 
предполагающем активную, осознанную 
позицию советника в проектировании 
собственного профессионального марш-
рута. Опережающий характер обучения 
обеспечивает готовность специалистов 
не просто реагировать на текущие вызо-
вы, а прогнозировать тенденции разви-
тия воспитательной среды. Интеграция 
региональных особенностей позволяет 
адаптировать содержание подготовки к 
специфике социокультурного контекста, 
традициям и запросам конкретной терри-
тории. Ключевая цель — сформировать у 
советников умение проектировать автор-
ские стратегии воспитательной деятель-
ности, осмысленно применяя теоретиче-
ские знания в уникальных условиях своей 
образовательной организации.

Введение в штатное расписание россий-
ских школ должности «советник дирек-
тора по воспитанию и взаимодействию с 
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детскими общественными объединения-
ми» стало значимым шагом в реализации 
государственной политики в сфере воспи-
тания. Данная инициатива, реализуемая 
в рамках федерального проекта «Патри-
отическое воспитание граждан Россий-
ской Федерации», направлена на создание 
единого воспитательного пространства и 
координацию деятельности всех субъек-
тов воспитательного процесса [12]. Как 
отмечают З. И. Лаврентьева, «советник 
выступает не просто координатором вне-
урочной деятельности, а стратегом, раз-
рабатывающим и внедряющим систему 
ценностей, норм и традиций, способству-
ющих гармоничному развитию личности 
каждого ученика» [7, с. 67].

Однако новизна должности и отсут-
ствие устоявшихся моделей профессио-
нальной подготовки обусловливают ряд 
проблем: размытость функциональных 
границ, дублирование обязанностей с за-
местителями директора по воспитатель-
ной работе, непонимание роли советника 
со стороны педагогического коллектива и 
родителей [4–6; 9]. Исследование М. М. Бе-
тильмерзаевой и И. В. Мусхановой пока-
зывает, что существуют значительные 
расхождения в понимании стратегическо-
го статуса советника между администра-
цией школ, педагогами и самими совет-
никами [2]. Это актуализирует проблему 
выявления реальных профессиональных 
дефицитов и запросов специалистов для 
проектирования адекватных программ их 
подготовки и научно-методического со-
провождения.

В современной педагогической науке 
активно разрабатываются вопросы ком-
петентностного подхода в подготовке пе-
дагогических кадров. Л. В. Байбородова 
подчеркивает, что эффективность вос-
питательной системы образовательной 
организации во многом определяется на-

личием специалиста, обладающего ком-
петенциями координатора, фасилитатора 
и медиатора воспитательных воздействий 
различных социальных институтов [1]. 
Применительно к деятельности советника 
это означает необходимость формирова-
ния широкого спектра компетенций — от 
проектировочных и организационных до 
коммуникативных и рефлексивных.

Однако, как показывает анализ прак-
тики, традиционные курсы повышения 
квалификации, построенные по инфор-
мационно-просветительской модели, не 
в полной мере отвечают запросам специ-
алистов. В работах О. А. Лаврентьевой 
обосновывается необходимость пере-
хода к сопровождению профессиональ-
ного развития, которое ориентировано 
на выявление индивидуальных дефици-
тов и построение персонализированного 
маршрута профессионального роста [8]. 
Данный подход коррелирует с концеп-
цией «опережающего характера» научно-
методического обеспечения, предложен-
ной З. И. Лаврентьевой, согласно которой 
сопровождение должно быть направлено 
на прогнозирование будущих профессио-
нальных вызовов, а не только на реакцию 
на текущие трудности [7].

Зарубежные исследования также под-
черкивают значимость практико-ори-
ентированного подхода в подготовке 
специалистов, работающих с молодежью. 
В модели Дж. Эпштейна (J. Epstein) «пере-
крывающихся сфер влияния» отмечается, 
что эффективность взаимодействия шко-
лы, семьи и сообщества напрямую зави-
сит от компетентности специалиста-ко-
ординатора, который должен владеть 
технологиями вовлечения и партнерства 
[13]. Исследования М. Фуллана (M. Fullan) 
расширяют данное положение, указывая 
на то, что в современной образователь-
ной среде, характеризующейся высокой 
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степенью неопределенности, ключевой 
компетенцией специалиста становит-
ся управление изменениями [14]. Под-
готовка советника должна включать не 
только освоение алгоритмов, но и фор-
мирование установки на непрерывное 
развитие, готовность к риску и способ-
ность вдохновлять на изменения других 
участников образовательного процесса. 
Эту мысль дополняет концепция Э. Хар-
гривса (A. Hargreaves) о «совместном про-
фессионализме». Автор доказывает, что 
профессиональное развитие становит-
ся по-настоящему эффективным только 
тогда, когда оно выходит за рамки инди-
видуального обучения и превращается 
в коллективную практику [15]. Для со-
ветника это означает необходимость не 
только формирования собственных ком-
петенций, но и умения создавать профес-
сиональные обучающиеся сообщества 
(Professional Learning Communities) среди 
педагогов, родителей и представителей 
детских объединений. Именно такой под-
ход, по мнению Харгривса, обеспечивает 
устойчивость результатов и предотвра-
щает профессиональное выгорание.

Таким образом, подготовка советни-
ка должна быть ориентирована на фор-
мирование не только операциональных 
навыков, но и ценностно-смысловых 
установок, позволяющих выстраивать 
партнерские отношения в широком соци-
альном контексте.

Цель статьи — на основе анализа ре-
зультатов анкетирования советников 
директора по воспитанию, определить 
ключевые направления развития их про-
фессиональных компетенций и обосно-
вать практико-ориентированный подход 
к организации их подготовки.

Методология и методы исследования. 
Поиск методологических основ подготов-
ки специалистов по воспитательной работе 

рассматривается в работах Е.  В.  Бонда-
ревской, В. И. Загвязинского, В.  А.  Сла-
стенина, Н. Е.  Щурковой и др. На  реше-
ние проблемы стратегических подходов к 
деятельности советника обращается вни-
мание в статьях О. В. Гукаленко, А. Г. Бер-
муса, В. Н. Пустовойтова, О. С. Рыжовой, 
М.  М.  Бетильмерзаевой, И.  В.  Мусхано-
вой, И. Р.  Сташкевич, Е.  О.  Крупиновой. 
Активно обсуждаются вопросы совершен-
ствования воспитательной деятельности 
в изменяющихся условиях развития об-
щества (Н. Л. Селиванова, П. В. Степанов, 
Т. А.  Ромм, М.  В.  Шакурова). В научных 
исследованиях делаются попытки осмыс-
лить содержание деятельности советника 
(А. В. Кисляков, А. В. Щербаков, С. В. Бу-
ранова), определить круг его компетенций 
(З. И. Лаврентьева, О. А. Лаврентьева), 
выявить технологии вовлечения обуча-
ющихся в активности (С. Н. Поздеева), 
раскрыть способы его взаимодействия с 
педагогическими коллективами и роди-
телями (А. В. Богдашин, Т. О. Соловьева), 
наладить совместную работу с руководи-
телями детских и юношеских обществен-
ных организаций (О. А. Лаврентьева). 

Теоретико-методологическую основу 
исследования составили компетентност-
ный подход (В. А. Сластенин, И. Ф. Исаев, 
И. А. Зимняя), андрагогический подход 
(С. И. Змеев, Б. М. Бим-Бад, Ю. Н. Кулют-
кин), а также деятельностный под-
ход (С.  Л.  Рубинштейн, А. Н. Леонтьев, 
Л.  С.  Выготский). Теоретики и практики 
в целом отмечают высокий уровень ожи-
даний от появления в образовательных 
организациях еще одного специалиста, 
занимающегося проблемами воспитания.

Результаты исследования. Эмпири-
ческое исследование проводилось с ис-
пользованием методов анкетирования и 
контент-анализа. В опросе приняли уча-
стие 347 советников директора по вос-
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питанию из различных регионов Россий-
ской Федерации (Новосибирская область, 
Красноярский край, Республика Хакасия, 
Санкт-Петербург и др.). Сбор данных 
осуществлялся в период с октября 2025 
по февраль 2026 года с использованием 
Google Forms. Анкета включала как за-
крытые вопросы (о профессиональном 
статусе, совмещении должностей, часто-
те методических мероприятий), так и 
открытые, направленные на выявление 
профессиональных дефицитов, запросов 
на сопровождение и предложений по его 
совершенствованию. Обработка данных 
осуществлялась методами описательной 
статистики и контент-анализа (при ана-
лизе открытых вопросов).

Анализ результатов анкетирования 
позволил составить многомерный пор-
трет профессиональных дефицитов и за-
просов советников директора по воспи-
танию. Одним из ключевых результатов 
стало выявление высокой степени совме-
щения должностей. Лишь 12% респонден-
тов указали, что работают исключитель-
но в должности советника, не совмещая 
ее с другими функциями. Подавляющее 
большинство (88%) совмещают данную 
должность с иными видами педагогиче-
ской деятельности: преподаванием (62%), 
классным руководством (54%), деятель-
ностью в качестве педагога-организатора 
или руководителя детского объединения 
(35%). Данный факт создает риск профес-
сионального выгорания и требует учета 
при проектировании программ повыше-
ния квалификации, которые должны быть 
гибкими и учитывать высокую временную 
загруженность слушателей.

В ответах на вопрос о профессиональ-
ных дефицитах наиболее часто респон-
денты указывали на недостаток времени 
(70%), методические затруднения (65%), 
коммуникативные сложности (40%) и 

отсутствие супервизорской поддерж-
ки (38%). В открытых ответах советники 
конкретизировали эти затруднения, ука-
зывая на «отсутствие четких алгоритмов 
взаимодействия с классными руководи-
телями», «непонимание со стороны ад-
министрации», «дефицит современных 
методик работы с детьми «группы риска», 
«сложности в мотивации детей и роди-
телей». Характерным является высказы-
вание одного из респондентов: «Когда 
удобно  — признание есть, когда неудоб-
но администрации — рядовой сотрудник. 
Иногда статус становится ниже статуса 
педагога-организатора». Это свидетель-
ствует о проблеме профессиональной 
идентичности и необходимости укрепле-
ния статуса советника директора по вос-
питанию в образовательной организации.

Анализ ответов на вопрос о частоте ме-
тодических семинаров с муниципальным 
координатором показал, что большин-
ство советников (52%) участвуют в таких 
встречах ежемесячно, 24% — еженедель-
но, 14% — раз в два месяца, 10% — реже 
одного раза в квартал. При этом удовлет-
воренность содержанием этих мероприя-
тий варьируется. Многие респонденты в 
открытых вопросах высказывали пожела-
ния о «большей практической направлен-
ности», «проведении мастер-классов, а не 
лекций», «организации обмена опытом с 
коллегами из других регионов».

Ключевым результатом стал анализ от-
ветов на вопросы о необходимости в на-
учно-методическом сопровождении. По-
давляющее большинство респондентов 
(86%) заявили о необходимости такого со-
провождения. На вопрос «Какую помощь 
вы хотите получить от научно-методиче-
ского сопровождения?» были получены 
следующие наиболее частые ответы: «го-
товые методические разработки и сцена-
рии» (68%), «обмен опытом с коллегами» 
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(54%), «консультации по сложным случа-
ям» (47%), «обучение технологиям вовле-
чения детей и родителей» (45%), «помощь 
в написании грантов» (22%). При ответе 
на вопрос «В каком научно-методическом 
сопровождении вы нуждаетесь?» респон-
денты уточняли свои запросы, указывая 
на необходимость в «практических семи-
нарах и тренингах», «вебинарах с разбо-
ром конкретных кейсов», «супервизии», 
«тьюторском сопровождении».

Качественный анализ ответов на от-
крытые вопросы позволил выявить фак-
торы, которые советники оценивают 
позитивно и негативно в своей деятель-
ности. К позитивным факторам относят-
ся: «возможность творческой самореа-
лизации», «работа с детьми», «общение 
с единомышленниками». К негативным: 
«огромный объем отчетности», «непони-
мание со стороны части коллег и адми-
нистрации», «размытость функционала», 
«многозадачность». Типичное высказы-
вание: «Нравится возможность напрямую 
влиять на развитие личности детей, огор-
чает огромный объем бумажной работы 
и формальных отчетов, который съедает 
время живого общения».

Обобщая полученные данные, можно 
выделить ключевые противоречия в про-
фессиональной деятельности советников: 
между высокой творческой мотивацией 
и жесткими бюрократическими требова-
ниями (отчетность, формализм); между 
необходимостью выстраивать партнер-
ские отношения и отсутствием четких ал-
горитмов и статусной поддержки; между 
потребностью в постоянном профессио-
нальном развитии и дефицитом времени 
и практико-ориентированных форматов 
сопровождения. 

Заключение. Проведенное исследова-
ние позволяет сделать вывод о том, что 
существующая система повышения ква-
лификации советников директоров по 
воспитанию требует существенной мо-
дернизации в направлении усиления ее 
практико-ориентированного характера. 
Выявленные профессиональные дефици-
ты (недостаток времени, методические за-
труднения, коммуникативные сложности, 
отсутствие супервизии) и запросы самих 
специалистов (на готовые сценарии, об-
мен опытом, разбор кейсов, консульта-
ции) свидетельствуют о необходимости 
перехода от информационно-просвети-
тельской модели к модели научно-мето-
дического сопровождения, основанной на 
принципах индивидуализации, опережа-
ющего характера и субъектной позиции 
слушателей.

Перспективным направлением пред-
ставляется разработка программ по-
вышения квалификации, включающих: 
модули по самодиагностике и проектиро-
ванию индивидуального образовательно-
го маршрута советника директора по вос-
питанию; практикумы по выстраиванию 
индивидуальных стратегий профессио-
нального развития советника директора 
по воспитанию во взаимодействии с дет-
скими общественными объединениями; 
решению кейсов конфликтных ситуаций 
и эффективной коммуникации с родите-
лями и педагогами; стажировки и супер-
визионные группы для обмена опытом и 
рефлексии.

Результаты исследования могут быть 
использованы при проектировании до-
полнительных профессиональных про-
грамм, а также в деятельности муници-
пальных и региональных методических 
служб, осуществляющих сопровождение 
советников директоров по воспитанию.
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Аннотация. В современных условиях преобразова-
ний российского общества модернизация отечествен-
ного образования является закономерным и вполне 
обоснованным процессом. В российских и зарубежных 
научных исследованиях существуют различные точки 
зрения на проблему влияния внешних изменений на че-
ловека. В связи с чем возникает необходимость изуче-
ния отношения субъекта к динамическим процессам, в 
которые личность включена. Данное отношение и стало 
предметом нашего эмпирического исследования, прове-
денного в двух регионах Российской Федерации. Пред-
ставлены сравнительные результаты опроса студентов 
бакалавриата для выявления региональной специфики 
их отношения к модернизации высшего образования. 
В эмпирическом исследовании приняли участие 312 ре-
спондентов в возрасте 19–22 лет, проходящих обучение 
в государственных организациях высшего образования 
Северо-Западного и Приволжского регионов Россий-
ской Федерации. Метод исследования: авторский опро-
сник «Отношение студентов к модернизации высшего 
образования». Сбор данных проводился дистанционно 
посредством Yandex Form, с соблюдением всех этиче-
ских норм, предъявляемых к подобным эмпирическим 

А. В. Николаева



55

Л. М. Костина, А. В. Николаева 

исследованиям. Параметрами для сравнительного анализа региональных отличий вы-
ступили: представления студентов о модернизации высшего образования, общее от-
ношение к модернизации высшего образования, отношение к организационным изме-
нениям, отношение к изменениям содержания высшего образования в РФ. Результаты 
проведенного исследования показали наличие региональных отличий в общем отно-
шении к модернизации высшего образования, а также к отдельным аспектам организа-
ционных изменений. Наибольшие региональные отличия зафиксированы в отношении 
студентов к реформам в содержании высшего образования в Российской Федерации. 

Ключевые слова: отношение, модернизация, высшее образование, студенты, регио-
нальный аспект.
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Abstract. In the current context of transformations in Russian society, the modernization of 
domestic education is a natural and well-founded process. Russian and international academic 
research offers differing perspectives on the impact of external changes on individuals. Therefore, 
it is necessary to examine the individual's attitude toward the dynamic processes in which they 
are embedded. This attitude was the subject of our empirical study, conducted in two regions of 
the Russian Federation. This paper presents comparative results from a survey of undergraduate 
students to identify regionally specific attitudes toward the modernization of higher education. 
The study involved 312 respondents aged 19-22 studying at public higher education institutions 
in the Northwestern and Volga regions of the Russian Federation. The research method was the 
author's questionnaire, "Student Attitudes Toward the Modernization of Higher Education." 
Data was collected remotely via Yandex Form, adhering to all ethical standards applicable 
to such empirical research. The parameters used for the comparative analysis of regional 
differences were: students' perceptions of higher education modernization, general attitudes 
toward higher education modernization, attitudes toward organizational changes, and attitudes 
toward changes in the content of higher education in the Russian Federation. The results of the 
study revealed regional differences in general attitudes toward higher education modernization, 
as well as toward specific aspects of organizational changes. The greatest regional differences 
were recorded in students' attitudes toward reforms in the content of higher education in the 
Russian Federation. 
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Введение. В настоящее время в россий-
ском обществе наблюдаются динамиче-
ские процессы, связанные с общими гео-
политическими изменениями мирового и 
локального характера. Смена парадигмы 
существования ставит общество перед не-
обходимостью диверсификации различ-
ных сфер жизнедеятельности, в том числе 
и сферы образования. 

Начало модернизации современного 
российского образования было положено 
в 2023 году после подписания ряда офи-
циальных документов, предусматрива-
ющих постепенный переход к новой си-
стеме высшего образования в Российской 
Федерации. 

Государственные инициативы нашли 
поддержку и в научном сообществе. Про-
цесс модернизации образования стал 
предметом отечественных [1; 3; 7; 22] и 
зарубежных [24–27] научных исследо-
ваний. В нашей предыдущей работе мы 
представляли подробный обзор совре-
менных научных изысканий, раскрываю-
щих эффективность модернизации выс-
шего образования, различные подходы к 
его трансформации, объективные и субъ-
ективные трудности реализации данного 
процесса [12]. 

В научном поле существуют различ-
ные точки зрения на проблему влияния 
модернизации образования на развитие 
региона, системы образования и отдель-
ной личности. То есть можем говорить о 
значимости данного процесса на макро-, 
мезо- и микроуровнях. Остановимся на 
поуровневом анализе подробнее.

На макроуровне модернизация обра-
зования рассматривается как фактор 
государственной политики и развития 
регионов. В отдельных научных исследо-
ваниях этому процессу уделяется особое 
внимание. Так, в работе Ж. Т. Дзампаевой 
описываются общие тенденции и регио-

нальные аспекты модернизации высше-
го образования в целях экономических 
преобразований в регионе и в стране [6]. 
Н. В. Федина с соавторами обозначает 
роль созданного регионального педаго-
гического кластера в развитии образова-
тельной политики региона [20]. В статье 
Н. Ф.  Ефремовой обсуждается влияние 
модернизации образования на развитие 
социосистем, раскрываются закономер-
ности самоорганизации и взаимосвязи 
социоэкономических и социопедагоги-
ческих систем в их единстве, отличиях и 
сходствах [8]. 

Мезоуровень определяется значимо-
стью модернизации современного обра-
зования в системе образования в целом. 
Научный интерес определен здесь как 
минимум двумя направлениями иссле-
дований: организационным и содержа-
тельным. Отдельные работы раскрывают 
влияние трансформации на организацию 
образования. Например, Т. А. Парникова 
отмечает связь модернизации высшего об-
разование с Федеральными государствен-
ными образовательными стандартами на 
уровне бакалавриата, обращает внимание 
на проблемы и следствия подобных из-
менений [16]. О. А. Иванова рассуждает 
о проблемах модернизации профессио-
нального образования в условиях новой 
формирующейся модели [9]. Другие уче-
ные раскрывают влияние модернизации 
образования на его содержание в целом 
[5; 13; 15; 20] и по отдельным областям 
знания [11; 21]. 

На микроуровне научные исследования 
связаны с предметной областью влияния 
модернизации современного образования 
на человека. Авторы изучают модерниза-
цию образования как комплекс структур-
ных и содержательных преобразований, 
которые отражаются на профессиональ-
ных требованиях к педагогам и кадровой 
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политике в целом [2; 4; 18]. Не меньший 
интерес у ученых вызывает и оценка вли-
яния происходящих изменений на дру-
гих субъектов образования — учеников 
[14; 19] и их родителей [10; 17].

Проведенный анализ научных источ-
ников показал дефицит исследований, 
направленных на изучение отношения 
студентов к процессу модернизации со-
временного российского образования. 
Выявленная проблема была частично обо-
значена нами в предыдущей работе [12] и 
продолжена в данном исследовании. 

Цель статьи. Выявление регионального 
аспекта отношения студентов к процессу 
модернизации современного российского 
высшего образования. 

Методология и методы исследования. 
Методологическим основанием данной 
работы стали аксиологический и про-
гностический подходы к научным иссле-
дованиям, а также теории поуровневого 
социопсихологического анализа изучае-
мого феномена, реализуемые в трудах за-
рубежных и отечественных исследова-
телей в области проблем модернизации 
образования. В качестве методов теорети-
ческого исследования выступили анализ 
научных источников и контент-анализ 
интернет-ресурсов. 

Эмпирическое исследование было 
реализовано посредством авторского 
опросника «Отношение студентов к мо-
дернизации высшего образования», ва-
лидизированного в ходе предыдущего 
пилотного исследования [12]. Опросник 
включает такие шкалы, как элементарные 
представления студентов о модернизации 
системы высшего образования; отноше-
ние в целом к модернизации высшего об-
разования; отношение к организацион-
ным изменениям; отношение к изменению 
содержания высшего образования. Сбор 
данных проводился дистанционно с ис-

пользованием Yandex Form, с соблюдени-
ем всех этических норм, предъявляемых к 
подобным эмпирическим исследованиям. 

Метод статистического анализа дан-
ных: хи-квадрат — критерий, применен-
ный для выявления значимости отличий 
в ответах респондентов двух несвязных 
выборок. 

Выборка исследования. На эмпири-
ческом этапе исследования в опросе уча-
ствовало 312 студентов старших курсов 
бакалавриата в возрасте 19–22 лет, прохо-
дящих обучение в государственных орга-
низациях высшего образования Северо-
Западного и Приволжского регионов 
Российской Федерации. 

Результаты исследования и обсужде-
ние. Параметрами для сравнительного 
анализа региональных отличий ответов 
респондентов выступили: представления 
студентов о модернизации высшего об-
разования, общее отношение студентов к 
модернизации высшего образования, от-
ношение к организационным изменениям 
в высшем образовании, отношение к из-
менениям содержания высшего образова-
ния в Российской Федерации.

Рассмотрим более подробно получен-
ные данные по каждому параметру.

Результаты изучения элементарных 
представлений респондентов о модер-
низации современного высшего образо-
вания показали преобладание в обоих 
регионах студентов, осведомленных о 
происходящих процессах модернизации в 
высшем образовании. Причем доля утвер-
дительных ответов на вопрос «Знаете ли 
Вы о модернизации высшего образования 
в России?» незначительно выше в При-
волжском регионе (73%) в отличие от 68% 
в Северо-Западном регионе. Полученные 
результаты свидетельствуют о наличии 
интереса в студенческой среде к динами-
ческим процессам, происходящим в оте-
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чественном образовании. Они вниматель-
но отслеживают нововведения, придают 
им большое значение, так как являются 
выпускниками, завершающими обучение 
на данной ступени. Статистический ана-
лиз данных не выявил значимых отличий 
в полученных результатах опроса. То есть 
можем констатировать отсутствие регио-
нальной специфики в данном аспекте.

Следующий изучаемый параметр — об-
щее отношение студентов к модерниза-
ции высшего образования. При ответе на 
вопрос «Как Вы относитесь к изменениям 
в высшем образовании в РФ?» обнаружи-
лись отличия в распределении ответов. 
Результаты представлены на рисунке 1.

 Результаты, представленные на рисун-
ке, показывают разнонаправленный ха-
рактер ответов респондентов двух групп. 
Так, студенты СЗФО показали преобла-
дание неопределенного отношения (51%), 
в то же время их сверстники из ПФО де-
монстрируют преимущественно положи-
тельное отношение к модернизации выс-
шего образования (64%). Проведенный 
статистический анализ данных показал 
значимость отличий в ответах респонден-
тов на высоком уровне достоверности (p < 
0,01). То есть можем констатировать нали-
чие регионального аспекта в отношении 
студентов к модернизации в российском 
высшем образовании.

На наш взгляд, данные расхождения 
могут быть связаны с тем, что студенты 
Северо-Западного региона чаще участву-
ют в различных пилотных проектах и в 
пояснениях к своим ответам отмечают 
некоторую «усталость» от реформ и из-
менений. Более стабильная группа сту-
дентов Приволжского округа готова к 
введению инноваций и ожидает измене-
ний в положительную сторону. Этим же 
фактом могут быть объяснены данные по 
показателю «отрицательное отношение» к 
модернизации образования, когда треть 
испытуемых СЗФО высказали подобное 
отношение. Довольно ожидаемые показа-
тели неопределенности продемонстриро-
вали опрошенные обеих групп (51 и 36% 
соответственно). Данные студенты либо 
не вполне знакомы с содержанием пред-
стоящих реформ, либо не обладают про-
гностическими возможностями оценки 
будущих рисков и положительных изме-
нений. Выявленные отличия могут быть 
объяснены и некоторыми социально-
экономическими и культурными отличи-
ями регионов. Так, СЗФО является более 
крупным регионом с мегаполисом, где 
студенты чаще сталкиваются с междуна-
родными образовательными программа-
ми и академической мобильностью. Часть 
обучающихся выражали опасения по по-
воду потери интеграции российского об-

Рисунок 1. Результаты изучения общего отношения студентов Северо-Западного и Приволжского федеральных 
округов к модернизации современного российского образования
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разования и мировых научных и образо-
вательных школ. Студенты ПФО более 
ориентированы на местные экономиче-
ские реалии. Больше учитываются запро-
сы регионального рынка труда с сохране-
нием культурной идентичности без учета 
международной интеграции. 

Следующим интересующим нас пока-
зателем было отношение студентов к ор-
ганизационным реформам в высшем обра-
зовании. В серии вопросов сравнивались 
ответы об изменениях в уровневой систе-
ме, выборе достаточного уровня и про-
должительности высшего образования. 

Студенты обоих регионов высказались 
за выбор в пользу бакалавриата (36 и 39%). 
Респонденты отмечали значимость пер-
вичного высшего образования. Получен-
ные ответы, однако, противоречат выска-
зываниям по поводу того, какой уровень 
образования студенты считают достаточ-
ным для свой будущей профессиональной 
деятельности. Так, если в университете 
Северо-Западного федерального округа 
выбор сделан в пользу достаточности того 
же бакалавриата (60%), то в Приволжском 
округе универсанты высказываются в 
пользу магистратуры (около 40%). Стати-
стический анализ данных показал значи-
мость ответов на уровне p < 0,05. 

Подобные расхождения в ответах объ-
ясняются в том числе и выбором длитель-
ности образования. Студенты СЗФО, как 
и ПФО, в абсолютном большинстве (око-
ло 60%) за ускоренное обучение. 

Отличия в выборе длительности обра-
зовательных траекторий обучающимися 
могут быть объяснены и некоторыми со-
циально-экономическими и культурны-
ми различиями. Так, выпускники СЗФО 
сталкиваются с большей конкурентно-
стью на рынке труда. В условиях высо-
коразвитой инфраструктуры, динамики 
рынка и более дорогой жизни они стре-

мятся к ускоренному переходу к профес-
сиональной деятельности. При этом маги-
стратура не воспринимается студентами 
как конкурентное преимущество. В ПФО 
рынок труда менее насыщен высокообра-
зованными специалистами, в которых за-
интересованы работодатели. В связи с чем 
магистратура воспринимается как конку-
рентное преимущество. С другой сторо-
ны, региональный рынок менее насыщен 
вакансиями, и продолжение обучения мо-
жет являться обоснованной занятостью 
в период поиска работы, так как в регио-
нальной культуре образование ассоци-
ируется с более высоким статусом и неко-
торым социальным лифтом. 

Таким образом, можем констатировать 
более последовательное отношение к ор-
ганизационным изменениям у универ-
сантов СЗФО. Они считают достаточным 
и выбирают ускоренный уровень бака-
лавриата. В то время как студенты ПФО, 
выбирая ускоренное обучение на том же 
уровне, отмечают его недостаточность 
для своей будущей профессиональной де-
ятельности. 

Далее сравнивались ответы относи-
тельно модернизации содержания высше-
го образования. Респонденты выбирали 
наиболее значимые из содержательных 
направлений, выделенных в докладе Ми-
нистерства науки и образования РФ. Сту-
денты СЗФО дали более равномерно рас-
пределенные ответы в отличие от своих 
сверстников из ПФО. Преобладающими в 
их выборе  были «Усиление практической 
направленности» (36%) и «Увеличение на-
учной составляющей» (26%). Респонденты 
из ПФО в большинстве выбрали направ-
ление модернизации «Обеспечение до-
ступности высшего образования» (42,6%). 
Около 20% ориентированы на практиче-
скую направленность и увеличение мате-
риального благополучия. Необходимость 
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научной составляющей образования ви-
дят только 3% студентов регионального 
вуза. Статистический анализ данных по-
казал наличие достаточных отличий на 
уровне p < 0,01. 

Выявленные отличия могут быть опре-
делены отдельными социально-эконо-
мическими и культурными различиями 
регионов. В СЗФО высокая урбанизация 
и интенсификация требуют быстрой ин-
теграции и включенности в профессио-
нальную деятельность. Поэтому студенты 
чаще испытывают потребность в практи-
ческих навыках и научной составляющей 
как основы быстрой адаптации к требо-
ваниям работодателя для участия в ин-
новационных проектах. В ПФО студенты 
чаще сталкиваются с необходимостью по-
лучения более глубоких знаний для повы-
шения конкурентоспособности на рынке 
труда. В связи с чем появляется запрос 
на обеспечение доступности бесплатного 
высшего образования. В ПФО с преобла-
данием национальных республик важной 
культурной составляющей содержания 
высшего образования является сохране-
ние культурной идентичности и языка, 
что возможно достичь только при обеспе-
чении доступности и углубленности выс-
шего образования. 

Таким образом, обнаружена региональ-
ная составляющая в отношении студентов 
к содержанию модернизации высшего об-
разования. 

Заключение. Результаты выявления ре-
гионального аспекта отношения студен-
тов к процессу модернизации современ-
ного российского высшего образования 
позволили сформулировать некоторые 
обобщенные выводы.

Подавляющее большинство студен-
тов Северо-Западного федерального и 
Приволжского федерального округов 
имеют элементарные представления о 

проводимой в стране реформе высшего 
образования.

Результаты изучения обобщенного от-
ношения к модернизации отечественно-
го образования показали статистически 
значимые региональные отличия в сто-
рону более позитивных оценок данного 
процесса у респондентов Приволжского 
округа.

Изучение отношения к организацион-
ным изменениям в высшем образовании 
показало наличие регионального аспек-
та только по показателю достаточности 
уровня образования. Студенты обоих ре-
гионов РФ выбирают более ускоренные 
сроки обучения на уровне бакалавриата. 
При этом респонденты ПФО считают не-
обходимым уровень магистратуры для 
реализации своей будущей профессио-
нальной деятельности. 

Анализ ответов респондентов по пово-
ду отношения к модернизации содержа-
ния современного высшего образования 
проявил наибольшие статистические от-
личия и распределение выбора у студен-
тов. Так, если у универсантов СЗФО пре-
обладающим является выбор усиления 
практической направленности и научной 
составляющей обучения, то у их свер-
стников из ПФО в содержательном плане 
наиболее значимым был выбор обеспече-
ния доступности высшего образования.

Таким образом, полученные результаты 
исследования констатируют наличие ре-
гионального аспекта отношения студен-
тов к процессу модернизации современ-
ного российского высшего образования, 
что может стать основой для дальнейшего 
изучения региональной специфики от-
ношения субъектов к образовательным 
реформам для актуализации управлен-
ческих решений в конкретных субъектах 
Российской Федерации. 
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Аннотация. Статья посвящена исследованию 
междисциплинарного взаимодействия художественной 
культуры и правоведения как необходимого условия мо-
дернизации современного юридического образования. 
На фоне отхода от узкоспециального понимания права 
авторы рассматривают концепции «Право и литерату-
ра», «Право и искусство», обосновывая их значимость 
для формирования высокого уровня профессиональ-
ной культуры и правосознания будущего специалиста.

В работе применен комплексный методологический 
инструментарий, включающий историко-правовой 
анализ влияния законодательных ограничений (в част-
ности, цензуры XIX века) на эволюцию художествен-
ных стилей и приемов (аллегория, эзопов язык). Особое 
внимание уделяется сопоставлению классических моде-
лей отражения правовых реалий в творчестве Ф. М. До-
стоевского, Л. Н. Толстого, М. Е. Салтыкова-Щедрина и 
постмодернистских практик осмысления юридических 
норм. Авторы подчеркивают, что правовая культура в 
гуманитарном дискурсе должна пониматься не только 
как совокупность норм, но и как внутренний этико-
эстетический феномен.

В результате исследования выявлены механизмы вли-
яния художественных образов на правовую систему об-
щества и доказана роль искусства как инструмента удо-
влетворения духовных запросов и развития социальных 
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институтов. Делается вывод о перспективности синтезирующего подхода, в котором 
современное искусство становится сопричастным юридической реальности, формируя 
новые горизонты «духовного права» и постклассической теории правопонимания.

Ключевые слова: междисциплинарный подход, правовая культура, правосознание, 
право и искусство, юридическое образование, историко-правовой метод, правовая иде-
ология, постмодернизм в праве, эстетика права.
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Abstract. The article is devoted to the study of the interdisciplinary interaction between 
artistic culture and jurisprudence as a necessary condition for the modernization of modern legal 
education. Against the backdrop of a move away from a narrow, formal understanding of law, the 
authors examines the concepts of "Law and Literature" and "Law and Art," substantiating their 
significance for the development of a high level of professional culture and legal consciousness 
in future specialists.

The work employs a comprehensive methodological toolkit, including a historical-legal 
analysis of how legislative restrictions (specifically, 19th-century censorship) influenced the 
evolution of artistic styles and techniques (allegory, Aesopian language). Particular attention 
is paid to comparing classical models of reflecting legal realities in the works of F. Dostoevsky, 
L. Tolstoy, and M. Saltykov-Shchedrin with postmodern practices of interpreting legal norms. 
The author emphasizes that legal culture within humanitarian discourse should be understood 
not merely as a set of rules, but as an internal ethical and aesthetic phenomenon.

As a result of the study, the mechanisms through which artistic images influence the social 
legal system are identified, and the role of art as a tool for satisfying spiritual needs and 
developing social institutions is proven. The author concludes that a synthesizing approach — 
where modern art becomes participant in legal reality — is highly promising, as it shapes new 
horizons for "spiritual law" and post-classical theories of legal understanding.
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Введение. В настоящее время прио-
ритетной задачей повышения качества 
системы образования в России стано-
вится формирование личности молодо-
го специалиста, обладающего багажом 
теоретических знаний и высоким уров-
нем профессиональной культуры. Обще-
признанно, что эффективная стратегия 
повышения уровня профессиональных 
навыков и умений студентов предполага-
ет внедрение в образовательный процесс 
междисциплинарного подхода. Активно 
разрабатываются программы, созданные 
на пересечении, на стыке разных обла-
стей профессиональной деятельности или 
формирующие дополнительный набор 
образовательных компетенций. 

Современное состояние юридической 
науки и образования характеризуется по-
степенным отходом от узкоформального 
понимания права как исключительно си-
стемы нормативных предписаний. В по-
следние десятилетия в академическом дис-
курсе все более заметное место занимают 
междисциплинарные исследования, объ-
единяющие правоведение с культуроло-
гией, искусствоведением и литературове-
дением. Движение «Право и литература» 
(Law and Literature movement), зародивше-
еся в западной академической среде более 
полувека назад, сегодня трансформирует-
ся в более широкие парадигмы — «Право 
и культура» и «Право и искусство», что 
позволяет рассматривать юридические 
феномены через призму эстетических ка-
тегорий, художественных образов и куль-
турных нарративов. 

Целью исследования является обо-
снование теоретической и практической 
значимости междисциплинарного взаи-
модействия художественной культуры и 
правоведения для формирования высо-
кого уровня профессиональной культуры 
современного специалиста, а также выяв-

ление механизмов влияния художествен-
ных образов на правосознание и право-
вую систему общества.

Методология и методы исследования. 
В качестве материалов исследования ис-
пользованы научные статьи и публикации, 
посвященные проблеме междисциплинар-
ного подхода в изучении юриспруденции, 
философии, литературы и культурологии 
при анализе правовых категорий. Особое 
внимание уделяется историко-правово-
му методу в контексте изучения влияния 
изменений законодательства (например, 
законов о цензуре в XIX веке) на эволю-
цию художественных стилей и приемов 
(аллегория, сатира, эзопов язык). Мето-
дология исследования включала анализ 
интерпретации художественных текстов 
как источников правовых знаний и «пра-
вовой идеологии» эпохи, сопоставление 
классического отражения права в литера-
туре (Ф. М. Достоевский, Л. Н. Толстой) и 
постмодернистских моделей взаимодей-
ствия искусства и политики (Д. А. Пригов, 
соц-арт), а также рассмотрение правовой 
культуры не только как совокупности 
норм, но и как внутреннего этико-эстети-
ческого феномена.

Результаты исследования. Пробле-
ма взаимосвязи искусства и права при-
влекала внимание исследователей уже 
много лет и достаточно глубоко разра-
батывалась как в отечественной, так и в 
зарубежной науке. Неслучайно в рамках 
XII Петербургского международного фо-
рума эксперты различного уровня гово-
рили о неразрывной связи искусства и 
права [9]. Отечественные исследователи 
ХХ века, такие как С. Н. Бабурин, И. Т. Го-
ляков, Н. С. Прокурова, В. Н. Кудрявцев, 
В. Н. Лафитский, в своих работах затраги-
вали различные аспекты этой темы, иссле-
дуя взаимосвязь права и литературы, пра-
ва и живописи, права и нравственности. 
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Научная монография И. Т. Голякова убе-
дительно демонстрирует, как передовая 
русская литература XIX века остро крити-
ковала недостатки правосудия. Проблеме 
формирования правосознания через ху-
дожественную литературу посвящена мо-
нография Л. Р. Клебанова, в которой автор 
создает квалификацию уголовных престу-
плений через призму сюжетов классиче-
ской русской литературы [10].

Сопряжение права и искусства явля-
лось предметом изучения многих как за-
рубежных ученых-философов и социоло-
гов XIX и XX столетий, так и классиков 
русской философии. Г. Гегель и И. Кант, 
Д. Ролз и Питирим Сорокин обращались 
в своих трудах к морально-этическому 
пласту взаимодействия культуры и права, 
доказывая неразрывную связь категорий 
культуры и правосознания. Русские фи-
лософы П. Флоренский, И. Ильин, М. Ма-
мардашвили обсуждали этические осно-
вания взаимодействия между правом и 
искусством. 

Остается не менее актуальной и в на-
стоящее время проблема взаимного 
влияния художественной литературы и 
правосознания. Правоведческие исследо-
вания в этой области позволяют глубже 
понять процессы становления правового 
сознания, работы в сфере культурологии 
и искусствоведения раскрывают специ-
фику взаимного влияния и обогащения 
моральных и правовых принципов. Так, 
например, Е. Н. Васильева исходит из 
предположения, что искусство и право яв-
ляются «инструментами удовлетворения 
совокупности материальных и духовных 
запросов общества, а также играют клю-
чевую роль в формировании устойчивых 
отношений и развитии государственных 
и социальных институтов» [7]. Как отме-
чает исследователь, «искусство… играет 
важную роль в формировании нравствен-

ных и правовых принципов, способствуя 
развитию правовой культуры» [3]. 

Традиционно в юридической науке ис-
пользуется категория «правосознание и 
правовая культура», позволяющая отреф-
лексировать особенности взаимодействия 
искусства и права. При этом «правовая 
культура» часто понимается нормативно, 
как внешний результат действия права, а 
не как внутреннее явление. При исполь-
зовании исторического подхода к синтезу 
права и искусства возможно обнаружить 
некоторые формальные тенденции: на-
пример, перестройка законодательства о 
цензуре в России XIX века повлияла на 
художественную манеру и определила не-
которые особенности стиля в творчестве 
писателей и художников.

В качестве иллюстрации исторического 
подхода можем вспомнить, что цензурные 
ограничения стимулировали развитие сим-
волики и использование аллегории и мета-
форы для обхода цензуры. Так, цензура, как 
тень, преследовала Салтыкова-Щедрина 
на протяжении всей его литературной де-
ятельности, оказав глубокое влияние на 
стиль автора: он мастерски использовал 
аллегории, сатиру и гротеск, многозначные 
метафоры и образы, народный язык и про-
сторечия, чтобы передать свой критиче-
ский взгляд на общество. Цензура во мно-
гом обусловила использование сложных 
синтаксических конструкций с многочис-
ленными причастными и деепричастными 
оборотами, «затемняющими» смысл кри-
тических высказываний. При этом многие 
литературоведы утверждают, что Салты-
ков, конечно, «писал при свете и под кон-
тролем критического сознания». Но в его 
творческом акте сила воображения и сила 
логики гармонично взаимодействовали, 
дополняя и усиливая друг друга [4].

После отмены цензурных ограничений 
поэты-символисты начала ХХ века вы-
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брали путь создания автономной системы 
тиражирования и распространения своих 
текстов. Таким образом, цензурные изме-
нения стали причиной открытия симво-
листами своего издательства. Например, 
отмена цензурных ограничений способ-
ствовала распространению книг симво-
листского издательства «Скорпион» среди 
ограниченной элитарной аудитории.

Особенность такого подхода заключа-
ется в том, что в качестве изучения берут-
ся литературные произведения писателей-
юристов, при этом рассматриваются они с 
узко прагматической позиции. Правовая 
культура понимается либо как ангажи-
рованный инструмент политического до-
минирования государства над творческой 
личностью, либо как применение закона 
на практике, профессиональная деятель-
ность следствия, мотивы преступлений 
выступают фактической основой, мате-
риалом для существенных художествен-
ных обобщений. Характерной чертой по-
добной методики изучения оказываются 
художественные тексты Достоевского, 
Толстого, Салтыкова-Щедрина, Чехова, 
Шекспира, Бальзака, Гюго, Диккенса и 
многих других отечественных и зарубеж-
ных авторов, но внимание исследователей 
сосредоточено лишь на выявлении право-
нарушений, которые легли в основу сю-
жетной линии. 

Исследователи-юристы, рассматривая 
произведения с позиции сюжета, изучают, 
в каком виде и как правовые конфликты 
и ситуации влияют на развитие событий 
и взаимодействие персонажей. Акцент 
делается на изучении того, как правовая 
система становится частью сюжета, соз-
давая интригу, конфликты, драматические 
повороты. Одним из самых частых обра-
щений в этом контексте становится роман 
Ф. М. Достоевского «Преступление и нака-
зание», где преступление, суд над Расколь-

никовым и последующее юридическое 
наказание демонстрируют, как правовая 
система становится центральной осью сю-
жета, определяя траекторию жизни героя 
и развитие событий. Подобное присталь-
ное изучение затрагивает и «Процесс» 
Ф.  Кафки, абсурдность и непредсказуе-
мость судебного процесса, в который во-
влечен главный герой, служит основой для 
интриги и драматизма. В романе И. С. Тур-
генева споры нигилиста Базарова с «отца-
ми» изучаются в качестве иллюстрации 
идейного конфликта в произведении. 

Но за этими научными рассуждениями 
видится и другой подход. 

Если взаимосвязь права и классиче-
ской литературы достаточно полно опи-
саны в исследованиях, то авангардные 
течения второй половины ХХ — начала 
ХХI века представляют многочисленные 
новые линии соприкосновения художе-
ственной литературы и правоведения. 
Художественное осмысление в искусстве 
постмодернизма ХХ столетия правовых 
норм, судебных процессов способно обо-
гатить наше представление о современной 
правовой системе, ее содержании и роли в 
обществе. Благодаря искусству мы можем 
лучше понять, как право влияет на жизнь 
людей, какие моральные и этические про-
блемы актуальны и каким образом пра-
во взаимодействует с другими сферами 
человеческой деятельности. С опорой на 
художественные средства выразительно-
сти искусство ХХ столетия создает моде-
ли и образы такой важной политической 
сферы, как правовая деятельность. Неслу-
чайно юристы современности говорят о 
формировании отрасли права как «духов-
ного права, регулирующего творческую 
и инновационную деятельность челове-
ка» [15].

В монографии И. Л. Честнова «Пост-
классическая теория права» отмечается 
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появление определенной современной 
тенденции развития отрасли философии 
права: постмодернистского права [13]. 
В  других работах исследователь, интер-
претируя связь художественной культу-
ры и права, акцентирует «возможность 
объединения искусства и права через 
столкновение с неопределенностью, с со-
бытиями политической реальности, когда 
художественная деятельность становится 
сопричастной юридической и политиче-
ской реальности и, соответственно, экс-
прессивный продукт искусства становит-
ся творческим элементом права» [6].

Синтезирующий подход к анализу юри-
дических постулатов художественного 
произведения раскрывает и усложняет 
понимание самого понятия «правовая 
культура». На наш взгляд, художественная 
литература воспринимается источником 
правовых знаний, возможно, поэтому ин-
теграция художественных произведений в 
правовую систему становится отражени-
ем социальной деятельности, связанной 
с естественными правами человека и воз-
можностью самореализации. Произведе-
ния классиков отечественной литературы 
представляют собой богатейший источ-
ник информации о правовой реальности 
прошлого. Как в зеркале, в них отража-
ется закон и практика его применения, 
проблемы правосудия, политико-право-
вые трансформации, а также формирова-
ние «правовой идеологии» определенной 
эпохи. 

ХХ век представляет собой порой исто-
рию сознательного слияния искусства 
и политико-правовой культуры. Аги-
тационная деятельность В. В. Маяков-
ского, плакатное искусство 1920–1930-х 
годов (Л.  М. Лисицкий, Ю. И. Пименов, 
А.  М.  Родченко и др.), соц-арт в отече-
ственной поэзии середины прошлого века 
демонстрируют сложные преобразования 

в правовой сфере, напрямую влияющие 
на изменение эстетических принципов 
искусства. Примером подобного сраще-
ния служат рекламно-ангажированные 
агитки и пропаганда экспериментальной 
поэзии Маяковского, ироническое сниже-
ние и речевые клише массового сознания 
в языке поэзии Пригова. Следует отме-
тить, что приведенные примеры способны 
не только по-разному воздействовать на 
читателя, но и влиять на художественную 
самобытность языка писателя, поэтику и 
прагматику текстов. 

Соотношение правовой и художествен-
ной культуры, непосредственно действую-
щее на эмоции, чувства, взгляды, настрое-
ние и поведение людей, позволяет выявить 
механизмы усиления либо снижения эф-
фективности правового регулирования. 
Стилистические особенности произведе-
ний художественной литературы, поэтика 
произведений способны выступать в роли 
мотиваторов или демотиваторов при соз-
дании правового поведения и норм. 

Наиболее наглядно подобная тенден-
ция проявляется при анализе стилевых 
особенностей от классических образов к 
постмодернистским текстам. Например, 
достаточно посмотреть эволюцию обра-
зов в поэзии Г. Р. Державина «Властителям 
и судиям» к образам соц-арта Д. А. При-
гова «Апофеоз МилицАнера». Смена ху-
дожественных парадигм проявляется в 
смене пафоса: от обличительного, ро-
мантически-революционного в класси-
ческой интерпретации «деяний сильных 
мира сего» до иронически-пародийного: 
«Жизнь кратка, а искусство долго / И в 
схватке побеждает жизнь». Художествен-
ные образы, воздействуя на читателя че-
рез чувства, эмоции, представляют собой 
богатую палитру возможностей для фор-
мирования определенных социальных 
норм и норм права, тем самым способ-
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ствуют повышению эффективности пра-
вового регулирования.

Еще одним ярким примером интегра-
ции искусства и права, сфокусированным 
на правовой стороне вопроса, можно на-
звать юридическое регулирование худо-
жественных объектов, когда проблема за-
имствований из литературоведческой или 
коммерческой превратилась в юридиче-
скую. Тонкая грань между вдохновением 
и плагиатом подразумевает исследование 
сложной области, где трудно провести 
четкую линию между законным использо-
ванием чужих идей, сюжетов, персонажей 
в качестве источника вдохновения и неза-
конным копированием. 

Подобным примером обвинения явля-
ется разгоревшийся в 1860 году известный 
конфликт между Гончаровым и Тургене-
вым, когда Гончаров высказал подозрение, 
что Тургенев заимствовал идеи для своих 
романов «Дворянское гнездо» и «Накану-
не» из романа «Обыкновенная история». 
Для разрешения спора 29 марта 1860 года 
было проведено третейское разбиратель-
ство, в котором приняли участие Аннен-
ков, Дружинин, Дудышкин и Никитенко. 
В результате рассмотрения дела арбитры 
сняли обвинения в плагиате в адрес Тур-
генева, а сходство объясняли тем, что оба 
писателя черпали вдохновение из «одной 
и той же русской почвы». Иван Сергеевич 
в дальнейшем избегал общения и встреч 
с Иваном Александровичем Гончаровым.

В истории мировой культуры и рань-
ше существовали многочисленные лите-
ратуроведческие дискуссии, связанные с 
заимствованием: например, повторение 
ритмического рисунка поэмы А. А. Бесту-
жева-Марлинского «Андрей, князь Пере-
яславский» в стихотворении М. Ю.  Лер-
монтова «Белеет парус одинокий…», 
сходство сюжетов «Отелло» Шекспира 
и «Маскарада». В ХХ столетии подобное 

совпадение, порой сознательное, обна-
руживается в творчестве многих поэтов. 
Так, В. Ф. Ходасевич, включаясь в литера-
турный диалог с поэтами предшествен-
никами, нарочито использует онегинскую 
строфу и прямые отсылки к Пушкину: 
«Брента, рыжая речонка».

Литературоведческий анализ стремит-
ся определить критерии, которые позво-
ляют отличить плагиат от сознательного 
диалога, демонстрируя тонкости право-
вого регулирования. Изучение этой грани 
раскрывает детали сугубо искусствовед-
ческих проблем, позволяет понять, как 
рождаются идеи, как происходит вдохно-
вение и как осуществляется преобразова-
ние жизненного материала. 

На наш взгляд, именно на стыке юрис-
пруденции и филологии раскрываются и 
многие стилистические особенности ав-
торов. Анализ сюжетных истоков лермон-
товского «Маскарада» обогащает идей-
ную трактовку произведения, раскрывает 
стилистическую индивидуальность авто-
ра, по-новому позволяет говорить о про-
блеме преемственности в литературе. Так, 
несмотря на увлеченность гением Шек-
спира, Лермонтов представляет глубоко 
личную трактовку романтического героя. 
Сравнительный анализ образов Арбени-
на и Отелло демонстрирует контраст в 
характере персонажей, различия в моти-
вации их поступков и влиянии социаль-
ных факторов. Лермонтов представляет 
индивидуальную трактовку героя, хотя и 
использует схожий поэтический прием, у 
Бестужева этот прием является метафо-
рой, а у Лермонтова — метонимией. 

Но за этим видится и более широкой 
контекст. Как отмечает литературовед 
Хвалин, анализ подобных текстуальных 
совпадений демонстрирует смену художе-
ственных и социальных эпох, раскрывает 
ангажированность литературоведческих 
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трактовок и конъюнктуру исторической 
эпохи [16].

Таким образом, юридические колли-
зии на уровне сюжетостроения во многом 
являются двигателем интриги и диктуют 
действия персонажей, создают для читате-
ля драматическое напряжение. Но внеш-
няя, фабульная репрезентация правовых 
конфликтов раскрывает и более глубокий 
уровень понимания взаимоотношений 
литературы и права. В первую очередь 
помогает читателю понять социально-по-
литическую атмосферу времени создания 
произведений, в целом влияет на форми-
рование общественного самосознания.

Оперируя живыми образами, литера-
тура становится источником читатель-
ской рефлексии, убедительным воплоще-
нием правовых и этических норм. Право 
в искусстве раскрывает свой уникаль-
ный потенциал: становится не сухим аб-
страктным понятием, а одухотворенным 
образом определенного исторического 
мироощущения, инструментом для по-
знания человеческой индивидуальности и 
морали. В итоге художественные тексты, 
обращенные к сюжетам судебной практи-
ки, формируют нравственные критерии и 
моральные ценности читателя, способны 
развивать и профессиональное юридиче-
ское мышление современного студента-
правоведа.

Анализ литературных произведений 
помогает не только понять правовые нор-
мы, но и увидеть их воздействие на вну-
тренний мир человека. Например, «Рас-
сказ о семи повешенных» Л. Андреева 
натуралистично изображает деградацию 
личности, приговоренной к смерти: «Его 
человеческий мозг, поставленный на чу-
довищно острую грань между жизнью и 
смертью, распадался на части, как комок 
сухой и выветрившейся глины» [1]. Ав-
тор представляет не описание казни, а 

глубокое психологическое исследование 
внутреннего мира человека, ожидающе-
го смерти: «Как смотреть, что думать, что 
говорить — отказывался понять его чело-
веческий мозг» [2]. Сергей Головин, один 
из героев рассказа, открывает для себя не 
ценность жизни, а ее невыносимую пре-
красность. Другие герои переосмысляют и 
начинают сомневаться в прежних идеалах, 
которые их вдохновляли, и видят в смерти 
не только конец, но и начало нового, бо-
лее глубокого понимания мира. Пронзи-
тельно печально звучит финал рассказа: 
рассвет нового дня, восход солнца, но без 
героев, лишь потерянная калоша Сергея. 
Целью обращения Андреева к закону ста-
новится психологическое изучение, как 
правовая система воздействует на чело-
века, меняя его восприятие, ценности и 
жизненные позиции.

В своем произведении Л. Н. Андреев 
психологически достоверно демонстриру-
ет ситуацию слома психики человека, его 
герои остаются один на один со смертью, 
теряют личностные и социальные ориен-
тиры. Правовые нормы законности, не-
минуемость и неумолимость наказания 
за преступление являются частью фабулы 
рассказа, но и раскрывают общественные 
настроения начала ХХ века, пристальное 
внимание многих писателей к психоло-
гии экзистенциальных «пограничных» 
состояний между жизнью и смертью. До-
статочно вспомнить многочисленные вы-
сказывания Л. Н. Толстого, А. П. Чехова, 
Л.  Н.  Андреева о необходимости гума-
низации наказания и отмене смертной 
казни. Художественной задачей рассказа 
Л. Н. Андреева становится формирова-
ние правового сознания, основанного на 
гуманизме и сострадании к человеку, а 
законность, основанная на насилии, де-
монстрирует свою неэффективность и 
аморальность.
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Заключение. Современные исследо-
ватели неоднократно обращаются к по-
тенциалу искусства, который может со-
действовать эффективному правовому 
регулированию. Так, коллектив авторов 
монографии «Искусство и право: тенден-
ции развития и формы интеграции» под-
черкивает, что благодаря эмоционально-
му воздействию художественного образа 
и творческой рецепции читателя междис-
циплинарный подход в юридическом об-
разовании позволяет не только закрепить 
теоретические знания, но и глубже понять 
правовые основы государственности. Ин-
теграция права и искусства демонстриру-
ет юридические постулаты через призму 
эстетических ценностей, таких как спра-
ведливость, свобода, милосердие, закон-
ность: «…культура и искусство — это 
живая система, мощный фактор обще-
ственного развития…» [8]. 

Правовая культура должна понимать-
ся как внутренний этико-эстетический 
феномен, а синтезирующий подход при 

изучении права и искусства формирует 
новые горизонты правопонимания, вос-
питывает личностно-правовые установки 
и убеждения у будущих юристов и способ-
ствует развитию социальных институтов.

В завершение хотелось бы вспомнить 
высказывание Анатолия Кони о том, что 
юрист должен быть не только знатоком 
законов и судебных решений, но и чело-
веком, разбирающимся в истории, искус-
стве и литературе. Юрист XIX века пре-
красно осознавал силу художественного 
слова, силу эстетического воздействия 
художественности, его способность фор-
мировать нравственные ориентиры и ос-
мыслять закономерности общественных 
явлений. Думается, что именно поэтому 
в современном гуманитарном образова-
нии все больше ценится обращение к ис-
кусству как способу подкрепить сухую 
теорию эстетическим воздействием, а в 
некоторых случаях расширить профессио-
нальное понимание эмоциональным вос-
приятием правовых основ государства.
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Аннотация. В представленной статье анализируется 
специфика художественного творчества как ключевого 
ресурса для улучшения качества жизни представителей 
«третьего возраста» в реалиях современного мегапо-
лиса. С учетом глобального тренда на старение населе-
ния поиск эффективных путей социальной адаптации 
пожилых граждан становится одной из приоритетных 
задач государственной стратегии. Автор доказывает 
необходимость отказа от жестких академических ме-
тодов в пользу стратегии андрагогической фасилита-
ции. В центре внимания находится концепция форми-
рования вдохновляющей среды, которая способствует 
самореализации. Творческая деятельность рассматри-
вается как способ преодоления социальной изоляции, 
позволяющий пожилым людям трансформироваться из 
пассивных потребителей услуг в активных создателей 
культурного контента. Подчеркивается, что приобще-
ние к искусству возвращает человеку чувство востребо-
ванности и включенности в ритм городской жизни. На-
учная ценность работы заключается в выявлении связи 
между регулярной художественной деятельностью и 
сохранением ментального тонуса личности. Опираясь 
на труды П. Джарвиса, К. Иллериса, С. Г. Вершловского, 
автор описывает механизмы экзистенциальной переза-
грузки личности через визуальное творчество. Обосно-
вывается смена парадигмы в работе педагога: работа с 
данной возрастной категорией требует не механической 
передачи навыков, а перехода к позиции фасилитатора, 
объединяющего функции психолога, наставника и чут-
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кого куратора. Такая роль предполагает создание безопасного пространства для само-
выражения, что делает зрелость периодом активного духовного обогащения.

С практической точки зрения результаты могут быть интегрированы в работу досу-
говых центров и социальных учреждений при создании программ развития для пен-
сионеров. В конечном счете художественная деятельность позиционируется как стра-
тегический ресурс долголетия, обладающий мощным потенциалом для стабилизации 
душевного равновесия в динамичном мире.

Ключевые слова: андрагогика, «третий возраст», педагогическая фасилитация, твор-
ческое долголетие, самоактуализация, «Московское долголетие».
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Abstract. The presented article analyzes the specifics of artistic creativity as a key resource 
for improving the quality of life of representatives of the "third age" in the realities of a modern 
metropolis. Given the global trend towards population aging, the search for effective ways 
of social adaptation of older citizens is becoming one of the priorities of the state strategy. 
The author proves the need to abandon rigid academic methods in favor of the strategy of 
andragogical facilitation. The focus is on the concept of creating an inspiring environment 
that promotes self-realization. Creative activity is seen as a way to overcome social isolation, 
allowing older people to transform from passive consumers of services into active creators 
of cultural content. It is emphasized that the introduction to art gives a person back a sense 
of relevance and inclusion in the rhythm of urban life. The scientific value of the work lies in 
identifying the connection between regular artistic activity and maintaining the mental tone of 
a person. Based on the works of P. Jarvis, K. Illeris, S.G. According to Vershlovsky, the author 
describes the mechanisms of existential personality reboot through visual creativity. The author 
substantiates a paradigm shift in the work of a teacher: working with this age group requires 
not a mechanical transfer of skills, but a transition to the position of a facilitator, combining the 
functions of a psychologist, mentor and a sensitive supervisor. This role involves creating a safe 
space for self-expression, which makes maturity a period of active spiritual enrichment. From 
a practical point of view, the results can be integrated into the work of leisure centers and social 
institutions when creating development programs for pensioners. Ultimately, artistic activity is 
positioned as a strategic resource for longevity, with a powerful potential for stabilizing mental 
balance in a dynamic world.
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Введение. В условиях глобального де-
мографического сдвига, характеризующе-
гося старением мирового населения, за-
дача поддержания высокого жизненного 
стандарта в период «третьего возраста» 
становится центральным вектором го-
сударственной политики. Современный 
мегаполис представляет собой много-
гранное социокультурное пространство, 
наполненное интенсивными потоками 
информации и интеллектуальными вы-
зовами, что диктует необходимость пере-
осмысления классических представлений 
о старении. Опыт Москвы, выступающей 
флагманом социальных преобразований, 
подтверждает: этап «третьего возраста» 
следует интерпретировать не как фазу уга-
сания, а как время активной самореализа-
ции [21]. Художественное творчество вы-
ступает не просто досуговой практикой, а 
фундаментальным механизмом сохране-
ния витальной энергии и укрепления со-
циального статуса пожилого человека.

Постановка проблемы, цели и обзор 
литературы. Исследование механизмов 
поддержания художественной активности 
в зрелости в условиях городской среды 
требует системного подхода на пересече-
нии андрагогики, психологии, социологии 
и нейронаук. Теоретическую базу обуче-
ния взрослых заложили такие ученые, как 
С. Г. Вершловский, Ю. Н. Кулюткин и др. 
[4; 16].

Особое значение для нашего исследова-
ния имеют труды С. Г. Вершловского, «ав-
тора более 250 научных работ» [9, с. 104]. 
В своих работах теоретик подчеркивал, 
что накопленный жизненный опыт обу-
чающегося является не препятствием, а 
стержневым ресурсом личностного ро-
ста. Однако роль эстетического образова-
ния как катализатора ревитализации  — 
процесса восстановления психологиче-
ской устойчивости личности в условиях 

стрессогенной городской среды — все 
еще требует детальной концептуализа-
ции. Развивая эту мысль, А. Г. Чернявская 
отмечает, что «современная андрагогика 
рассматривает обучение взрослых в тес-
ной связи с их общекультурной и профес-
сиональной эволюцией» [25, с. 36]. В рам-
ках системного подхода, представленного 
в учебнике под редакцией Б. Р.  Манделя 
[18, с. 25], автор определяет андрагогику 
как динамичную область педагогического 
знания, сфокусированную на идее непре-
рывного и открытого образования. Этот 
тезис находит продолжение у О.  В.  Гро-
диной и соавторов, которые связывают 
данный процесс с «информальным об-
разованием» [8, с. 13], где ведущую роль 
играет автономия субъекта, самостоя-
тельно выстраивающего свой образова-
тельный маршрут. В таком контексте об-
учение превращается в осознанное кон-
струирование своего «жизненного пути». 
Российская психологическая школа всег-
да подчеркивала значимость активной 
деятельности для психического благо-
получия. Тем не менее современные ис-
следователи, такие как Т.  М.  Конныгина, 
Г. А. Витольник [6,  с. 122], указывают на 
нехватку специализированных программ, 
«адаптированных под нужды жителей» 
мегаполисов. Опираясь на эмпирические 
данные, Т. М. Конныгина доказывает важ-
ность государственного участия в разви-
тии геронтообразования. Ей удалось со-
брать обширный эмпирический матери-
ал, отражающий тенденции образования 
представителей старшего поколения в 
стране. Ученый приводит ряд убедитель-
ных аргументов о целесообразности го-
сударственной поддержки национальной 
системы неформального образования ге-
ронтов, участия государства в процессах 
развития национальной системы герон-
тообразования».
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Анализ образовательной ситуации вы-
являет явное противоречие между экзи-
стенциальным запросом пожилых людей 
на осмысленное творчество и часто пред-
лагаемыми упрощенными формами заня-
тости. Э. Ф. Зеер и М. В. Кларин [15, с. 65] 
также отмечают несоответствие между 
поиском смысла жизни индивидом и ша-
блонными педагогическими методами. 
Для преодоления этого разрыва Э. Ф. Зеер 
предлагает распределять образователь-
ные инструменты по когнитивному, дея-
тельностному и личностному направле-
ниям, что позволяет более точно подби-
рать форматы взаимодействия с различ-
ными категориями взрослых обучающих-
ся. В  частности, выделяются следующие 
группы: «когнитивно-ориентированные 
технологии, деятельностно-ориентиро-
ванные технологии, личностно ориен-
тированные технологии» [12, с.  29]. В то 
же время Н. А. Ермак [10, с. 53] замечает, 
что в «текущих моделях творчество часто 
воспринимается лишь как средство адап-
тации». Альтернативой выступает антро-
пологический подход, в рамках которого 
«признание художественной деятельно-
сти способом развития и оздоровления 
личности (Р. Арнхейм, Р. Мэй, К.  Г. Юнг, 
Л.  С. Выготский, Н.  А.  Ермак) позволяет 
обозначить проблему, выражающуюся в 
необходимости теоретического обоснова-
ния и практического внедрения процес-
са самореализации личности взрослого в 
художественной деятельности с позиций 
антропологического подхода» [26, с.  56]. 
В условиях городской изоляции и сенсор-
ной перегрузки художественная практика 
становится инструментом сохранения це-
лостности «Я». Фундаментальное пони-
мание того, что образовательный процесс 
неразрывно переплетен с формировани-
ем личности, закладывалось еще в клас-
сических трудах таких мыслителей, как 

Сократ, Я. А. Коменский и Дж. Дьюи [22, 
с.  5–6]. В условиях современности дан-
ные идеи трансформировались в работах 
зарубежных ученых (М. Ноулз (Malcolm 
Knowles), П. Джарвис (Peter Jarvis), К. Ил-
лерис (K. Illeris), акцентирующих внима-
ние на субъектности самого обучающего-
ся [28–30]. Особое внимание заслуживает 
концепция Питера Джарвиса, утверждаю-
щего, что «обучение — это не просто пе-
редача знаний, оно тесно связано с самой 
жизнью человека» [29, с. 10]. Автор исхо-
дит из того, что познавательный процесс 
неразрывно связан с сенсорным воспри-
ятием мира через зрение, слух, осязание 
и другие рецепторы. Данный аспект при-
обретает особое значение при изучении 
творческого ресурса пожилых людей: в 
крупном городе многообразие внешних 
стимулов и сама динамика среды стано-
вятся драйверами непрерывного лич-
ностного совершенствования. Следова-
тельно, задачей андрагогики становится 
проектирование условий, в которых мо-
гут раскрыться индивидуальные таланты. 
Это не только расширяет его внутренние 
ресурсы, но и повышает уровень благо-
получия в динамичном ритме города. 
Дополняет эти идеи концепция датского 
ученого Кнуда Иллериса, изложенная в 
труде "Contemporary Theories of Learning" 
[31,  с.  14]. Он описывает структуру при-
обретения знаний как единство внешнего 
контакта (через коммуникацию и визу-
альные каналы) и внутренней ментальной 
работы (систематизация опыта, выстраи-
вание связей между новой информацией 
и накопленным багажом знаний). Взгля-
ды Иллериса подтверждают, что обучение 
взрослых — это не просто формальный 
набор процедур, а глубокий процесс твор-
ческого переустройства личности. Одна-
ко, несмотря на серьезную теоретическую 
базу, проблема адаптации этих методик к 
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жизни в современном мегаполисе остает-
ся актуальной. Художественные практики 
приобретают особую ценность в условиях 
постоянного городского стресса, требуя 
внедрения инновационных подходов для 
поддержания творческого долголетия. 
Целью статьи является научное обосно-
вание модели внедрения художественно-
го творчества в систему андрагогики как 
инструмента поддержания личностного 
потенциала.

Методологически исследование опира-
ется на системный и субъектно-деятель-
ностный подходы. Системный метод по-
зволил рассмотреть обучение искусству 
как единство социальных, психологиче-
ских и педагогических аспектов. Субъ-
ектно-деятельностный подход (согласно 
А. Н. Леонтьеву и С. Л. Рубинштейну [17; 
24]) подчеркивает важность активного 
созидания в познании мира. Учитывая 
каноны андрагогики (М. Ноулз, С. И. Зме-
ев [13; 30]), обучающийся воспринимает-
ся как инициативный субъект с богатым 
жизненным багажом. М. Ноулз выделил 
готовность взрослого человека опираться 
на жизненный опыт как главный приори-
тет обучения, а С. И. Змеев в своих иссле-
дованиях, в частности в монографии «Ан-
драгогика: основы теории, истории и тех-
нологии обучения взрослых» [13, с.  23], 
сформулировал принципы паритетности, 
автономности и практической значимо-
сти в образовательном процессе. Эти идеи 
ложатся в основу программ, где занятия 
творчеством становятся инструментом 
изменения качества жизни. В ходе иссле-
дования использовались методы анализа 
литературы, включенное наблюдение в 
творческих центрах (в рамках программы 
«Московское долголетие» [19]) и обоб-
щение опыта фасилитации, что перекли-
кается с целями «Стратегии действий в 
интересах граждан старшего поколения в 

РФ». В данном документе подчеркивает-
ся необходимость создания условий для 
активного долголетия, самореализации и 
сохранения когнитивного здоровья пожи-
лых людей.

Использование живописи как метода 
когнитивной тренировки напрямую спо-
собствует решению государственных за-
дач по:

	− повышению качества жизни и пси-
хологического благополучия пожилых 
граждан;

	− развитию системы непрерывного 
образования и творческого досуга;

	− стимулированию ментальной ак-
тивности как средства профилактики 
преждевременного старения.

Таким образом, выбранная методо-
логия и опора на нормативно-правовую 
базу переводят занятия изобразитель-
ным искусством из плоскости простого 
творчества в разряд социально значимых 
инструментов укрепления человеческого 
капитала в эпоху демографических изме-
нений.

Результаты и обсуждение. Проведен-
ное исследование позволило систематизи-
ровать факторы, способствующие долго-
летию через творчество в городской среде, 
распределив их по четырем векторам раз-
вития личности в процессе художествен-
ного созидания:

1.	 Андрагогический вектор: переход 
от репродуктивного обучения к субъект-
но ориентированному, где опыт выступа-
ет первичным материалом творчества.

2.	 Психофизиологический вектор: ак-
тивация когнитивных функций и мелкой 
моторики как способ нейропластической 
ревитализации.

3.	 Социокультурный вектор: преодо-
ление социальной изоляции мегаполиса 
через включение в сообщества единомыш-
ленников и межпоколенческий диалог.
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4.	 Экзистенциальный вектор: обрете-
ние новых жизненных смыслов и транс-
формация профессиональной идентично-
сти в личностно-творческую.

Центральное место занимает андраго-
гическая специфика, предполагающая без-
условный приоритет субъектности участ-
ника. Обучение взрослых радикально от-
личается от обучения детей, так как оно 
базируется на сложившихся смысловых 
структурах. Согласно современным иссле-
дованиям, «постоянное обновление знаний 
и умений — не только право, но и обязан-
ность каждого взрослого перед самим со-
бой, другими людьми, обществом в целом» 
[5, c.  4]. Для обоснования необходимости 
смены образовательной парадигмы был 
проведен компаративный анализ, резуль-
таты которого представлены в таблице 1.

На основе данных, приведенных в таб-
лице, представляется возможным сфор-
мулировать ряд ключевых тезисов.

Первостепенное отличие образователь-
ных стратегий заключается в функцио-

Таблица 1
Компаративный анализ педагогической и андрагогической моделей 

в художественном образовании

Критерий сравнения Педагогический подход (дети) Андрагогический подход 
(взрослые)

Отношение к опыту Опыт минимален, обучение стро-
ится с чистого листа на основе ко-
пирования образцов.

Опыт — главный ресурс. Обучение 
строится на «археологии памяти» и 
переосмыслении биографии.

Мотивация Преимущественно внешняя (оцен-
ки, требования программы, воля 
родителей).

Внутренняя (поиск смыслов, само-
реализация, экзистенциальный за-
прос здесь и сейчас).

Роль обучающегося Объект педагогического воздей-
ствия, ведомый по заданному алго-
ритму.

Субъект, полноправный соавтор 
образовательного и творческого 
процесса.

Цель творчества Освоение базовой грамоты (акаде-
мические навыки, техническая точ-
ность).

Самоидентификация и трансляция 
личных этико-эстетических ориен-
тиров в визуальные образы.

Роль учителя Транслятор знаний, непререкае-
мый авторитет, контролирующий 
результат.

Фасилитатор, наставник, создаю-
щий среду для свободного творче-
ского высказывания.

Отношение к ошибке Ошибка считается отклонением, 
требующим исправления.

Ошибка трактуется как авторский 
почерк, поиск уникального и лич-
ного художественного языка.

нальном использовании персонального 
опыта. В андрагогической парадигме про-
житые годы перестают быть просто кон-
текстом, становясь фундаментом учебно-
го процесса. Если классическая педаго-
гика базируется на трансляции готовых 
знаний, то творчество в зрелости — это 
переосмысление биографического ресур-
са и его воплощение в самобытных визу-
альных формах. Далее следует отметить 
изменение мотивационной структуры. 
Пожилыми людьми движет не погоня за 
оценками или внешними стандартами, а 
глубокая внутренняя потребность в по-
иске новых жизненных смыслов. Это тре-
бует гибкости учебных планов: переход от 
строгих алгоритмов к инструментарию, 
обеспечивающему свободу самовыраже-
ния. Третьим важным фактором явля-
ется субъектность обучающегося. Край-
не важно, чтобы он был не пассивным 
слушателем, а полноправным соавтором 
программы. В условиях города такая не-
зависимость способствует ментальному 
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здоровью, позволяя человеку через искус-
ство формировать свою актуальную соци-
альную идентичность. Четвертый аспект 
касается целей: для взрослого человека 
самовыражение и воплощение ценностей 
важнее технического мастерства. В отли-
чие от академической школы, где во гла-
ве угла стоит ремесло, здесь доминирует 
стремление к личностной целостности, а 
картина становится способом репрезен-
тации внутреннего «Я». Пятое отличие 
связано с ролью преподавателя: он ста-
новится фасилитатором, создающим за-
щищенную атмосферу, помогающую пре-
одолеть страхи и раскрыть скрытые талан-
ты. В завершение стоит отметить переос-
мысление феномена ошибки. В обучении 
взрослых случайная неточность воспри-
нимается не как дефект, а как проявление 
индивидуальной аутентичности. Отказ от 
нормативов способствует формированию 
самобытного языка искусства, где любое 
отклонение от правил становится инстру-
ментом самоактуализации, что крайне 
значимо для самоактуализации на этапе 
поздней зрелости.

Занятия живописью и декоративным 
творчеством в зрелом возрасте представ-
ляют собой фундаментальный акт поиска 
идентичности, где искусство выступает 
инструментом осмысления пройденно-
го пути. В данном процессе находит свое 
практическое воплощение принцип экзи-
стенции (лат. exsistentia — «существова-
ние», от глагола exsisto, ex-sistere — «обна-
руживать себя, существовать, становить-
ся»), понимаемый как способ активного 
«обнаружения себя» и осознанного бытия 
конкретного человека в текущем момен-
те, что противопоставляется пассивному 
или чисто рациональному существова-
нию. Участник образовательного процес-
са в «третьем возрасте» становится пол-
ноправным создателем новых ценностных 

смыслов, что подтверждает тезис о том, 
что подлинная сущность человека рас-
крывается через свободу выбора и пер-
сональную ответственность за выстраи-
вание «индивидуального эволюционного 
процесса», уникального для каждого из 
нас на протяжении всей жизни [20, с. 44].

Участник этого процесса становится 
полноправным создателем смыслов, под-
тверждая концепцию о том, что сущность 
человека определяется его свободой вы-
бора и персональной ответственностью 
за траекторию. Специализированные 
арт-программы позволяют преодолеть 
пассивность потребительского поведе-
ния. Как отмечал Д. А. Леонтьев, «в про-
цессе изменения мира невозможно само-
му не измениться… Мы всегда меняемся 
в процессе изменения мира — это некий 
побочный результат» [20, с. 34]. В  про-
странстве современного города творче-
ство дает легитимную возможность за-
явить о своем авторском взгляде, кото-
рый зачастую нивелируется давлением 
социальных стереотипов и ролей. С точки 
зрения актуальных междисциплинарных 
исследований художественная практика 
интерпретируется не только как область 
эстетики, но и как фундаментальный фак-
тор поддержания интеллектуального здо-
ровья и долголетия. В условиях глобаль-
ной нестабильности критически важным 
становится механизм «преадаптации — 
готовность психики к конструктивному 
взаимодействию с переменами» [1, с. 281]. 
В данном русле художественная практи-
ка служит платформой для формирова-
ния адаптивных свойств индивида: его 
субъектного начала, инициативности и 
независимости. Фундаментальным про-
цессом, поддерживающим тонус высших 
психических функций через искусство, 
является проявление «агентности». Как 
указывает Д.  А. Леонтьев, под этим тер-
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мином понимается возможность челове-
ка быть инициатором и распорядителем 
собственных жизненных сценариев [17, 
с. 145]. Трансформация из пассивного 
созерцателя в активного созидателя ху-
дожественного образа стимулирует ней-
ропластичность и укрепляет те структу-
ры мозга, которые ответственны за пла-
нирование и волевой контроль. Творче-
ская деятельность неразрывно связана с 
обретением личностной суверенности. 
Опираясь на положения Э.  Деси (Deci 
Edward), можно утверждать, что «автоно-
мия заключается в действии, продикто-
ванном внутренними потребностями и 
подлинным интересом» [27, с. 2]. В искус-
стве эта самодетерминация манифести-
руется через выбор визуального языка: 
каждая линия или цветовое решение ста-
новятся выражением свободы, экстрапо-
лируемой в дальнейшем на социальное 
поведение. Подобная вовлеченность ак-
тивирует дофаминергическую систему, 
повышая общую стрессоустойчивость. 
Ключевым нейропсихологическим век-
тором творчества выступает развитие 
жизнестойкости — комплекса установок, 
способствующих успешному преодоле-
нию «кризисов (С. Кобейса, С. Мадди). 
В условиях экзистенциального вызова», 
когда личность колеблется между при-
вычным укладом и пугающим грядущим, 
именно жизнестойкость помогает транс-
формировать тревогу в ресурс» [1, с. 298]. 
Работа над картиной приучает сознание 
к продуктивному взаимодействию с не-
определенностью «чистого холста», пре-
вращая неочевидность результата в сти-
мул для поиска.

Резюмируя, можно отметить, что ви-
зуальное искусство служит эмпирическим 
подтверждением концепции А.  В.  Бруш-
линского «о человеке как о субъекте, са-
мостоятельно созидающем свою судьбу» 

[3, с. 49]. Живопись как метод сохране-
ния когнитивного потенциала выходит за 
рамки биологической предопределенно-
сти. Она демонстрирует, что через целена-
правленную творческую самореализацию 
человек способен выступать истинным 
проектировщиком собственного психо-
логического благополучия и ментальной 
сохранности. Работа над сложными твор-
ческими проектами стимулирует появ-
ление новых нейронных связей. Иссле-
дователи акцентируют внимание на том, 
что социальная среда и биология лишь 
создают поле возможностей, тогда как 
ключевым фактором остается самостоя-
тельная интенция человека к росту. Такой 
подход основан на глубоких исследовани-
ях предыдущих поколений ученых. Уже 
В. М. Бехтерев подчеркивал, что понятие 
личности включает «способность инди-
вида проявлять активность и самостоя-
тельность в жизненных обстоятельствах» 
[2, с. 6]. В условиях агрессивной городской 
среды арт-практики выступают формой 
«визуальной цветовой терапии». Работа 
с фактурами и цветом активизирует сен-
сорные системы и стабилизирует эмоцио-
нальный фон, что жизненно важно для 
поддержания психофизического тонуса. 
Жизнь в современном крупном городе не-
редко сопряжена с дефицитом искреннего 
общения и социальной отчужденностью. 
Эта проблема приобретает критическое 
значение для людей, вступивших в фазу, 
которую британский исследователь Пи-
тер Ласлетт [32, с. 23] охарактеризовал как 
«третий возраст». Данное понятие было 
предложено ученым для описания уни-
кального этапа в структуре человеческой 
жизни, наступающего после завершения 
активной карьеры, но до момента физиче-
ского угасания. В рамках теории Ласлетта 
окончание трудовой деятельности не тож-
дественно наступлению немощи. Иссле-
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дователь четко разграничивает поздний 
период жизни на две самостоятельные 
фазы: «третий возраст» (ориентировочно 
55–80 лет) — эпоха энергичного, автоном-
ного и полноценного существования  — 
и «четвертый возраст» — заключительная 
стадия, характеризующаяся потерей тру-
доспособности и функциональной зави-
симостью. Прогресс в здравоохранении 
привел к тому, что в развитых обществах 
люди «третьего возраста» формируют 
значительную часть населения. Однако 
реальность мегаполиса создает для них 
специфический барьер: сохраняя силы и 
потенциал, такие горожане нередко ока-
зываются в вакууме из-за устоявшихся 
возрастных предубеждений. Социум при-
вычно отводит им роль пассивных на-
блюдателей, в то время как сами пожилые 
люди поддаются негативному самовнуше-
нию, полагая, что их время безвозвратно 
ушло. Трудности адаптации в городской 
среде усугубляются дефицитом вдохнов-
ляющих примеров того, как можно про-
дуктивно прожить эти дополнительные 
20–30 лет. Ласлетт, напротив, называет 
«третий возраст» кульминацией личности 
и временем для подлинного раскрытия 
способностей. Избавление от императи-
вов предыдущего этапа (карьерной гонки, 
финансовых обязательств, воспитания 
детей) позволяет человеку наконец во-
плотить в жизнь установку на то, что наи-
более значимые достижения еще возмож-
ны. Ученый рассматривает этот возраст 
как пространство для интеллектуальных 
поисков, креативности и бескорыстного 
наставничества. Р. Иллсли соглашается с 
Ласлеттом, что «третья эпоха — время для 
размышлений и творчества, которого так 
мало во вторую эпоху» [28, с. 85]. Успеш-
ная интеграция пожилых людей в жизнь 
мегаполиса возможна через их деятельное 
участие в развитии общества, которое ра-

нее могло недооценивать их значимость, 
но в действительности глубоко нуждает-
ся в их жизненном багаже и интуиции. 
Следовательно, формирование системы 
культурной и общественной поддержки 
для граждан «третьего возраста» являет-
ся обязательным фактором преодоления 
разобщенности и атомизации в структуре 
современного мегаполиса. Для борьбы с 
социальной депривацией в урбанистиче-
ской среде требуются не просто кружки 
по интересам, а выверенные методические 
системы. Удачным примером такой под-
держки стала программа «Дуэт» [11, с. 46] 
в рамках проекта «Московское долголе-
тие», адаптированная под потребности 
старшего поколения. Данная программа 
выстроена на принципе парного взаимо-
действия «наставник — участник», реали-
зуется через совместную работу, в которой 
профессиональный художник помогает 
представителю «третьего возраста» во-
плотить накопленный жизненный опыт в 
визуальных образах. Такой подход позво-
ляет не просто обучать технике мазка или 
правилам композиции, но и форсировать 
процесс социальной интеграции, превра-
щая персональный творческий поиск в 
органичную часть городских культурных 
связей. В условиях мегаполиса подобные 
творческие занятия решают задачу вос-
полнения дефицита общения через вы-
страивание новых горизонтальных взаи-
модействий на базе соавторства и собы-
тийности. При анализе этой деятельности 
необходимо учитывать «взаимовлияние 
социума на профессию и педагогическую 
деятельность учителя и в целом на обра-
зование, зафиксировать обусловленность 
педагогических инноваций изменениями 
в социокультурной среде» [9, с. 105].

В этом контексте ведущим методом 
становится педагогическая фасилитация, 
которая связана «с созданием необходи-
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мых условий для свободного проявления 
человека в образовании» [23, с. 46]. Не-
посредственно в пространстве занятий 
живописью фасилитатор помогает пожи-
лому человеку преодолеть «страх чистого 
листа» и психологическую скованность. 
Это способствует плавному переходу от 
механического копирования образцов к 
выражению собственной аутентичности, 
превращая художественную практику в 
инструмент глубокой самоактуализации.

Заключение. Подводя итоги исследова-
ния, можно утверждать, что диалог поко-
лений в пространстве мегаполиса являет-
ся фундаментом социальной устойчиво-
сти. Творческие успехи пожилых людей 
способствуют формированию позити-
ва, ориентированного на использование 
искусства как инструмента укрепления 
психологического здоровья и утвержде-
ния ценности жизни в любом возрасте. 
Успешная художественная деятельность 
в зрелом возрасте меняет восприятие ста-
рости молодежью, способствуя восста-
новлению преемственности культурного 
опыта в городе.

Ключевым фактором этой трансфор-
мации выступает пересмотр роли педа-
гога. В современной системе андрагогики 
функции преподавателя переосмысли-
ваются через призму фасилитации и на-

ставничества. Учебный процесс базиру-
ется на трансформации личного опыта в 
художественные образы, что дает тера-
певтический эффект, не снижая эстети-
ческой ценности результата. Главной за-
дачей фасилитатора является устранение 
внутренних барьеров и «цензуры опыта». 
Признание безусловной значимости са-
мовыражения высвобождает творческую 
энергию, накопленную за годы социаль-
ной дисциплины.

Развитие систем «творческого долголе-
тия» доказывает, что современный город 
может быть пространством непрерывно-
го самосовершенствования. Художествен-
ные практики становятся базовым эле-
ментом сохранения жизнестойкости. 

Авторская позиция заключается в не-
обходимости применения комплексного 
подхода к организации образовательной 
среды для граждан «третьего возраста», 
где тяга к эстетическому освоению мира 
неразрывно связана с психологической 
реабилитацией и социальной инклюзией. 
Творческий потенциал человека не имеет 
возрастных границ, и при системной ме-
тодической поддержке период «третьего 
возраста» превращается в фазу высшей 
самоактуализации, обогащающей совре-
менную культуру уникальным, глубоко 
осмысленным опытом зрелой личности.
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Аннотация. Статья посвящена анализу вопросов и 
заданий современных учебников истории как ресурсов 
развития познавательной деятельности школьников. 
Сопоставительное рассмотрение названных компонен-
тов российских и белорусских учебников Новейшей 
истории, изданных в начале 2020-х годов, позволило 
выявить некоторые общие тенденции. К ним относится 
количественное увеличение и типологическое расшире-
ние дидактического аппарата учебников — включение 
заданий, обращенных ко всем компонентам учебников 
и предусматривающих разнообразные виды работы с 
текстом и визуальными материалами (фотографиями, 
репродукциями плакатов, художественных произведе-
ний и др.), историческими источниками и отрывками 
из трудов историков. Наряду с этим отмечены особен-
ности подходов создателей учебников к отбору и ком-
поновке вопросов и заданий, обусловленные как разли-
чием структуры курсов истории (в российских школах 
она является линейной, в белорусских школах  — кон-
центрической), так и авторскими приоритетами. Так, 
в российские учебники последнего поколения вклю-
чена группа заданий, воспроизводящих формат кон-
трольных измерительных материалов Единого госу-
дарственного экзамена по истории. А в учебниках для 
10-х классов белорусских школ значительное внимание 
уделяется ознакомлению учащихся с категориями и ме-
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тодами познания истории, работой историков. В заключение указывается на ценность 
сопоставительного анализа познавательного инструментария учебников истории для 
последующей оптимизации, определения путей эффективного использования учебни-
ков в процессе обучения. 

Ключевые слова: познавательная деятельность, система вопросов и заданий, истори-
ческие источники, визуальные материалы.
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OF TEXTBOOKS ON THE MODERN HISTORY OF RUSSIA AND BELARUS)

Ludmila N. Aleksashkina
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Abstract. The article refers to questions and tasks in contemporary History textbooks as 
resources for developing students’ learning activities. Comparative analysis of the named 
components in Contemporary History textbooks, issued at the beginning of 2020-th in Russia 
and Belarus, reveals common tendencies. These are increasing quantity and variability of learning 
tasks — concerning texts and visual materials, sources and extracts from historians’ works. 
Besides special approaches to selecting and composing tasks are marked, in which properties of 
History courses as well as textbook authors’ preferences are reflected. In conclusion the author 
points out the use of comparative analysis for improving school textbooks. 

Keywords: learning activities, questions and tasks system, historical sources, visual materials.
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Введение. Начало 2020-х годов озна-
меновалось в российском общем обра-
зовании сменой поколения учебников 
истории, переходом к единым учебникам. 
В них нашли отражение исследования со-
временной исторической науки, традици-
онную линию политической истории до-
полнили сюжеты истории повседневности 
и персональной истории, были включены 
элементы синхронизации событий отече-
ственной и всеобщей истории и др. Значи-
тельно расширился также дидактический 
инструментарий учебников. Обновление 

учебников истории происходило в эти 
годы и в школьном образовании в Белару-
си. Тем самым предопределилась актуаль-
ность сопоставительного рассмотрения 
современных российских и белорусских 
учебников истории, позволяющего выя-
вить общие тенденции и особенности эво-
люции их дидактических моделей, исполь-
зуемых в них путей включения школьни-
ков в активное познание истории. 

Постановка проблемы. В теории 
школьного учебника, разрабатывавшейся 
отечественными педагогами в 1970–1980-х 
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годах, значительное место в рамках общей 
классификации компонентов учебников 
отводилось дидактическому инструмен-
тарию. Предложенным тогда термином 
«аппарат организации усвоения» (АПО) 
обозначался «структурный компонент 
учебника, призванный стимулировать 
и направлять познавательную деятель-
ность учащихся в процессе усвоения ими 
содержания учебника, способствуя тем 
самым развитию их познавательных ин-
тересов и способностей, формированию 
специальных учебных умений и навыков, 
то есть умений и навыков самостоятель-
ной деятельности с учебным материалом» 
[7,  с.  107]. Основная часть этого аппара-
та — система вопросов и заданий для уча-
щихся — служила и тогда, и в последую-
щие десятилетия предметом многих педа-
гогических исследований и практических 
разработок. 

В характеристиках вопросов и заданий, 
включаемых в школьные учебники исто-
рии, чаще всего сочетаются два аспекта. 
С  одной стороны, речь идет о том, на-
сколько вопросы и задания охватывают 
основное содержание учебного материа-
ла, обеспечивают его усвоение. С другой 
стороны, оценивается предлагаемая ав-
торами система развития познавательной 
деятельности школьников, поскольку она 
должна способствовать осознанному вос-
приятию истории, применению истори-
ческих знаний в социальной среде. В этой 
двоякости дает о себе знать вопрос о при-
оритетности знания или деятельности в 
обучении, традиционно обсуждаемый в 
сфере школьного образования. 

В теории содержания образования, 
разрабатывавшейся отечественными пе-
дагогами в конце 1970-х — начале 1980-х 
годов, предлагались типологии учебных 
предметов, построенные на различном 
сочетании «основ наук» и «способов де-

ятельности» учащихся. Историю обычно 
относили к предметам, основным компо-
нентом которых является «отражение си-
стемы научных знаний» [15, с. 90]. В рам-
ках таких предметов предусматривался 
также вспомогательный блок, включаю-
щий знания о способах познания, истори-
ко-научные и оценочные знания [4, с. 19]. 
Значительное внимание вопросам разви-
тия познавательной деятельности школь-
ников при изучении истории уделялось в 
предметной дидактике [6; 14]. 

Вопрос о соотношении знаниевых и 
деятельностных компонентов в учебных 
предметах сохраняет актуальность на ка-
ждом этапе обновления общего образо-
вания, в том числе при создании новых 
линий учебников. Данная статья посвя-
щена рассмотрению того, как в современ-
ных учебниках истории проектируется 
познавательная деятельность школьни-
ков. Объектом анализа избраны учебни-
ки отечественной и всеобщей истории 
Новейшего времени. В школах России 
при линейной структуре предмета курсы 
истории XX — начала XXI века изучают-
ся в 10–11-м классах. В школах Беларуси, 
где принято концентрическое построение 
предмета «История», названный период 
изучается в 9-м классе и — в рамках вто-
рого концентра — в 11-м классе. 

Содержание и результаты исследова-
ния. Анализ стандартов общего образо-
вания и учебных программ по истории, 
принятых в российском образовании в 
первые десятилетия XXI века, показыва-
ет, что в них сложился баланс содержа-
тельных и деятельностных компонентов. 
Наряду с базовым содержанием курсов 
истории в программах определены пла-
нируемые результаты изучения предмета, 
которые формулируются в виде перечней 
действий учащихся с историческим мате-
риалом. 
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В связи с этим в учебниках приобре-
тает все более развернутый характер си-
стема организации познавательной де-
ятельности учащихся. В современных 
учебниках истории используются вопро-
сы и задания: 1) в начале глав и парагра-
фов; 2) сопровождающие авторский текст; 
3) к фрагментам письменных источников 
и отрывкам из работ историков; 4) к кар-
там и иллюстрациям; 5) к частям пара-
графов; 6) в конце параграфов; 7) в конце 
глав, разделов; 8) для итогового обобще-
ния по курсу. 

Расширение дидактического инстру-
ментария учебников истории в целом за-
служивает положительной оценки. Одна-
ко, стремясь использовать максимально 
полный набор вопросов и заданий, созда-
тели учебников порой пренебрегают со-
ображениями их доступности, а значит, 
и целесообразности. Так, в новых рос-
сийских учебниках истории для 10–11-х 
классов, изданных в 2023–2024 годах, в 
ряде случаев в одном параграфе объемом 
10–12 страниц предлагалось свыше 20–
25 вопросов и заданий. В такой ситуации 
правомерны суждения о перегрузке учеб-
ников не только по объему историческо-
го материала, но и по количеству заданий 
для школьников. Отсюда следует, что от-
бор и эффективное использование дидак-
тических компонентов остается актуаль-
ной задачей авторов учебников истории. 

При рассмотрении дидактического ин-
струментария современных учебников 
Новейшей истории для российских и бело-
русских школ привлекают внимание две 
характеристики вопросов и заданий: а) ло-
кация, то есть то, к каким компонентам и 
частям учебников они обращены); б) виды 
познавательной деятельности школьни-
ков, развитию которых они способствуют. 

О размещении вопросов и заданий в 
учебниках истории сказано выше. В том, 

что касается видов познавательной дея-
тельности учащихся, отправным момен-
том является приводимое в отечествен-
ной педагогической литературе определе-
ние системы предметных результатов из-
учения истории в общеобразовательной 
школе. 

Общий перечень результатов включает 
следующие группы действий.

1. Знание хронологии, работа с хроно-
логией: локализовывать во времени клю-
чевые исторические события и процессы; 
устанавливать последовательность и дли-
тельность исторических событий; соотно-
сить хронологию отечественной и всеоб-
щей истории.

2. Работа с исторической картой: 
использовать историческую карту как 
источник информации об исторических 
событиях и процессах.

3. Знание фактов, работа с историче-
скими фактами: характеризовать место, 
обстоятельства, участников, результаты 
важнейших исторических событий; груп-
пировать (классифицировать) факты по 
различным признакам.

4. Работа с историческими источ-
никами: извлекать и анализировать ин-
формацию из исторических источников 
(письменных, визуальных, вещественных, 
устных).

5. Историческое описание (реконструк-
ция): составлять описания условий и об-
раза жизни людей в прошлом, памятни-
ков культуры; рассказывать об историче-
ских событиях, их участниках; составлять 
характеристику исторических личностей.

6. Анализ, объяснение исторических со-
бытий, явлений: соотносить единичные 
исторические факты и явления, процессы; 
определять причины, сущность, послед-
ствия и историческое значение важней-
ших исторических событий; сравнивать 
исторические события и явления.
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7. Рассмотрение исторических версий и 
оценок: приводить версии и оценки исто-
рических событий и личностей, излага-
емые в учебниках, работах историков; 
определять и аргументировать свое отно-
шение к наиболее значительным событи-
ям и личностям.

8. Применение исторических знаний и 
умений в учебных ситуациях, общении, 
социальной среде: осуществлять подготов-
ку учебных проектов по отечественной и 
всеобщей истории, истории родного края; 
применять исторические знания для рас-
крытия причин и сущности современных 
событий; использовать исторические зна-
ния как основу диалога в поликультурной 
среде; способствовать сохранению памят-
ников истории и культуры [3, с. 4–5]. 

Приведенный перечень служит общим 
ориентиром для анализа дидактического 
инструментария учебников истории. Что 
касается состава вопросов и заданий в кон-
кретном учебнике, он, как известно, опре-
деляется в соответствии с историческим 
содержанием курса, возрастными возмож-
ностями учащихся и не в последнюю оче-
редь — авторской концепцией, вниманием 
к тем или иным аспектам обучения. 

Сопоставительное рассмотрение рос-
сийских и белорусских учебников истории 
Новейшего времени позволило выявить 
как общие подходы, так и особенности в 
их дидактическом оснащении. 

Важным компонентом современных 
учебников истории является дидактиче-
ское введение, относящееся так же, как во-
просы и задания, к аппарату организации 
усвоения школьниками знаний и умений. 
В таком введении характеризуются основ-
ные виды содержащейся в книге истори-
ческой информации, даются краткие реко-
мендации о работе с ними. Здесь же при-
водятся графические обозначения компо-
нентов учебника («Исторический доку-

мент», «Исторический портрет» и др.), а 
также отдельных видов учебной работы 
(«Изучаем источник», «Проектное зада-
ние», «Предлагаем обсудить» и др.). На-
званный компонент присутствует в четы-
рех из семи рассматриваемых учебников 
(исключение составляют первые версии 
новых российских учебников для 10–11-х 
классов, изданные в 2023–2024 годах). 

Вопросы и задания в начале парагра-
фов присутствуют в шести из рассмотрен-
ных семи учебников. Они направлены на: 
а) введение материала данного параграфа 
в контекст исторического знания, систе-
матизацию фактов («вспомните о…»); 
б) выявление ключевых явлений, причин 
и следствий событий. 

Первая из названных разновидностей 
вопросов использовалась в отечествен-
ных учебниках истории еще с 1960-х го-
дах. Вторая разновидность — так назы-
ваемые открытые, проблемные вопро-
сы — стали широко включаться в учебни-
ки в последние десятилетия XX — начале 
XXI века. В российских учебниках, издан-
ных в 2023–2024 годах, они представлены 
в рубрике «Главный вопрос параграфа», 
причем в конце параграфа предлагается 
ответить на вопрос с привлечением двух 
аргументов. 

Приведем примеры вводных вопросов 
и заданий из отдельных учебников. 

К параграфу, открывающему курс Но-
вейшей истории: 

– Какие периоды всемирной истории 
вы изучали в предшествующих классах? 
Охарактеризуйте содержание и этапы 
промышленной революции. Почему нача-
лась Первая мировая война? [9, с. 5]. 

К параграфу о внешней политике СССР 
в 1964–1985 годах: 

– Что такое разрядка международной 
напряженности? Почему она не стала дол-
госрочным направлением в международ-
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ных отношениях? [11, с. 192]. 
К одному из параграфов о развитии 

стран Запада во второй половине ХХ века: 
– Какие новые возможности и пробле-

мы появились у людей с возникновением 
информационного общества? [5, с. 153]. 

К параграфу «Страны Восточной Азии во 
второй половине ХХ — начале XXI века»: 

– Чем обусловлены экономические 
успехи Японии, Южной Кореи, Китая во 
второй половине ХХ — начале XXI века? 
[13, с. 115]. 

В одном из рассматриваемых учебни-
ков в начале каждого параграфа сформу-
лирована «ключевая идея». Например, в 
параграфе «Мир после Второй мировой 
войны» в этом качестве приведено поло-
жение о том, что отличительной особен-
ностью новой эпохи стала биполярная си-
стема мира [10, с. 166]. 

Вопросы и задания к частям пара-
графов являются относительным новше-
ством в современных учебниках истории. 
В рамках рассматриваемой группы посо-
бий такие вопросы используются в рос-
сийских учебниках, выпущенных изда-
тельством «Просвещение» в 2020-х годах. 
Они обращены к фрагменту авторского 
текста, составляющему пункт параграфа 
(около половины страницы в учебниках 
для 5–9-х классов и от одной до полутора 
страниц — в 10–11-х классах). При этом 
предполагается главным образом извле-
чение и воспроизведение информации из 
текста, что больше характерно для началь-
ной и основной ступеней обучения. 

В рассмотренных учебниках для стар-
ших классов к частям (пунктам) парагра-
фов предлагаются и более сложные, раз-
нотипные задания. Например, к пункту о 
Конституции России 1993 года (объемом 
около 1 страницы) приведен следующий 
блок вопросов и заданий. 

1. Какие политические партии прошли 

в Государственную думу в 1993 году? 
2. Используя текст Конституции России 

и учебник, перечислите положения, ко-
торые, на ваш взгляд, являются наиболее 
важными. Почему вы так считаете? 

3. Составьте в тетради схему «Выс-
шие органы государственной власти 
Российской Федерации по Конституции 
1993 года» [11, с. 298]. 

Таким образом, ученикам предстоит, 
помимо извлечения информации из ав-
торского изложения, провести аналити-
ческую работу с текстом исторического 
документа, а затем систематизировать ма-
териал в форме схемы. Это требует серьез-
ной работы на уроке или при домашней 
подготовке. Однако наряду с названными 
заданиями в том же параграфе, рассчи-
танном на одно учебное занятие, содер-
жатся еще 20 заданий (к другим частям 
параграфа, в начале и конце параграфа, к 
фрагменту источника и др.). В таких об-
стоятельствах вызывает сомнение соот-
ветствие предлагаемого набора заданий 
познавательным возможностям школьни-
ков, приходится говорить о перегружен-
ности дидактических компонентов. 

Вопросы и задания в конце параграфов 
являются традиционной частью познава-
тельного инструментария, представлен-
ной во всех учебниках истории. Охваты-
вая основное содержание параграфов, 
они предусматривают различные виды 
учебной работы с историческим матери-
алом — от рассказа о событиях, система-
тизации и анализа фактов до объяснения 
и оценок исторических явлений. Вопросы 
и задания, завершающие параграф, помо-
гают учащимся составить целостное пред-
ставление о теме. 

В рассматриваемых учебниках, где в 
конце параграфов приводится обычно 
5–7 заданий, обозначаются некоторые их 
виды — те, что, по мнению авторов, тре-
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буют специального внимания. Например, 
это задания для работы в группе и проект-
ные задания [5], «Предлагаем обсудить» 
[9], задания на синхронизацию событий и 
использование материалов региональной 
истории [11]. Однако трудно не согласить-
ся с тем, что в учебниках не всегда приме-
няется хорошо зарекомендовавшая себя 
в образовательной практике маркировка 
заданий более высокой сложности (*). Она 
присутствует только в трех из семи посо-
бий, между тем это важный ориентир с 
точки зрения поступательного движения 
старшеклассников в познании истории. 

В данной группе вопросов и заданий 
особенно заметны стилистические разли-
чия формулировок: 1) Какая…? Какой…? 
Почему…? и 2) Расскажите, объясните, со-
ставьте и т. д. В первом случае внимание 
акцентируется на исторической информа-
ции, что является более традиционным. 
Во втором случае речь идет о действии 
обучающегося, подчеркивается, что ему 
предстоит включиться в определенную 
работу. 

Ввиду «собирательной», «резюмиру-
ющей» функции вопросов и заданий в 
конце параграфов обратим внимание на 
некоторые их виды, значимые в данном 
отношении. В их числе — задания на 
систематизацию, обобщение историче-
ского материала. Они предполагают со-
ставление учащимися хронологических и 
тематических таблиц. Отметим, что в не-
которых учебниках авторы представляют 
часть исторического материала в форме 
хронологических таблиц, что позволяет 
нагляднее представить последователь-
ность и масштаб событий [10]. Полагаем, 
что не менее важным является самостоя-
тельное выполнение такой работы стар-
шеклассниками. Примером могут слу-
жить часто применяемые задания соста-
вить хронику международных событий, 

обозначивших очаги международной 
напряженности в 1930-х годах и путь ко 
Второй мировой войне [9, с. 36; 10, с. 153]. 
Дополнительное значение подобные за-
дания приобретают тогда, когда речь в 
них идет не только о выстраивании дат 
и фактов, но и об их анализе, формули-
ровании суждений, оценок. Например, в 
российском учебнике всеобщей истории 
для 10–11-х классов предложены следую-
щие задания. 

– Составьте хронику событий, ознаме-
новавших развертывание агрессии в Азии 
и Европе в 1930-е годы (рубрики: год, со-
бытия, последствия событий). Каким го-
сударствам принадлежала инициатива в 
развертывании агрессии? Чем они руко-
водствовались? 

– Выделите основные периоды в исто-
рии Китая во второй половине XX — на-
чале XXI века. Систематизируйте инфор-
мацию о них в таблице (рубрики таблицы: 
годы; проводившийся курс; основные ме-
роприятия; итоги периода. 

– Привлекая материал учебника отече-
ственной истории, составьте хронику до-
стижений в освоении космоса во второй 
половине ХХ — начале XXI века. Какая 
роль в развитии этой области науки и тех-
ники принадлежит нашей стране? [5, с. 77, 
202, 242]. 

В конце параграфов, а также глав со-
держатся задания на сравнение историче-
ских событий, явлений. Так, в некоторых 
из рассматриваемых учебников всеобщей 
истории Новейшего времени предлага-
ется сравнить обстоятельства прихода к 
власти нацистов в Германии и фашистов 
в Италии, а также установленные ими по-
литические режимы, их экономическую и 
социальную практику, политику в сфере 
идеологии и культуры [5, с. 60; 10, с. 131]. 
Еще пример: 

– Сравните события в Китае и Индии 
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в 1920–1930-е годы. Как в избранных в 
1920–1930-х годах Китаем и Индией пу-
тях развития отразились различия между 
китайской и индийской цивилизациями? 
[12, с. 126]. 

Аспектные задания. Особенностью 
современных учебников истории являет-
ся выделение рубрик заданий, связанных 
с тем или иным видом работы с истори-
ческой информацией. Они сопутству-
ют изложению основного материала или 
приводятся отдельным блоком в конце 
параграфов, глав. Так, в учебнике истории 
Беларуси для 11-го класса авторский текст 
сопровождается рубриками «Работаем с 
историческим источником» и «Проводим 
мини-исследование» [8]. А в линии рос-
сийских учебников истории, выпущенных 
издательством «Просвещение» в 2023–
2024 годах, после вопросов и заданий к 
параграфу помещены рубрики «Работаем 
с хронологией», «Работаем с понятиями», 
«Работаем с источником» [11–13]. Задания 
в них воспроизводят формат контроль-
но-измерительных материалов Единого 
государственного экзамена по истории. 

В дидактическом инструментарии со-
временных учебников истории следует 
отметить значительное продвижение в ра-
боте с текстами источников. Во-первых, 
расширился круг привлекаемых источни-
ков, он включает отрывки из официаль-
ных документов, деклараций, газетных 
статей, литературных произведений, пи-
сем, воспоминаний и др. Во-вторых, во-
просы и задания, сопровождающие текст, 
предполагают значительный спектр дей-
ствий: поиск информации, сопоставление 
свидетельств разных источников, оценку 
значимости источника, привлечение кон-
текстных знаний, преобразование вер-
бальной информации в схемы и таблицы 
и т. д. 

Несколько иная ситуация наблюдается 

в организации работы с визуальными ма-
териалами. Учебники, изданные в 2020-х 
годах, включают богатый и разноплано-
вый иллюстративный ряд: 1) историче-
ские карты; 2) фотографии событий и 
исторических деятелей; 3) факсимильные 
воспроизведения рукописей, историче-
ских документов; 4) фотографии городов, 
архитектурных сооружений, предметов 
материальной культуры; 5) репродукции 
произведений художественной культу-
ры — портретов, картин, плакатов, кари-
катур и т. д. Это помогает создать нагляд-
ные образы событий Новейшего времени 
и их участников. 

Вместе с тем в современной педагогиче-
ской литературе подчеркивается: визуаль-
ные материалы не просто набор картинок, 
иллюстрирующих повествование о про-
шлом, они должны стать для учащихся 
особыми источниками знаний, объектом 
анализа и эмоционального восприятия 
исторических событий [2]. В соответствии 
с таким подходом были определены основ-
ные виды познавательной деятельности 
школьников с визуальными свидетель-
ствами, относящимися непосредственно 
к изучаемой эпохе, то есть являющимися 
историческими источниками: 1)  атрибу-
ция — характеристика назначения, вида, 
информационных особенностей источни-
ка; 2) извлечение информации из источ-
ника; 3) оценка информационной ценно-
сти источника, определение своего отно-
шения к нему; 4) использование истори-
ческих визуальных материалов в творче-
ских, проектных работах [1,  с.  61]. Эта и 
другие классификации служат ориентира-
ми для составления вопросов и заданий к 
данному компоненту учебной книги. 

В рассматриваемой группе учебников 
иллюстрации сопровождаются подписями, 
а в некоторых — также дополнительными 
текстами. Что касается вопросов и зада-
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ний непосредственно к содержанию иллю-
страций, их число относительно невелико. 
Приведем примеры, дающие представле-
ние о характере вопросов к иллюстрациям. 

В учебнике по истории Беларуси для 
11-го класса помещена фотография ули-
цы Минска в начале ХХ века с вопросом: 
«Какие отличия от современного города 
вы заметили?» В другом параграфе к под-
борке плакатов периода военного комму-
низма предложены вопросы: 1) «К чему 
призывали плакаты? К кому они были 
обращены?» 2) «Как большевики обосно-
вывали необходимость введения продраз-
верстки? Кто, по мнению большевиков, 
был главным противником данной поли-
тики?» [8, с. 103, 246]. 

В учебнике по истории России для 11-го 
класса к факсимильному воспроизведе-
нию первой полосы газеты «Вечерняя Мо-
сква» от 12 апреля 1961 года (с информа-
цией о космическом полете Ю. А. Гагари-
на) приведено задание: 

– Подумайте, какой идеологический 
эффект имело сообщение о событии, ко-
торому посвящена первая полоса этой га-
зеты [11, с. 91]. 

Следует отметить, что в данном учебни-
ке вопросы, предполагающие анализ пла-
катов разных лет, фотографий, марок и 
др., составляют значительное число [11, с. 
204, 225, 240, 280, 299 и др.]. В то же время 
авторы часто используют иллюстрации 
как повод для заданий, предусматриваю-
щих привлечение дополнительного исто-
рического материала. 

В целом представляется, что визуаль-
ные материалы, занимающие в современ-
ных информационных ресурсах важное 
место и оказывающие значительное воз-
действие на зрителя и читателя, заслу-
живают более целенаправленного и си-
стемного дидактического сопровождения 
в учебниках Новейшей истории. Важно, 

чтобы старшеклассники поняли, что изо-
бражение может о многом рассказать ана-
лизирующему и думающему зрителю, по-
лучили собственный опыт «вопрошающе-
го взгляда» на памятники разных эпох. 

Изучение истории школьниками пред-
полагает обращение к работам историков. 
В старших классах значение этого компо-
нента объективно возрастает, в текстах 
историков привлекают внимание не толь-
ко сообщаемые факты, но и их анализ, 
оценки событий, исторических лично-
стей. В рассматриваемых учебниках исто-
риографические материалы приводятся 
нечасто, а вопросы и задания к отрывкам 
из работ историков носят эпизодический 
характер. Многое здесь зависит от пози-
ции создателей учебника. Авторы, уделя-
ющие внимание данному аспекту истори-
ческого познания, предлагают серии раз-
нообразных вопросов и заданий к текстам 
историков — от определения ключевого 
положения, идеи до объяснения того, на 
чем основано то или иное суждение. 

Приведем примеры из белорусского 
учебника всемирной истории для 11-го 
класса (в рамках второго концентра кур-
сов истории в данном учебнике рассма-
тривается период XIX — начала XXI века). 

К фрагменту работы А.  Тойнби о про-
мышленном перевороте в Англии: 

– Найдите в тексте исторические фак-
ты, характеризующие промышленный 
переворот. Выделите выводы автора, сде-
ланные на основе исторических фактов. 

К характеристикам Николая I в работах 
С. М. Соловьева и В. О. Ключевского: 

– Сравните мнения С.  М.  Соловьева и 
В.  О.  Ключевского о правлении Николая 
I. Почему его правление воспринималось 
как реакционное? Свое мнение аргумен-
тируйте. Как бы вы оценили роль Нико-
лая I в истории России? 

К фрагменту из работы историка 
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А.  И.  Патрушева, в котором содержится 
следующая оценка Версальского договора 
1918 года: «Для того, чтобы уничтожить 
Германию, договор был слишком мягким, 
для того, чтобы просто наказать ее — 
слишком унизительным»: 

– Какие решения Версальского мирно-
го договора дали основания историку для 
такой оценки? [10, с. 21, 60, 103]. 

В этих заданиях учащимся предлагает-
ся не только найти в тексте ту или иную 
информацию, но и включиться в рассмо-
трение и обсуждение высказываемых 
мнений. 

Линия авторов данного учебника на оз-
накомление старшеклассников с опытом 
и методами познания истории выражена 
также в использовании вопросов и зада-
ний, касающихся периодизации истории 
[10, с. 10], в представительной по количе-
ству персоналий и содержанию рубрике 
«Исследователи истории и общества» (она 
включает более 20 справок об историках, 
социологах, философах XIX–XX веков, 
прилагаемых к отрывкам из их работ). 
В книге присутствует специальная рубри-
ка «Лаборатория историка», в которой 
разъясняется значение категорий «исто-
рическое время», «историческое событие», 
«исторический факт», «историческая лич-
ность», «причины и следствия историче-
ских событий», «историческое исследова-
ние», «связь исторической науки с совре-
менностью» и др. Очевидно, это связано 
с общим замыслом учебника истории для 
второго концентра изучения предмета. 
Вместе с тем представляется, что подоб-
ные компоненты и при линейной структу-
ре курсов важно включать в познаватель-
ный инструментарий учебников истории 
для старшей ступени обучения. 

Заключение. Сопоставление вопросов 
и заданий как основного компонента ди-
дактической системы современных учеб-

ников истории для российских и белорус-
ских школ позволяет выявить как их об-
щие черты, так и особенности. 

Общая тенденция состоит в том, что си-
стема вопросов и заданий в рассмотрен-
ных учебниках существенно расширяется 
типологически и увеличивается по объе-
му. Это особенно заметно в таких группах, 
как вводно-мотивационные вопросы, за-
дания для анализа текстовых и визуаль-
ных источников. Создатели учебников 
принимают во внимание современные 
методические разработки, включая поис-
ковые задания, в том числе с обращением 
к региональной истории. Предлагаются 
темы учебных проектов. В отдельных за-
даниях предусматривается выбор учащи-
мися объекта и вида деятельности. Все 
это позволяет говорить о поступательном 
движении в дидактическом оснащении 
учебников. 

В то же время следует отметить неко-
торые проблемы: 1) избыточность вопро-
сов и заданий; 2) сложная для восприятия 
многослойность локальных заданий, со-
провождающих каждый компонент содер-
жания, и аспектных заданий на развитие 
базовых видов познавательной деятель-
ности учащихся, предусмотренных тре-
бованиями образовательных стандартов; 
3) недостаточное соответствие формата 
некоторых заданий, включаемых в специ-
альные рубрики, назначению рубрики. 

Рассматривая дидактический аппарат 
учебников, важно принимать во внимание 
перспективы его использования в школь-
ной практике. Многоплановость и коли-
чественная избыточность вопросов и за-
даний порождает проблему их принятия 
и выполнения школьниками. Если ученик 
оказывается «один на один» с учебником, 
как он разберется, что и в какой после-
довательности делать? Всегда ли учитель, 
который должен выстроить для каждого 
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урока целостную линию рассмотрения 
темы, сможет оптимально распределить 
предлагаемые задания для общей, груп-
повой и индивидуальной работы школь-
ников в классе и домашней подготовке? 
В таких обстоятельствах особое значение 
приобретает издание сопровождающих 

учебники методических пособий для учи-
теля. Как показывает образовательная 
практика, опыт преподавания по новым 
учебникам также может служить значи-
тельным ресурсом их совершенствования.
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Аннотация. В статье исследуется реализация поли-
культурного образования через сравнительный анализ 
региональных компонентов в школьных программах 
России и зарубежных стран (Франция, Австралия) в 
пределах новой концептуальной рамки. В ней регио-
нальный компонент рассматривается как ключевой ин-
струмент поликультурного образования. На примере 
Страны Басков (Франция), программ изучения языков 
коренных народов Австралии и Республики Бурятия 
(Россия) выявляются три модели интеграции: обособ-
ленная, распределенная и внедренная, отражающие 
специфику культурных и политических контекстов. 
Анализируется российская практика, где языковое раз-
нообразие систематизировано на федеральном уров-
не, а культурный региональный компонент остается 
фрагментарным, и зарубежные системы с интегриро-
ванными региональными элементами. Предлагаемая 
рамка включает три взаимосвязанных блока: лингви-
стический, психолого-педагогический и территориаль-
но-контекстуальный. Результаты указывают на необхо-
димость системной подготовки учителей и разработки 
критериев включения культурного компонента в учеб-
ные программы.

 М.  Д. Севостьянова
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Введение. Поликультурное образова-
ние — обеспечение равных образователь-
ных возможностей для учащихся из раз-
нообразных культурных групп [Bennett, 
1993] — принято в качестве основы для 
развития системы образования по всему 
миру. ЮНЕСКО видит ценность «культур-

ного разнообразия» для формирования 
жизненных ценностей личности и призы-
вает защищать и поощрять «во всех об-
разовательных учреждениях»1. В Россий-
ской Федерации на 2025 год существует 
50 официально разработанных программ 
для родных языков народов, которые яв-
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ляются частью ФГОС. Это отражает уста-
новку на поддержание и сохранение раз-
нообразия культуры. В то же время неяс-
но, как такое разнообразие формируется 
в рамках содержания школьного образо-
вания. В рамках нашего исследования на 
примере кейсов нескольких стран мы рас-
смотрим элементы содержания школьно-
го образования в качестве инструментов 
интериоризации [Выготский, 1960] регио-
нальной культуры.

Исследователи школьного образования 
разных стран (например, из Европы [Kirss, 
et al., 2020], Израиля [Tannenbaum M., & 
Shohamy E., 2023], Индии [Mahapatra S. K., 
& Anderson J., 2023], Ирландии [O'Rourke 
B., 2011]) отмечают сходные принципы 
реализации полилингвальной политики: 
принятый государственный курс опреде-
ляет уровень обеспечения школ ресурса-
ми и проявляется в рабочей программе 
учителя. Таким образом, видна связь двух 
уровней куррикулума2: запланированного 
(в форме идеального базового видения и 
формальных намерений, письменно за-
фиксированных в государственных нор-
мативных документах и учебных мате-
риалах) и реализуемого (в операционном 
процессе, то есть в реальном процессе 
преподавания и обучения) [Thijs, van den 
Akker, 2009, c. 10]. 

В отечественных рабочих программах 
формулировки нормативно заявленных 
планируемых результатов, ориентиро-
ванных на формирование гражданской 
идентичности и интереса к культурному 
наследию, схожи, но реализация предме-
та «Родная литература» в Московской об-
ласти и Республике Бурятия существен-
но различается. В подмосковных школах 
курс ведется на русском языке и допол-
няет федеральные программы «Русский 
язык» и «Литература», но без интеграции 
краеведческого, исторического контекста. 

В бурятских школах курс преподается на 
бурятском, содержит сведения о нацио-
нальных писателях, краеведческие факты, 
но сам язык учат три часа в неделю. В этом 
мы видим разрыв для понимания резуль-
татов формирования поликультурности в 
отечественных школах: этнокультурный 
компонент поликультурного образования 
в виде русского языка больше представ-
лен во всех российских школах, чем род-
ной для ряда регионов нерусский. Однако 
в региональных школах выше уровень по-
гружения в национальную и этническую 
самобытность через другие предметы, ко-
торые изучаются на русском языке. Мы 
полагаем, что преодолеть расхождение 
можно через выделение содержательных 
элементов, которые включаются в уроки, 
чтобы на материале географии, истории 
и других неязыковых предметов сформи-
ровать национальную и локальную иден-
тичность. Наша статья исследует такие 
включения на примере российских и за-
рубежных школьных программ, отвечая 
на следующие вопросы:

1.	 Из каких компонентов состоит по-
ликультурное образование и какое место 
в нем занимают такие включения, как ре-
гиональный компонент?

2.	 Какие виды региональных компо-
нентов существуют в содержании школь-
ного образования в разных контекстах об-
разовательной политики?

1.1. Российский контекст
В российской образовательной поли-

тике с начала 1990-х годов закрепилось 
разделение на федеральный и националь-
но-региональный компоненты, где послед-
ний изначально был призван отражать 
местную специфику в таких дисциплинах, 
как литература, история и география ([Бо-
рисенков, 2008]; закон 1993  года3). Одна-
ко на практике его интеграция оказалась 
несистемной, что привело к перегрузке 
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учащихся и восприятию регионального 
содержания как второстепенного, а после 
2007 года возможности его официального 
включения были существенно ограниче-
ны4. Современный этап (ФГОС 2022 года 
и федеральная образовательная програм-
ма5) систематизировал языковой компо-
нент поликультурного образования, ут-
вердив программы по 50 родным языкам. 
Культурный же компонент по-прежнему 
остается в зоне ответственности регио-
нов, при этом каждый из них обладает сво-
ей уникальной социокультурной специ-
фикой. Именно такое распределение «зон 
ответственности» (языковая политика — 
федеральный уровень, культурная поли-
тика — региональный уровень) создает 
концептуальную лакуну: не во всех регио-
нах есть титульный национальный язык, а 
единые критерии для отбора и включения 
культурного содержания в программы от-
сутствуют.

2. Методология исследования
В исследовании используется метод 

контент-анализа нормативных докумен-
тов с помощью алгоритмов Guided Topic 
Modeling (GTM) LLM, позволяющих вы-
являть скрытые закономерности. Мате-
риалами для анализа стали размещенные 
в открытом доступе рабочие школьные 
программы регионов с выраженным «ло-
кальным» контекстом. Для сравнитель-
ного анализа выбраны кейсы Австралии, 
Франции (деп. Атлантические Пиренеи) и 
Республики Бурятия.

3. Концептуальный каркас поликуль-
турного образования 

Переход от теории поликультурности к 
практике опосредован межкультурной сен-
ситивностью учителя: «способностью рас-
познавать, эмоционально воспринимать и 
адекватно реагировать на культурные раз-
личия» [Chen, 1997]. Эта профессиональ-
ная педагогическая компетенция делает 

возможным культурно-сенситивное пре-
подавание [Brown, 2007; Villegas & Lucas, 
2002; Логашенко, 2015]: способность учите-
ля видеть ценность и интегрировать куль-
турно-специфический материал в учебный 
предмет для достижения образовательных 
целей. Реализацией компетенции выступа-
ет работа учителя не только в рамках «гло-
бальной» культуры, но и в обращении к ло-
кальному — местному — контексту. 

Placed-based education, то есть обра-
зование, ориентированное на локальное 
окружение, местную среду, — это подход, 
который использует физическое окруже-
ние (сообщество, природу, культуру, исто-
рию местности) как основной образова-
тельный ресурс — «расширенный класс» 
[Schweizer et al., 2013]. Его суть заключа-
ется в погружении учащихся в локальный 
контекст через проекты, исследования и 
взаимодействие с местными сообщества-
ми. В контексте поликультурного обра-
зования территориально-контекстный 
подход позволяет изучать культурное 
многообразие не абстрактно, а через при-
зму конкретного региона, что повышает 
вовлеченность учащихся, развивает эко-
логическое сознание и социальную ак-
тивность [Пасечник, 2025; Schweizer, et al., 
2013]. Эффективность подхода напрямую 
зависит от готовности учителя выйти за 
рамки учебника и связать предметное 
содержание с местной спецификой, что 
возвращает нас к роли межкультурной 
сенситивности.

В отечественной практике такой под-
ход выражен элементами экологического 
образования в части ориентации «культу-
рологические результаты образования», 
[Е.Н. Дзятковская, А.Н. Захлебный, 2021] 
и географического в части «экологиза-
ции» через «опыт экологически ориенти-
рованной практической деятельности» 
[Э. М. Амбарцумова, С. Е. Дюкова, 2025]. 
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Таким образом, региональный ком-
понент в поликультурном образовании 
представляется конкретным предметным 
материалом, органично интегрируемый 
учителем в содержание школьной дисци-
плины на основе межкультурной сенси-
тивности учителя и его ориентации на ло-
кальный контекст. Это педагогически ос-
мысленное включение знаний о местной 
культуре, истории, географии, языке, эко-
системе, направленное на достижение об-
щеобразовательных результатов. Его эф-
фективность обусловлена субъективным 
восприятием педагогом ценности этого 
материала для понимания учениками как 
универсальных предметных закономер-
ностей, так и их специфического прояв-
ления в родном регионе. Вместе с этим в 
ряде случаев и на запланированном уров-
не куррикулума присутствует акцент на 
региональный компонент, что дает основу 
для выстраивания учительских практик.

4. Тематический анализ кейсов 
Кейс 1. Франция и Страна Басков
Образовательные программы для Стра-

ны Басков — например, "Programme de 
langues, littératures et cultures régionales 
basque — de première générale"6 — демон-
стрируют глубокую интеграцию регио-
нального компонента как системообра-
зующего элемента. Региональная специ-
фика объединяет три тематические оси: 
«Любовь и культурная привязанность» 
(баскская идентичность, язык как маркер 
принадлежности); «Экологическое и со-
циальное участие» (глобальные пробле-
мы через локализованные инициативы); 
«Урбанизация и пространство» (традици-
онный уклад и трансграничная идентич-
ность). Программа "Programme de langues, 
littératures et cultures régionales basque... 
Annexe 5" эксплицитно фокусируется на 
темах «История и эволюции баскской ли-
тературы»; «Современная художествен-

ная культура» и «Язык как объект иссле-
дования и культурной политики», где цен-
тральное место занимает язык эускара.

Таким образом, региональный компо-
нент здесь является основополагающим: 
он служит призмой для рассмотрения 
универсальных тем и самостоятельным 
объектом изучения, с особым вниманием 
к языку как ядру идентичности.

Кейс 2. Австралия
Основным выводом анализа програм-

мы "Framework for Aboriginal Languag-
es and Torres Strait Islander Languages. 
Foundation to Year 2" является ее целост-
ный подход, неразрывно связывающий 
язык с культурой, идентичностью и свя-
зью с Землей (Country/Place). Программа 
реализует культурно-релевантную педа-
гогику, где традиционные и современные 
практики служат основным контекстом 
для освоения языка, формируя чувство 
принадлежности и понимание его куль-
турной роли. Ключевое значение придает-
ся вовлечению сообщества, включая Ста-
рейшин (Elders) как носителей знаний, и 
принципам активного, практико-ориен-
тированного обучения непосредственно в 
культурно-природной среде.

Педагогический процесс строится на 
принципах активного и практико-ориен-
тированного обучения, где знания приоб-
ретаются через непосредственный опыт, 
исследование и взаимодействие, а не пас-
сивное усвоение информации. Обучение 
«на Земле» (on Country/Place), то есть не-
посредственно в природной и культурной 
среде, подчеркивает важность контексту-
ализированного познания и уважения к 
окружающей среде как к живому организ-
му, а не только учебному пособию [Austra-
lian Curriculum, V.9.0].

В лингвистическом аспекте программа 
ориентирована на постепенный переход 
от развитых устных навыков к освоению 
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грамотности, систематически вводя эле-
менты письменной речи с методической 
поддержкой. Параллельно формируется 
языковая осведомленность, понимание 
ценности языка и его места среди языков 
коренных народов.

В целом образовательная программа 
является культурно-чувствительной мо-
делью образования. Она не только спо-
собствует эффективному овладению пер-
вым языком (язык аборигенов и жителей 
Торресова пролива), но и играет важную 
роль в укреплении культурной идентич-
ности представителей коренных народов, 
поддержке межпоколенческой передачи 
знаний и содействии сохранению уни-
кального языкового и культурного насле-
дия Австралии. 

Кейс 3. Республика Бурятия
В Республике Бурятия учащиеся изуча-

ют русский язык и литературу (по ФОП), 
родной (бурятский) язык и литературу, 
иностранный язык, а также в рамках обя-
зательных предметов затрагивают регио-
нальную тематику (география родного 
края, история малой родины). Федераль-
ный курс «Разговоры о важном» включает 
тему «Моя малая Родина», однако содер-
жит уточнение: «при реализации содер-
жания занятия, которое предлагается в 
сценарии, педагог учитывает региональ-
ные, национальные, этнокультурные осо-
бенности территории, где функциониру-
ет данная образовательная организация» 
[Рабочая программа «Разговоры о важ-
ном», 2024, с. 6].

Элективный курс «География Буря-
тии» дополняет федеральную программу 
углубленным краеведческим изучением. 
Структура документа включает поясни-
тельную записку, цели и задачи, содер-
жание по разделам («Природа Бурятии» 
и «Экономика Бурятии»), тематический 
план и список ресурсов. Его ключевые 

особенности — практикоориентирован-
ность (проекты, исследования по темам, 
например, «Разработка герба своего насе-
ленного пункта», «Заочная экскурсия по 
геологическим памятникам») и использо-
вание региональных цифровых ресурсов 
(например, burpriroda.ru, egov-buryatia.
ru). Однако акцент сделан на физико-ге-
ографических и экономико-географиче-
ских аспектах, в то время как этнокуль-
турная составляющая выражена слабо.

Рабочая программа «Родной (бурят-
ский государственный) язык» для 5–9-х 
классов, помимо формирования комму-
никативной компетенции, включает со-
циокультурные знания о культуре, тради-
циях и быте бурятского народа, что делает 
языковой курс основным носителем куль-
турного компонента.

Рабочая программа «Родной (бурятский 
государственный) язык» для 5–9-х клас-
сов предназначена для обучающихся, не 
владеющих бурятским языком. Основная 
цель — формирование коммуникативной 
компетенции на бурятском языке, а так-
же, что важно, воспитание национально-
го самосознания. Содержание структури-
ровано по классам и включает развитие 
коммуникативных умений (говорение, 
аудирование, чтение, письмо), освоение 
языковых знаний (графика, орфография, 
фонетика, лексика, грамматика) и социо-
культурных знаний (культура, традиции, 
быт бурятского народа). Так, эта сфера 
оказывается включенной именно в курс 
языка, что важно отметить: социокультур-
ные знания возникают не в краеведческом 
элективе, а в общем, обязательном курсе.

Ограничения исследования и дискус-
сия. Выводы исследования основаны на 
анализе нормативного уровня содержа-
ния образования без учета реальных учи-
тельских практик, что является его основ-
ным ограничением. Однако конкретные 

http://egov-buryatia.ru
http://egov-buryatia.ru
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механизмы интеграции регионального 
содержания в учебный процесс и прак-
тики «перевода» нормативных программ 
в реальность урока остаются темой для 
отдельного исследования, которое станет 
следующим этапом работы.

Выводы. Настоящее исследование ос-
новано на анализе нормативного уровня 
содержания образования без учета реаль-
ных учительских практик, и это является 
его основным ограничением. Однако кон-
тент-анализ образовательных программ и 
существующей дискуссии позволил выя-
вить особенности поликультурного обра-
зования в школьной практике, особенно 
выделяя региональный компонент как со-
держательное ядро. Мы видим такое об-
разование трехуровневым конструктом, 
включающим: 

1)	 лингвистический блок (как реализа-
ция полилингвального подхода в государ-
ственной политике — обучение родным, 
национальным и иностранным языкам 
как носителям культурных кодов); 

2)	 педагогико-психологический блок 
(развитие межкультурной сенситивности, 
толерантности и диалоговых компетен-
ций у участников образовательного про-
цесса);

3)	 территориально-контекстуальный 
блок (интеграция знаний о традициях, ис-
кусстве, социальных практиках и истории 
конкретного географического региона).

Региональный компонент выступает 
главным инструментом воплощения этих 
принципов на практике. Наше исследова-
ние подтверждает гипотезу о том, что это 
не формальное выполнение нормативных 
предписаний, а педагогически осмыс-
ленное включение локального контекста 
(истории, географии, языка, экосистемы, 
культурных практик) в содержание учеб-
ных дисциплин для достижения образо-
вательных результатов.

В рассмотренных кейсах мы видим син-
тез элементов экологического, краеведче-
ского и этнокультурного образования в 
содержании цикла предметов, выражен-
ный в региональном компоненте: 

	− образование с опорой на местную 
среду: использование сообщества, приро-
ды, культурного наследия и актуальных 
проблем региона как «расширенного клас-
са» (на примере Австралии, где обучение 
«на Земле» (on Country) обеспечивает глу-
бокую контекстуализацию знаний);

	− территориально-контекстный под-
ход к проектированию содержания: уни-
версальные темы (экология, урбанизация, 
идентичность) через призму специфики 
конкретной территории, что подтвержда-
ется кейсом Страны Басков во Франции, 
где региональный материал является си-
стемообразующим элементом программ 
по языку, литературе и культуре. 

Исследование выявило значительные 
различия в моделях интеграции регио-
нального компонента: 

	− обособленная модель (Страна Ба-
сков, Франция): глубокая, сквозная инте-
грация локального контекста (язык эуска-
ра, литература, история, экологические 
практики) в специализированные про-
граммы, где он служит призмой для изу-
чения универсальных явлений и самосто-
ятельным объектом изучения; 

	− распределенная модель (Республи-
ка Бурятия, РФ): культурный компонент 
преимущественно включен в курс род-
ного языка («социокультурные знания» о 
традициях бурят), а краеведческие аспек-
ты (география, экономика) вынесены в 
отдельный электив, где культурная со-
ставляющая выражена слабо. Лингвисти-
ческий компонент системен (благодаря 
ФОП), культурный — фрагментарен;

	− целостная (внедренная) модель (Ав-
стралия): неразрывная связь языка корен-
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ных народов, культуры, идентичности и 
связи с Землей в рамках единой програм-
мы, реализуемой через культурно-реле-
вантную педагогику и активное вовлече-
ние сообщества. 

Нормативный уровень (законы, ФГОС, 
программы) создает необходимые, но не-
достаточные условия. Российский опыт 
(особенно после 2022 года) показывает 
прогресс в систематизации языкового 
компонента ПКО (50 программ родных 
языков), однако культурный компонент 
на региональном уровне остается методо-

логически не проработанным: отсутству-
ют четкие критерии отбора культурного 
содержания, его интеграция в предметы 
(кроме «Разговоров о важном») носит ре-
комендательный характер и зависит от 
инициативы педагога или школы. Возни-
кает дисбаланс между федеральной ответ-
ственностью за языковую политику и ре-
гиональной — за культурную, что затруд-
няет формирование единого понимания 
сущности ПКО, особенно в регионах без 
ярко выраженного национального языка. 
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Аннотация. Особенностью китайской государствен-
ной политики является ее тесная связь с историческим 
опытом, спецификой государственного устройства и 
традиционными китайскими ценностями. Актуаль-
ность исследования китайской модели регулирования 
семейных ценностей (1980–2020-е) обусловлена кон-
фликтом традиционных российских ценностей с запад-
ными. В данной ситуации востребованным инструмен-
том государственной политики становится обращение 
к опыту стран, которые разделяют близкие России пред-
ставления о семье и имеют схожий спектр социальных 
проблем. 

Цель работы — выявить этапы, механизмы реализа-
ции и педагогическую значимость государственной по-
литики Китая в области воспитания семейных ценно-
стей за указанный период. На основе контент-анализа 
были выделены репрезентативные теме исследования 
научные источники и нормативно-законодательные 
акты, размещенные на электронных платформах ки-
тайских научных журналов и сайтах органов государ-
ственной власти. Итоги исследования, полученные пу-
тем обобщения и интерпретации материала в области 
регулирования семейных ценностей в Китае, позволили 
выделить три основных этапа развития этого процес-
са. Для каждого этапа определена смена стратегических 
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приоритетов и ведущих рычагов государственной политики. В работе проанализирован 
комплекс мер (законодательных, образовательных, социально-экономических и идео-
логических), которые применяются в Китае для укрепления традиционных семейных 
ценностей в условиях социально-демографических вызовов. Проведены параллели с 
российской государственной политикой в области воспитания семейных ценностей. 
В заключение отмечается системный и адаптивный характер китайского опыта, кото-
рый может быть учтен другими странами с учетом национальной специфики.

Ключевые слова: семейные ценности, государственное регулирование, семейное вос-
питание, демографическая политика, Китай, родительские школы, традиционные цен-
ности.
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Abstract. A distinctive feature of Chinese state policy is its close connection with historical 
experience, the specific characteristics of the state structure, and traditional Chinese values. The 
relevance of studying the Chinese model of regulating family values (1980s–2020s) is determined 
by the conflict between traditional Russian values and Western ones. In this situation, turning 
to the experience of countries that share views on the family similar to Russia's and face a 
comparable range of social problems becomes a sought-after instrument of state policy.

The aim of this work is to identify the stages, implementation mechanisms, and pedagogical 
significance of China's state policy in the sphere of fostering family values during the specified 
period. Based on content analysis, scientific sources and normative legislative acts representative 
of the research topic, published on the electronic platforms of Chinese scientific journals and 
the websites of state authorities, were selected. The results of the study, obtained by synthesizing 
and interpreting material in the field of regulating family values in China, made it possible to 
identify three main stages in the development of this process. For each stage, the shift in strategic 
priorities and the primary instruments of state policy are determined. The paper analyzes a 
set of measures (legislative, educational, socio-economic, and ideological) applied in China to 
strengthen traditional family values in the context of socio-demographic challenges. Parallels 
are drawn with Russian state policy in the sphere of fostering family values. The conclusion 
notes the systematic and adaptive nature of the Chinese experience, which can be taken into 
account by other countries, considering their national specificities.
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Введение. В современном мире укреп-
ление традиционных семейных ценно-
стей рассматривается как важный фактор 
устойчивого развития государства. Осо-
бую актуальность этот вопрос приобрета-
ет в условиях демографических вызовов, 
характерных для многих стран, включая 
Россию и Китай. Государственная полити-
ка в области воспитания семейных ценно-
стей, не вмешиваясь напрямую в частную 
жизнь семьи, способна формировать цен-
ностное отношение к браку, родительству 
и родству через систему правовых, образо-
вательных и идеологических механизмов.

Проблема государственного регули-
рования в сфере образования для отече-
ственной педагогической науки не являет-
ся новой. Ее отдельные аспекты были рас-
смотрены в работах М. В. Богуславского, 
Н. И. Булаева, Э. Д. Днепрова, И. М. Ремо-
ренко. Исследователи не только отмечают 
наличие позитивной тенденции усиления 
государственного и общественного регу-
лирования и управления образованием в 
России, но также указывают и на пробле-
мы, связанные с их реализацией. Напри-
мер, отсутствие системно-комплексного 
подхода в реализации, излишний бюро-
кратизм и формализм, неопределенность 
и нечеткость организации, недостаточ-
ность правовых механизмов контроля, 
низкая эффективность и пр. [3]. 

Цель статьи — выделить и охарактери-
зовать этапы государственного регулиро-
вания воспитания семейных ценностей в 
Китае с 1980-х по 2020-е годы, выявить их 
специфику, механизмы реализации и пе-
дагогическую значимость. 

Методология и методы исследования. 
Ответ на вопрос о характере государ-
ственного регулирования семейных цен-
ностей в Китае (1980–2020-е) потребовал 
применения контент-анализа. В качестве 
материала были использованы офици-

альные документы: от планов социально-
экономического развития (VII–XIII пя-
тилетки) до отраслевых постановлений и 
рекомендаций (Министерство образова-
ния, Национальное управление радио и 
телевидения КНР). Отдельное внимание 
в выборке было уделено законодательным 
актам, программным документам КПК 
и Госсовета КНР, а также идеологически 
значимым текстам — обращениям Пред-
седателя КНР Си Цзиньпина, задающим 
вектор воспитательной работы в семей-
ной сфере и в обществе в целом. Основу 
исследования также составили публика-
ции видных китайских ученых Ли Гуй Мэя 
(доктор философии, профессор Хунань-
ского педагогического университета), Ван 
Шаня (доктор педагогических наук, до-
цент Сычуаньского педагогического уни-
верситета), анализирующих становление 
политики семейного воспитания [11; 13]. 

Результаты исследования, обсужде-
ние. В данной статье мы придерживаемся 
ранее сформулированного нами понима-
ния понятия «государственное регули-
рование практик воспитания семейных 
ценностей» как «целенаправленной дея-
тельности государственных институтов, 
направленной на укрепление социальной 
стабильности, демографического разви-
тия и преемственность культурных тради-
ций в условиях модернизации общества, 
представляющей собой формирование, 
поддержку и контроль практик воспита-
ния семейных ценностей» [4, с. 13].

Осмысление отечественного опыта вос-
питания семейных ценностей, включая его 
законодательные, идеологические, обра-
зовательные и социально-экономические 
аспекты, закономерно подводит к необхо-
димости изучения практик, сложивших-
ся за рубежом. В контексте российской 
педагогической традиции обращение к 
зарубежным моделям всегда выполняло 
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важную функцию: оно позволяло крити-
чески оценить собственные достижения, 
верифицировать эффективность приме-
няемых подходов и наметить ориентиры 
для дальнейшего развития. 

Объектом анализа в поиске наиболее 
действенных стратегий утверждения се-
мейных ценностей в обществе был избран 
опыт Китайской Народной Республики 
(далее — КНР). Данный выбор был обо-
снован наличием близких представлений 
о семейных ценностях, а также схожих со-
циальных проблем семьи в обеих странах.

Исследование генезиса китайской мо-
дели регулирования семейных ценностей 
позволяет говорить о трех качественно 
различных периодах, каждый из которых 
отличался спецификой целеполагания и 
доминирующим представлением о соци-
ально одобряемой модели семьи. Первый 
этап (1980–2000) был ознаменован воз-
рождением традиционных установок в 
сфере родительства и родства в контек-
сте рыночных реформ. Отличительной 
чертой второго этапа (2001–2014) стала 
консолидация институтов семьи и госу-
дарства, направленная на нивелирование 
западного культурного влияния и усиле-
ние морального фундамента семейных от-
ношений. Третий этап (2015 — н. в.) зна-
менует собой переход к проактивной де-
мографической стратегии: на первый план 
выходят задачи стимулирования рождае-
мости и унификации подходов к семейно-
му воспитанию как ответ на современные 
вызовы.

Рассмотрим каждый из этапов подроб-
но с опорой на анализ нормативно-пра-
вовых актов и программных докумен-
тов КНР.

Первый этап (1980–2000) характери-
зуется правовым закреплением и педа-
гогизацией традиционных семейных 
ценностей.

Данный этап связан с актуализацией 
традиционных семейных ценностей в об-
щественном сознании на фоне всеобъем-
лющих реформ. Предшествующий период 
характеризовался встраиванием семьи в 
социалистическую коллективную систе-
му, что ослабляло ее социальную роль и 
отстраняло родителей от обязанностей по 
воспитанию. Послевоенные трудности, а 
затем планомерное введение с 1970-х по 
1990-е годы политики планового дето-
рождения, означавшей отказ от традици-
онной ценности многодетности, карди-
нально изменили демографический и со-
циальный ландшафт Китая.

Начало политики реформ и открытости 
базировалось на принципе снижения на-
грузки на государство и повышения ответ-
ственности семьи. Однако возвращение 
семье основной воспитательной функции 
выявило низкий уровень родительской 
компетентности, что, помимо прочего,  
привело к десятикратному росту правона-
рушений среди подростков по сравнению 
с периодом «культурной революции».

Институционализация традиционных 
семейных ценностей в КНР в 1986–2000 
годах осуществлялась через принятие ряда 
законодательных актов. Ключевым доку-
ментом, закрепившим норму сыновней 
почтительности, стал закон «Об обеспе-
чении прав и интересов пожилых людей» 
(1996), установивший обязанность детей 
заботиться о родителях в старости [17]. 
Параллельно в законах «Об обязательном 
образовании» и «О защите несовершен-
нолетних» получили развитие положения 
об ответственности семьи за воспитание 
подрастающего поколения, включая фор-
мирование у детей моральных устоев [18].

В этот период прослеживается стремле-
ние государства к упорядочиванию вос-
питательной практики через программно-
целевое планирование. «Программа раз-
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вития женщин в Китае (1995–2000)» и 
«Нормы поведения родителей в воспита-
нии детей» (1997) задают четкие ориенти-
ры в области семейной педагогики: под-
держание гармонии в семье, признание 
права ребенка на уважение, внимание к 
его духовно-нравственному становлению 
[10; 15].

Однако низкая педагогическая компе-
тентность большинства родителей сдела-
ла эту задачу трудноосуществимой. В ка-
честве решения Всекитайская федерация 
женщин выдвигает инициативу создания 
родительских школ при общеобразова-
тельных учреждениях («Рекомендации по 
работе родительских школ», 1998) [13]. 
Это потребовало развития организаци-
онно-научного и методического сопро-
вождения, что привело к организации 
исследовательских коллективов, проведе-
нию конференций и изданию научной ли-
тературы по проблемам семьи.

Таким образом, первый этап характе-
ризуется усилением значимости традици-
онных ценностей родительства и родства 
через доминирующие законодательные и 
формирующиеся образовательные меха-
низмы. Государство закладывало право-
вые основы и создавало инфраструктуру 
для педагогического просвещения роди-
телей, пытаясь компенсировать послед-
ствия отчуждения семьи от воспитатель-
ной функции.

Второй этап (2001–2014) ознаменован 
идеологическим противодействием за-
падным ценностям и институционализа-
цией воспитания. 

Этот этап детерминирован мобилиза-
цией ресурсов семьи и общества для про-
движения ценностей семейного воспита-
ния и нравственных отношений в семье. 
Продолжающиеся в Китае социально-
экономические реформы востребовали 
выстраивания более последовательных 

действий и четких формулировок от по-
литики государственного регулирования 
в отношении воспитания семейных цен-
ностей. 

В этот период происходит институцио-
нальное оформление политики «Одна се-
мья — один ребенок», ключевым докумен-
том которой стал Закон КНР «О демогра-
фии и плановом деторождении» (2001) [1]. 
Примечательно, что данный нормативный 
акт, хотя и закреплял ограничение рожда-
емости, противоречащее традиционным 
китайским установкам на многодетность, 
был призван смягчить наиболее жесткие 
формы реализации демографической по-
литики. В частности, закон был направлен 
на пресечение практик принудительного 
прерывания беременности и стерилиза-
ции, а также вводил определенные исклю-
чения для отдельных социальных групп. 

Политика реформ и открытости, с од-
ной стороны, благотворно повлиявшая на 
экономику страны и создавшая условия 
для осуществления «китайского экономи-
ческого чуда», с другой стороны, открыла 
возможности для распространения запад-
ных ценностей, которые повлекли за со-
бой такие трансформационные явления, 
как консюмеризм и сверхпрагматизм в 
социальных отношениях, возвеличива-
ние достижений западной цивилизации и 
принижение китайской культуры и исто-
рии, гедонизм и нравственное разложение 
молодежи, отчужденность в семейных от-
ношениях, разрушение межпоколенных 
связей, разрушение крепости брачных 
уз и пр.

Осознание этих проблем на государ-
ственном уровне побудило к принятию 
норм, направленных на противодействие 
негативному влиянию. Так, в 2004 году 
на китайском телевидении были введе-
ны квоты на трансляцию зарубежного 
контента (не более 25% сериалов и 15% 
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развлекательных шоу в день) и запрет на 
популяризацию идей, противоречащих 
традиционным китайским и социалисти-
ческим ценностям [9].

Значительно в это время расширяются 
образовательные механизмы. В 2002 году 
в школьную программу (1–9-е классы) 
вводится курс нравственного воспитания, 
где семейные ценности выстраиваются в 
логике развития: от сыновней почтитель-
ности и гармонии в младших классах к 
ценностям ответственного супружества и 
родительства — в старших. Работа роди-
тельских школ смещает фокус с обучения 
на поощрение активной роли родителей 
через создание стандартизированных ме-
ханизмов их вовлечения в образователь-
ный процесс [5].

Развитие политики в сфере семейных 
ценностей ознаменовалось появлением 
новых инструментов трансляции тради-
ционных норм. В 2012 году Всекитайской 
федерацией женщин была издана совре-
менная интерпретация «Двадцати четы-
рех сыновних почтительностей», адапти-
рованная к реалиям XXI века [2]. Помимо 
этого, вступила в силу обновленная редак-
ция закона «Об обеспечении прав и инте-
ресов пожилых людей» (2012), ужесточа-
ющая нормы, касающиеся как финансо-
вой поддержки, так и духовной заботы о 
старшем поколении. Идеологический ме-
ханизм укрепляется через возрождение 
традиционных праздников (Циси, Празд-
ник двойной девятки), предлагаемых как 
культурная альтернатива западным.

Кроме того, большей детализации и про-
работке подвергаются нормы, касающиеся 
поддержки пожилых людей. Например, им 
вменяется обязанность обеспечивать жи-
льем пожилых людей и не принуждать их к 
ухудшению и смене условий проживания, 
в случае повторного брака престарелых 
родителей дети не освобождаются от обя-

занности нести материальную и духовную 
заботу о них [17]. Санкции за несоблю-
дение закона варьировались от админи-
стративных (штраф, общественное пори-
цание) до уголовных (лишение свободы 
сроком до пяти лет). Также в законе 9 сен-
тября было объявлено Днем пожилого че-
ловека (Праздник двойной девятки) [17]. 
Стоит отметить, что в этот период идет 
определенный процесс, направленный на 
возрождение традиционных китайских 
праздников, которые могли бы заменить 
проникшие в молодежную культуру за-
падные праздники и обычаи. Например, в 
2006 году Госсовет КНР включил в список 
национального нематериального насле-
дия праздник Циси (День двойной семер-
ки, праздник влюбленных (七夕), который 
можно считать китайской альтернативой 
Дню святого Валентина, популярному сре-
ди китайской молодежи. Практики вос-
питания семейных ценностей на основе 
традиционных праздников могут быть 
рассмотрены как законодательные и идео-
логические механизмы политики государ-
ственного регулирования практик воспи-
тания семейных ценностей, в частности 
ценностей родства, родительства и супру-
жества. 

Таким образом, на втором этапе на 
первый план выходят образовательные и 
идеологические механизмы. Государство, 
столкнувшись с вызовами глобализации, 
ответило системной интеграцией семей-
ных ценностей в образовательный про-
цесс, ужесточением законодательства о 
родственной поддержке и активным ис-
пользованием культурно-символических 
ресурсов для формирования ценностных 
барьеров против чуждых влияний.

Третий этап (2015 — н. в.) связывается 
с демографическим поворотом и всеобъ-
емлющей стандартизацией в отношении 
воспитания семейных ценностей.

http://www.baidu.com/link?url=syvPXJYguKMsh3nKvQnC3hOTrQo_9VRRfsBjWxr8hYUO8R6lEK_rX66_dL6BZkO9tRWAY4IcgMROef56E_W-K6XPQ7SlpkCCziaczkTcz1S
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В данный период происходит укорене-
ние в массовом сознании представлений 
о социально одобряемой модели благопо-
лучной семьи, которая мыслится как мно-
годетная и многопоколенная. Обострение 
проблем старения населения, нуклеариза-
ции семьи и карьерных приоритетов мо-
лодежи потребовало новых мер. Ключе-
вым шагом стал отказ от политики «Одна 
семья — один ребенок»: в 2015 году раз-
решалось иметь двух детей, а с 2021-го — 
трех [1]. Это ознаменовало возвращение 
традиционной ценности многодетности в 
официальную государственную повестку.

Демографическая поддержка приобре-
ла масштабный материальный характер. 
С 2025 года вводится право на ежегодные 
выплаты на детей до 3 лет (3600 юаней на 
ребенка), что, по сути, представляет со-
бой ключевую трансформацию — переход 
от пропаганды к прямой финансовой под-
держке [14]. В постановлении «О мерах по 
совершенствованию системы поддержки 
рождаемости» (2024) предлагается ком-
плекс мер по формированию просемей-
ной культуры: продвижение позитивного 
взгляда на брак и родительство, увеличе-
ние контента о семейных ценностях, со-
здание государственных интернет-плат-
форм знакомств, борьба с разорительны-
ми свадебными традициями [6].

Данные законодательные инициативы 
призваны преодолеть проблему стреми-
тельного старения населения в Китае и 
побудить граждан фертильного возраста 
заводить не менее двух-трех детей. И здесь 
возникает проблема неподготовленно-
сти китайских родителей, в подавляющем 
большинстве являющихся единственным 
ребенком в семье, к новым реалиям. 

Масштабы развития инфраструктур-
ной поддержки семей достигают в этот 
период невиданного ранее уровня. Ключе-
вым стратегическим документом высту-

пает «План по руководству и продвиже-
нию семейного воспитания на 2021–2025 
годы», который устанавливает амбициоз-
ные количественные ориентиры. Предпо-
лагается, что деятельностью родительских 
школ будет охвачено 90% городских и 80% 
сельских родителей, а также планируется 
подготовка 5 млн профессиональных ин-
структоров-консультантов по семейному 
воспитанию [7]. Активно открываются 
соответствующие образовательные про-
граммы в вузах, учреждаются научные 
журналы и исследовательские институты. 

Одновременно с этим активизируют-
ся усилия, направленные на унификацию 
подходов к семейному воспитанию и по-
вышение его результативности. Данная 
задача приобретает особую значимость в 
контексте смены демографической пара-
дигмы и ориентации семьи на многодет-
ность. 

В законе «О содействии семейному вос-
питанию» 2021 года родитель определя-
ется как главное ответственное лицо за 
воспитание «будущего строителя процве-
тающего Китая». Ему вменяется «кодекс 
поведения»: формирование культуры вос-
питания, защита ребенка от чрезмерных 
нагрузок, контроль за его интернет-актив-
ностью [16]. 

Идеологический механизм получает но-
вые формы, такие как общенациональный 
проект «Семейное счастье и благополу-
чие» (с 2019 года), направленный на поиск 
и популяризацию образцовых семей [12]. 
К 2024 году только в провинции Гуанси в 
нем участвовало около 144 тыс. семей [8].

Вместе с тем в государственной поли-
тике в отношении воспитания семейных 
ценностей не остаются без внимания цен-
ности супружества. Конкретные нормы 
политики государственного регулирова-
ния в отношении воспитания этих ценно-
стей содержатся в документе «О мерах по 
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совершенствованию системы поддержки 
рождаемости и содействию построению 
общества, благоприятного для деторожде-
ния» (2024) [6]. 

В соответствующем разделе документа, 
посвященном формированию обществен-
ного климата, способствующего росту 
рождаемости, излагаются меры по куль-
тивации ценностей брака и родительства. 
Среди приоритетных направлений обо-
значены: утверждение в общественном 
сознании значимости репродуктивной 
функции семьи, а также популяризация 
конструктивных установок в отношении 
супружеских отношений. Кроме того, 
в качестве важных задач определяются 
увеличение производства телевизион-
ных программ, телефильмов, онлайн-кон-
тента, социальной рекламы о семейных 
ценностях; создание интернет-платформ 
для установления отношений и создания 
семьи; искоренение традиций большого 
денежного выкупа невесты, свадебных 
подношений и разорительных свадебных 
торжеств [6]. 

На этом этапе доминирующими стано-
вятся социально-экономические механиз-
мы, подкрепленные развитым законода-
тельством и масштабированными образо-
вательно-идеологическими практиками. 
Государственная политика приобретает 
комплексный, всеобъемлющий характер, 
направленный на стимулирование рожда-
емости, поддержку пожилых и тотальное 
повышение педагогической культуры ро-
дителей.

Заключение (в сравнении с российской 
практикой). Проведенный анализ выяв-
ляет четкую логику эволюции китайской 
политики. На каждом этапе комбинация 
механизмов регулирования менялась в за-
висимости от социально-экономических 
и демографических задач: от закладки 
правовых основ и создания инфраструк-

туры просвещения — через идеологиче-
ское укрепление и интеграцию в образо-
вание  — к масштабной финансовой под-
держке и всеобщей стандартизации вос-
питательных практик.

Обращение к российской государствен-
ной политике позволяет обнаружить схо-
жие механизмы. Образовательные меха-
низмы реализуются через внеурочную 
деятельность «Разговор о важном» и курс 
«Семьеведение», социально-экономиче-
ские — закреплены в Концепции госу-
дарственной семейной политики, Нацио-
нальном проекте «Семья» и выражены в 
финансовых инструментах (материнский 
капитал, семейная ипотека и др.). Иде-
ологические механизмы воплощаются в 
культурно-просветительских программах 
и медиакампаниях.

Таким образом, можно констатиро-
вать, что Россия и Китай проводят соиз-
меримую по целям и используемым типам 
механизмов политику, направленную на 
достижение социального идеала крепкой, 
благополучной семьи. Основное различие 
заключается в масштабах, темпах и степе-
ни централизации применяемых мер, что 
обусловлено национальной спецификой.

Для российской педагогической науки 
и практики особый интерес представляют 
китайский опыт системной интеграции се-
мейного воспитания в школьное образо-
вание, создание массовой сети родитель-
ских школ с государственной поддержкой, 
а также выстраивание научно-методиче-
ского обеспечения семейной политики. 
Эти элементы, творчески адаптированные 
с учетом российских культурных тради-
ций и институциональных условий, могут 
способствовать повышению эффектив-
ности отечественной политики в области 
укрепления семейных ценностей.
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Аннотация. Внедрение генеративных инструментов 
искусственного интеллекта в образовательную практи-
ку актуализирует проблему педагогически обоснован-
ного использования данных технологий при создании 
образовательного видеоконтента, который все чаще 
применяется в языковом и профессионально ориен-
тированном обучении. Цель статьи — провести срав-
нительный анализ образовательного видеоконтента, 
созданного с применением генеративных ИИ-инстру-
ментов, с позиций теории когнитивной нагрузки и 
принципов педагогического дизайна, а также выявить 
дидактические условия повышения его образователь-
ной эффективности. Методы. Методологическую осно-
ву исследования составил квазиэксперимент, в рамках 
которого проводился сравнительный анализ образова-
тельного видеоконтента. Объектом исследования явля-
лись учебные видеоролики, разработанные для студен-
тов вуза на платформе HeyGen по единому сценарию 
на тему «Роль приветствия в различных культурах». 
Первый видеоролик был сгенерирован исключительно 
ИИ-агентом без педагогической модерации. Второй ви-
деоролик был сгенерирован с участием преподавателя 
в рамках подхода Teacher-in-the-Loop (преподаватель в 
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контуре взаимодействия с ИИ), предполагающего активное педагогическое проектиро-
вание, структурирование и адаптацию контента. Результаты. Видеоконтент, сгенериро-
ванный исключительно ИИ-агентом, характеризуется рядом дидактических ограниче-
ний, связанных с повышенной внешней когнитивной нагрузкой, несбалансированным 
темпом предъявления материала и конкуренцией визуальных и аудиальных элементов. 
Видеоматериал, созданный в режиме «ИИ-агент + преподаватель» продемонстрировал 
более высокую эффективность за счет оптимизации структуры, способа предъявле-
ния материала и согласованности мультимодальных компонентов. Заключение. Участие 
преподавателя в проектировании образовательного видеоконтента с использованием 
генеративных ИИ-моделей является необходимым условием повышения его дидакти-
ческой эффективности. Выводы исследования могут быть использованы при разработ-
ке методических рекомендаций по интеграции искусственного интеллекта в практику 
высшего образования и обучения иностранным языкам. 

Ключевые слова: искусственный интеллект, образовательный видеоконтент, теория 
когнитивной нагрузки, педагогический дизайн, цифровые образовательные техноло-
гии, обучение иностранным языкам.
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и зарубежная педагогика. 2026. Т. 1, № 3 (115). С. 123–131. doi: 10.24412/2224–0772–2026–
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Abstract. Integration of generative artificial intelligence tools into educational practice 
highlights the need for pedagogically grounded approaches to their use in the creation of 
educational video content, which is increasingly applied in language and professionally oriented 
instruction. The purpose of this article is to conduct a comparative analysis of educational video 
content created using generative AI tools from the perspectives of Cognitive Load Theory and 
instructional design principles, and to identify didactic conditions for enhancing its educational 
effectiveness. Methods. The main research method is a quasi-experimental comparative analysis 
of educational video materials developed under controlled conditions. The empirical basis of 
the study consists of two instructional videos created from the same script on the topic Global 
Greetings and used in the course English for Business Communication. The first video was generated 
entirely in an automated mode using the HeyGen platform, while the second was created on the 
same platform with teacher involvement following the Teacher-in-the-Loop approach (teacher 
involvement in the design and control loop), which includes pedagogical moderation, content 
structuring and adaptation. The analysis of the video materials was conducted in accordance 
with the principles of Cognitive Load Theory and instructional design. Results. The findings 
indicate that automatically generated video content exhibits a number of didactic limitations, 
including increased extraneous cognitive load, imbalanced pacing, and competition between 
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visual and auditory elements. In contrast, video materials created within the Teacher-in-the-
Loop framework demonstrated higher pedagogical effectiveness due to improved structuring, 
optimized pacing, and better coordination of multimodal components. Conclusion. The results 
confirm that teacher participation in the design of educational video content created with 
generative AI tools is a necessary condition for enhancing its instructional effectiveness. The 
findings may be used in the development of methodological guidelines for integrating artificial 
intelligence tools into higher education and foreign language instruction.

Keywords: artificial intelligence, educational video content, Cognitive Load Theory, 
instructional design, digital educational technologies, foreign language teaching.

For citation: Stognieva O. N., Chesnokova N. E. Integration of Generative Artificial 
Intelligence into the Instructional Design of Educational Video Content. Domestic and Foreign 
Pedagogy. 2026;3(1):123–131. (In Russ.). doi: 10.24412/2224–0772–2026–115–123–131

Введение. Современная система обра-
зования развивается в условиях интен-
сивной цифровой трансформации, в рам-
ках которой видеоконтент из вспомога-
тельного дидактического средства посте-
пенно превращается в один из ключевых 
инструментов организации учебного про-
цесса. Эффективность образовательного 
видеоконтента в значительной степени 
обусловлена его мультимодальной при-
родой, предполагающей интеграцию раз-
личных семиотических ресурсов, включая 
вербальные (речь) и невербальные компо-
ненты (изображения, звуки, жесты, про-
странство) [1]. При условии смысловой 
согласованности мультимодальное предъ-
явление учебного материала способствует 
оптимизации когнитивной нагрузки, ак-
тивизации процессов внимания и перера-
ботки информации, а также повышению 
учебной мотивации [2].

Развитие онлайн- и гибридных форма-
тов обучения, ориентация на индивидуа-
лизацию образовательных траекторий, а 
также стремительное обновление содер-
жания образования в таких областях, как 
IT, экономика и инженерия, формируют 
объективные предпосылки для системной 
автоматизации процессов разработки и 
обновления мультимодального образо-

вательного контента, адаптированного к 
специфике конкретных учебных дисци-
плин [3; 4].

В рамках данного исследования прио-
ритетное внимание уделяется ИИ-плат-
формам, ориентированным на разработ-
ку видеоконтента для системы высшего 
образования. Так, например, платформы 
Synthesia1 и HeyGen2 предоставляют ин-
струменты для создания видеолекций с 
цифровыми аватарами, что позволяет оп-
тимизировать производство и тиражиру-
емость учебных материалов. Цифровые 
аватары создают эффект социального 
присутствия преподавателя в онлайн-сре-
де, что способствует повышению вовле-
ченности учащихся и укреплению пер-
цептивной связи с учебным материалом. 
Платформа NotebookLM3 — это инстру-
мент для генерации мультимодального 
образовательного контента, скринкастов 
и видеообъяснений по конспектам, сце-
нариям и материалам из интернета. Плат-
форма Runway4 позволяет визуализиро-
вать сложные процессы и абстрактные 
модели, что особенно актуально в рамках 
преподавания STEM-дисциплин.

Несмотря на преимущества генера-
тивных моделей, проблема педагогиче-
ской эффективности использования ИИ-
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видеоконтента в вузе еще недостаточно 
изучена. 

В связи с этим целью статьи является 
анализ образовательного потенциала ви-
деоконтента, созданного с использовани-
ем генеративной модели, с позиций тео-
рии когнитивной нагрузки [5] и принци-
пов педагогического дизайна [6]. Особое 
внимание уделяется обоснованию необ-
ходимости педагогического проектиро-
вания как ключевого условия эффектив-
ного применения ИИ в образовательном 
процессе. Методологически значимым в 
данном контексте является подход Teacher 
in the Loop («преподаватель в контуре вза-
имодействия с ИИ») [7], в рамках кото-
рого преподаватель рассматривается как 
центральный субъект педагогического 
дизайна на всех этапах работы с ИИ — от 
постановки дидактических целей и струк-
турирования учебного материала до экс-
пертной оценки результатов генерации 
видеоконтента [8].

Методы исследования. Методологи-
ческую основу исследования составил 
квазиэксперимент, в рамках которого по 
единому сценарию были сгенерированы 
учебные видеоролики для студентов вуза 
на тему «Роль приветствия в различных 
культурах» (Global Greetings), что позво-
лило зафиксировать одинаковый уро-
вень внутренней когнитивной нагрузки 
(intrinsic load) [9] и сосредоточить внима-
ние на различиях, возникающих вслед-
ствие способа генерации видеоматериала 
и степени педагогического участия в его 
проектировании и реализации в курсе 
«Английский язык для делового общения» 
[10]. Генерация была выполнена на плат-
форме с контролируемыми параметрами 
визуального и аудиального дизайна. 

Первый видеоролик (далее — ИИ-ви-
део5) был автоматически сгенерирован 
ИИ-агентом HeyGen без дополнительно-

го педагогического вмешательства. Вто-
рой видеоролик (далее — П+ИИ-видео6) 
также был сгенерирован ИИ-агентом 
HeyGen, однако в данном случае препо-
даватель выступал не пассивным потре-
бителем автоматически сгенерированного 
контента, а активным проектировщиком 
образовательного опыта. Педагог изменил 
структуру видеоролика, откорректиро-
вал скорость предъявления информации, 
оценил соответствие визуального ряда 
академическим и этическим стандартам 
вуза. Таким образом, различие между ви-
деороликами заключалось в степени педа-
гогического участия в процессе адаптации 
видеоконтента.

Критерии анализа образовательного 
видеоконтента. Система критериев была 
сформирована на основе положений те-
ории когнитивной нагрузки [5], теории 
мультимедийного обучения [11] и прин-
ципов педагогического дизайна [6], что 
позволило провести комплексный анализ 
когнитивных и педагогических факторов, 
влияющих на эффективность восприятия 
и усвоения учебного материала.

В анализ были включены принцип избы-
точности (redundancy principle), сформу-
лированный в рамках теории мультиме-
дийного обучения, и эффект разделенного 
внимания (split-attention effect), описанный 
в теории когнитивной нагрузки. Оба кри-
терия указывают на негативное влияние 
избыточного дублирования информации 
и пространственного разобщения связан-
ных по смыслу элементов учебного мате-
риала на эффективность обучения [2; 5; 
12; 13].

Эффект модальности (modality effect) 
рассматривался в контексте двухканаль-
ной модели обработки информации, 
предложенной А. Пайвио в рамках тео-
рии двойного кодирования [14], согласно 
которой вербальная и визуальная инфор-
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мация обрабатывается относительно не-
зависимыми когнитивными каналами, а 
их сбалансированное использование при 
отсутствии избыточного дублирования 
способствует более эффективному рас-
пределению когнитивной нагрузки и по-
вышению результативности обучения.

Критерии темп предъявления (pacing), 
сегментация (segmentation) и структури-
рование (structuring) учебного материала 
заимствованы из исследований когнитив-
ной обработки информации, в соответ-
ствии с которыми поэтапное предъявле-
ние контента и возможность контролиро-
вать темп его предъявления снижают ког-
нитивную нагрузку и обеспечивают более 
глубокое понимание материала [2; 15].

Для оценки сложности учебного мате-
риала, особенностей его предъявления и 
условий, способствующих формированию 
устойчивых когнитивных связей у уча-
щихся [16; 17], использовалась трехком-
понентная модель когнитивной нагрузки 
[5], в рамках которой анализировались 
такие параметры, как внешняя (extraneous 
load), внутренняя (intrinsic load) и смыс-
лообразующая (germane load) когнитив-
ная нагрузка [5]. Внешняя когнитивная 
нагрузка рассматривалась как функция 
дизайна и способа предъявления матери-
ала; внутренняя — как содержательная 
сложность материала; смыслообразую-
щая — как продуктивная когнитивная ак-
тивность, направленная на осмысление и 
интеграцию знаний.

Дополнительно в анализ были включе-
ны критерии этической уместности и пе-
дагогической целесообразности контента, 
отражающие соответствие видеоматериа-
лов нормативным, культурным и образо-
вательным требованиям, а также их при-
годность для решения конкретных дидак-
тических задач [18; 19].

Шкала оценки. Каждый критерий оце-
нивался по пятибалльной шкале. Значе-
ния шкалы интерпретировались следую-
щим образом:

1 балл — критерий практически не ре-
ализован;

2 балла — критерий реализован в огра-
ниченной степени;

3 балла — удовлетворительный уровень 
реализации;

4 балла — высокая степень реали-
зации при наличии незначительных 
недостатков;

5 баллов — полная реализация крите-
рия в соответствии с теоретическими ре-
комендациями.

Затем полученные баллы суммирова-
лись — и рассчитывалось среднее ариф-
метическое значение, выступавшее в каче-
стве интегральной оценки видеоконтента.

Результаты исследования. Использо-
вание данной шкалы позволило опреде-
лить степень когнитивной и педагоги-
ческой эффективности ИИ-видео и П+
ИИ-видео (см. табл. 1).
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Таблица 1
Сравнительный анализ видеоконтента (ИИ-видео и П+ИИ-видео)

Принцип / критерий Пояснение критерия ИИ-видео (оценка + ком-
ментарий)

П+ИИ-видео (оценка + 
комментарий)

Принцип избыточности 
(Redundancy Principle)

Отражает эффективность 
распределения информа-
ции между визуальным 
и аудиальным каналами 
при отсутствии избыточ-
ного дублирования, спо-
собствующую снижению 
когнитивной нагрузки.

3 — Аудио- и визуальные 
каналы задействованы, 
однако распределение 
информации не всегда 
оптимально и частично 
сопровождается дублиро-
ванием.

4 — Распределение ин-
формации между канала-
ми более согласованное; 
преподаватель снижает 
избыточность за счет 
смыслового акцентирова-
ния.

Эффект разделенного 
внимания 
(Split-Attention Effect)

Характеризует необхо-
димость одновременного 
распределения внимания 
между пространствен-
но или функционально 
разобщенными источни-
ками информации.

3 — Внимание обучаю-
щихся распределяется 
между аватаром, текстом 
и визуальными элемента-
ми без явного педагогиче-
ского фокуса.

4 — Преподаватель на-
правляет внимание, сни-
жая негативный эффект 
разделенного внимания.

Эффект модальности 
(Modality Effect)

Оценивает степень ду-
блирования одной и той 
же информации в разных 
модальностях и ее влия-
ние на когнитивную на-
грузку.

3 — Наблюдается частич-
ное дублирование вер-
бальной информации ви-
зуальными средствами, 
что снижает эффектив-
ность модального распре-
деления.

5 — Вербальная и ви-
зуальная информация 
функционально разгра-
ничены, что усиливает 
эффект модальности.

Темп подачи информации 
(Pacing)

Оценивает соответствие 
темпа подачи информа-
ции возможностям ког-
нитивной переработки 
обучающихся.

3 — Темп равномерный, 
но не адаптирован к ва-
риативной когнитивной 
сложности материала.

4 — Темп подачи более 
гибкий и воспринимается 
как комфортный для уни-
верситетской аудитории.

Сегментация и струк-
тура (Segmentation & 
Structuring)

Характеризует логическое 
членение учебного мате-
риала и ясность перехо-
дов между смысловыми 
блоками.

4 — Материал сегменти-
рован, однако переходы 
между блоками носят 
формальный характер.

5 — Четкая сегментация, 
усиленная педагогически-
ми паузами и логически-
ми связками.

Внешняя когнитивная на-
грузка 
(Extraneous load)

Связана с элементами ди-
зайна и подачи, не спо-
собствующими обучению 
и отвлекающими от смыс-
лообразующего содержа-
ния.

3 — Анимационные и 
визуальные элементы 
частично увеличивают 
внешнюю когнитивную 
нагрузку.

4 — Педагогическое со-
провождение снижает 
влияние нерелевантных 
элементов.

Внутренняя когнитивная 
нагрузка (Intrinsic load)

Определяется структур-
ной сложностью учебно-
го материала и уровнем 
подготовленности ауди-
тории.

4 — Сложность содержа-
ния соответствует уров-
ню обучающихся.

4 — Сложность содержа-
ния соответствует уров-
ню обучающихся.

Смыслообразующая ког-
нитивная нагрузка 
(Germane load)

Отражает когнитивные 
усилия, направленные на 
осмысление информации 
и формирование когни-
тивных схем.

3 — Осмысление ограни-
чено отсутствием педаго-
гической интерпретации.

5 — Активно поддержи-
вается формирование и 
интеграция когнитивных 
схем.

Этическая уместность ви-
деоконтента

Оценивает соответствие 
видеоматериала этиче-
ским, культурным и ака-
демическим нормам об-
разовательной среды.

1 — Зафиксированы ви-
зуальные элементы, не 
связанные с учебными 
целями и потенциально 
неуместные для образова-
тельной аудитории.

5 — Контент полностью 
соответствует этическим 
и академическим требо-
ваниям.
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Педагогическая целесо-
образность видеокон-
тента

Характеризует степень 
соответствия формата за-
явленным образователь-
ным целям.

3 — Ограниченно приме-
ним в образовательном 
процессе, преимуще-
ственно как вспомогатель-
ный материал.

5 — Высокая педагогиче-
ская ценность для обуче-
ния в высшей школе.

Общая когнитивная и пе-
дагогическая эффектив-
ность

Интегральная оценка 
способности видеомате-
риала оптимизировать 
когнитивную нагрузку и 
обеспечивать достижение 
образовательных резуль-
татов.

3,4 — Умеренная эффек-
тивность при наличии 
когнитивных и этических 
ограничений.

4,5 — Наиболее эффек-
тивный формат для об-
разовательных практик 
высшего образования.

Интегральная оценка ИИ-видео соста-
вила 3,4 балла, что указывает на умерен-
ную педагогическую эффективность при 
наличии существенных ограничений, свя-
занных с повышенной внешней когнитив-
ной нагрузкой и этическими рисками. 

Интегральная оценка П+ИИ-видео со-
ставила 4,5 балла, что свидетельствует о 
высокой образовательной эффективности 
формата, обеспечивающего оптимизацию 
когнитивной нагрузки, педагогическую 
направленность и соответствие этиче-
ским нормам вуза.

Поскольку оба видеоролика были соз-
даны на основе одного и того же учебного 
материала, по критерию внутренняя ког-
нитивная нагрузка они получили одина-
ковые баллы. Следовательно, можно пред-
положить, что различия по другим крите-
риям обусловлены особенностями предъ-
явления и сопровождения видеоконтента.

Так, существенные различия были вы-
явлены по критериям внешняя и смысло-
образующая когнитивная нагрузка. ИИ-ви-
део в большей степени опирается на фор-
мализованное предъявление информации. 
Одновременное использование анимации 
и дополнительных визуальных элементов 
увеличивает внешнюю когнитивную на-
грузку и усиливает эффект разделенного 
внимания, поскольку при отсутствии чет-
кого дидактического фокуса внимание сту-
дента вынуждено переключаться между 
несколькими источниками информации. 

Участие преподавателя в процессе созда-
ния образовательного видеоконтента по-
зволяет целенаправленно управлять вни-
манием учащихся за счет педагогической 
интерпретации, опоры на визуальные об-
разы, использования логических ударений 
и адаптации скорости предъявления ин-
формации. В результате П+ИИ-видео де-
монстрирует более высокую общую когни-
тивную и педагогическую эффективность 
по сравнению с ИИ-видео. 

Также были выявлены существенные 
различия по критерию этическая умест-
ность контента. В ИИ-видео были за-
фиксированы сцены, не связанные с учеб-
ными задачами (элементы межличностно-
го взаимодействия, в частности сцены по-
целуев), которые могут рассматриваться 
как выходящие за рамки академической 
этики. Наличие подобных элементов ука-
зывает на риски, связанные с возможным 
отсутствием педагогического контроля 
при автоматической генерации видео-
контента, и подчеркивает необходимость 
экспертной модерации визуального ряда в 
образовательных сценариях.

В отличие от ИИ-видео, П+ИИ-видео 
не содержало визуальных элементов, про-
тиворечащих этическим нормам, что еще 
раз подчеркивает значимость участия пре-
подавателя не только в управлении ког-
нитивной нагрузкой, но и в обеспечении 
этической корректности и педагогической 
уместности ИИ-генерируемого контента.
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В целом полученные результаты свиде-
тельствуют о том, что при равной содер-
жательной составляющей участие препо-
давателя в процессе проектирования и 
экспертной оценки видеоматериала по-
зволяет более эффективно реализовать 
принципы мультимодального обучения, 
оптимизировать когнитивную нагрузку и 
обеспечить соответствие контента этиче-
ским и педагогическим требованиям, что 
делает формат ИИ+П-видео предпочти-
тельным для использования в образова-
тельном процессе вуза. 

В то же время следует отметить, что 
данное исследование имеет ряд ограниче-
ний, которые необходимо учитывать при 
интерпретации полученных результатов. 
Анализ проводился на эмпирической базе 
в рамках одной учебной дисциплины, что 
ограничивает возможность обобщения 
полученных выводов и их импликации на 
другие предметные области и образова-
тельные контексты.

Заключение. По результатам проведен-
ного анализа можно сделать вывод о том, 
что формат предъявления учебного видео 
оказывает существенное влияние на его 
когнитивную и педагогическую эффек-
тивность. 

Видеоконтент, сгенерированный исклю-
чительно ИИ-агентом, обладает ограни-
ченным образовательным потенциалом. 
Отсутствие педагогического контроля 

приводит к увеличению внешней когни-
тивной нагрузки, усилению эффекта раз-
деленного внимания и нарушению этиче-
ских норм и принципов педагогического 
дизайна.

Видеоконтент, сгенерированный ИИ-
агентом при участии преподавателя, де-
монстрирует более высокие показатели 
по большинству критериев, подтверждая 
тем самым необходимость обязательного 
включения преподавателя в контур взаи-
модействия с ИИ. Такой подход является 
главным условием дидактической эффек-
тивности видеоконтента. 

Перспективными направлениями для 
дальнейших исследований являются про-
ведение сравнительного анализа видео-
материалов, созданных с использованием 
различных ИИ-моделей, а также изучение 
влияния педагогического участия на раз-
личных этапах проектирования видео-
контента. Отдельного внимания заслужи-
вает изучение этических и нормативных 
аспектов применения ИИ в образовании, 
включая разработку критериев для прове-
дения педагогической экспертизы сгене-
рированных ИИ учебных материалов.

Результаты исследования могут быть 
использованы при разработке методиче-
ских рекомендаций по интеграции ИИ в 
практику обучения иностранным языкам 
в вузе.
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Аннотация. В статье представлены приемы форми-
рования готовности будущих педагогов к применению 
технологии генеративного искусственного интеллекта 
педагогических ситуаций. Показаны возможности педа-
гогической практики, в ходе которой студенты-практи-
канты обретают опыт вовлечения старшеклассников в 
активный процесс смыслопорождения и осознания зна-
чимости творческого труда в жизни человека через ре-
шение задач с ценностно-смысловым содержанием при 
изучении гуманитарных предметов. Данный процесс 
выстраивается на основе интерпретации литературных 
образов и исторических событий, что побуждает стар-
шеклассников к критическому осмыслению жизнен-
ных траекторий литературных и исторических героев, 
к взвешенной оценке смыслов их жизнетворчества и 
сопряженных с этим выбором моральных рисков. Осо-
бое внимание в статье уделяется привлечению старше-
классников к критическому анализу сгенерированных 
искусственным интеллектом оценочных суждений об 
изучаемых литературных образах и исторических собы-
тиях, что выступает как один из инструментов создания 
личностно-развивающих ситуаций. 

Ключевые слова: смыслообразование, проектиро-
вание уроков, технология искусственного интеллекта, 
критический анализ сгенерированных текстов.
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of creative work in human life through solving problems with value-semantic content while 
studying humanities subjects. This process is built on the interpretation of literary images and 
historical events, encouraging high school students to critically reflect on the life trajectories of 
literary and historical heroes, to weigh the meaning of their creative work, and the moral risks 
associated with these choices. Particular attention is paid to engaging high school students in 
critically analyzing evaluative judgments about literary images and historical events generated 
by artificial intelligence, which serves as one of the tools for creating personally developing 
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Постановка проблемы. Формирование 
ценностного отношения к образованию, 
будущей профессии у старшеклассни-
ков — важная функция учителя, работаю-
щего с данным контингентом обучающих-
ся. Подготовка к ее выполнению начина-
ется с понимания будущими педагогами 
сути ценностного отношения к профессии 
как будущей сфере самореализации. Си-
стема жизненных смыслов является клю-
чевым новообразованием данного возрас-
та. Современные исследователи также все 
чаще говорят о востребованности в со-
временной социальной реальности таких 
качеств личности, как профессиональная 

мобильность, готовность к профессио-
нальным инновациям, смене профессио-
нальных функций [4]. Иными словами, 
формирование смысловой сферы лично-
сти старшеклассников — это не просто 
привитие любви к какому-то делу, а раз-
витие ценностных ориентаций, креатив-
ности, способности к преодолению жиз-
ненных трудностей [6]. 

Готовясь к решению такой важнейшей 
задачи, как формирование ценностного 
отношения школьников к профессиональ-
ной деятельности, студенты — будущие 
педагоги знакомятся с трудами социологов 
(А. Г. Антипьев, М. Вебер, В. С. Волегов), 
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педагогов (Н.  С. Пряжников, С.  Н.  Чи-
стякова), психологов (М.  Р.  Гинсбург, 
Е.  А.  Климов), касающихся этой пробле-
мы. В отечественной педагогической на-
уке и практике формирование у старших 
школьников ценностно-смыслового отно-
шения к будущей профессии рассматри-
вается как важнейший показатель эффек-
тивности школьного образования.

Проблема подготовки будущих педа-
гогов к решению данной образователь-
ной задачи привлекает сегодня серьезное 
внимание исследователей (Е.  Г. Белякова, 
А. С. Ермаков, Н. С. Пряжников, П. С. Ро-
дичев, Е. В. Титов, Т. С. Фещенко, С. Н. Чи-
стякова). Отмечается значимость понима-
ния будущими учителями необходимости 
развития творческого потенциала работ-
ника, которому предстоит трудиться в 
условиях стремительно развивающейся 
цифровой экономики, в которой востре-
бованными окажутся истинно человече-
ские, то есть творческие качества специа-
листа, поскольку механически выполняе-
мые действия, скорее всего, будут переда-
ны цифровым устройствам [3]. 

Осваивая эту профессиональную функ-
цию, будущий педагог узнает о том, что 
старший школьный возраст представляет 
собой важный период активного форми-
рования идентичности и кризиса само-
определения. В этот момент юноши и де-
вушки сталкиваются с необходимостью 
выбора будущей профессиональной тра-
ектории. Данный процесс сопровождается 
интенсивным развитием социально-про-
фессиональных ориентаций и ценност-
ных установок. Социально-профессио-
нальные ориентации формируются под 
влиянием как внутренних психологиче-
ских (привычки, спонтанно возникающие 
интересы, включенность в юношеские 
сообщества и др.), так и внешних социо-
культурных факторов. Кризис самоопре-

деления требует от старшеклассника ос-
мысления своих способностей, интересов 
и жизненных целей. В этих условиях осо-
бую значимость приобретает педагогиче-
ская поддержка профессионального само-
определения обучающихся, к реализации 
которой готовятся будущие учителя. 

Доминантная тенденция современного 
образования — интеграция технологиче-
ских инноваций в образовательный про-
цесс, что обусловливает необходимость 
подготовки будущих педагогов к реали-
зации гуманистической личностно-раз-
вивающей направленности образования, 
использованию цифровых ресурсов как 
инструментов обучения и воспитания.

Готовность будущих педагогов к фор-
мированию ценностно-смысловой сфе-
ры личности старшеклассников. В ходе 
проводимой опытной работы мы позна-
комили будущих педагогов, готовящихся 
к прохождению педагогической практи-
ки в школе, с теоретическими моделями 
формирования смысловой сферы лич-
ности старшеклассника, описывающи-
ми эмоционально-событийный характер 
ценностного выбора, указывающими на 
необходимость постановки воспитанни-
ков в ситуации, требующие критического 
отношения к антиценностям. Студентам 
были представлены работы Д. Сьюпера и 
Э. Гинзберга, в которых показывается: ста-
новление ценностных ориентаций являет-
ся результатом сложного взаимодействия 
личностных характеристик и средовых ус-
ловий, факторов социокультурной иден-
тичности, что в итоге ведет к становлению 
Я-концепции личности, ее потребности 
в реализации Я-концепции в избранной 
профессиональной сфере [2]. У будущих 
педагогов формировалось представление 
о том, что самоопределение относитель-
но своего будущего в старшем школь-
ном возрасте является основанием само-
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определения личности в целом (Л. И. Бо-
жович, В. В. Болучевская, Н. С. Пряжни-
ков). И проявляется это обычно в выборе 
личностью сферы самореализации, что 
«совершается на основе свободного во-
леизъявления; нахождение личностных 
смыслов в выбираемой, осваиваемой или 
уже выполняемой трудовой деятельно-
сти, а также нахождение смыслов в самом 
процессе самоопределения» [5]. Будущие 
педагоги, готовясь к прохождению пед-
практики в старших классах, также долж-
ны были понять, что профессиональное 
самоопределение представляет собой 
длительный процесс, последовательность 
актов выбора жизненных ценностей, свя-
занных с переживанием личностно зна-
чимых событий [9], которые выступают 
как своеобразный «источник личностно-
го опыта, обновление его, встречу с дру-
гой личностью, с иной культурой, которая 
затрагивает, «деформирует» мышление и 
поведение, развивает их» [7]. 

Учитывая специализацию студентов, 
включенных в опытную работу, мы осо-
бое внимание уделили подготовке их к ре-
ализации роли гуманитарных дисциплин 
в формировании ценностно-смыслового 
самоопределения старшеклассников. Так, 
студентам давались задания по анализу 
литературных и исторических текстов и 
проектированию учебных ситуаций на 
уроках по этим предметам, которые долж-
ны побуждать учащихся осмысливать со-
циокультурные контексты их вхождения 
в социальную действительность, в про-
фессионально-трудовую деятельность и 
в сферу других нравственно-гражданских 
обязанностей. 

Подготовка будущих педагогов к 
применению технологии искусственно-
го интеллекта в процессе воспитания 
у школьников ценностного отноше-
ния к предстоящей профессионально-

трудовой деятельности. Одна из задач, 
которые были поставлены перед студен-
тами, проходящими педпрактику, состо-
яла в том, чтобы опробовать возмож-
ность применения технологии генера-
тивного искусственного интеллекта (ИИ) 
для создания ситуаций, стимулирующих 
смыслообразование у старшеклассников, 
в частности, формирующих у школьни-
ков опыт нахождения тех подлинных 
смыслов, которые в изучаемом литера-
турном произведении или рассматрива-
емом историческом событии (практику 
проходили будущие учителя литературы 
и истории) «не увидел» искусственный 
интеллект. Также ставилась задача перед 
уроками на примере анализа сгенериро-
ванных текстов развивать критическое 
мышление у обучающихся.

Содержание истории, литературы, язы-
ковых дисциплин и др. включает богатый 
материал о поиске и реализации челове-
ком жизненных смыслов, о роли труда в 
самоутверждении человека, в реализации 
его жизненных целей и ценностей. Учите-
ля должны уметь через анализ историче-
ских событий и жизненных коллизий ге-
роев литературных произведений привле-
кать старшеклассников к исследованию 
ценностных ориентаций, которые лежат 
в основе различных жизненных устрем-
лений, карьерных путей, соотносить их с 
личными ценностями и интересами. 

Чем может здесь помочь учителю тех-
нология искусственного интеллекта? 
В ходе установочных бесед со студентами 
мы предположили, что это может быть 
не только привлечение дополнительной 
информации об изучаемом событии, но 
и критический анализ продуктов генера-
тивной деятельности самого ИИ — соз-
данных им текстов, интерпретаций разби-
раемых на уроках проблем. Учитель дол-
жен уметь так организовывать процесс, 
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чтобы эти рекомендации ИИ не заменяли 
самостоятельный поиск учениками сведе-
ний, аргументов, исторических или худо-
жественных фактов, критических оценок, 
необходимых для осмысления обсужда-
емых проблем, а служили инструментом 
для углубления рефлексии. Подготовлен-
ные студентами задания для уроков и вне-
урочных мероприятий должны были по-
буждать учащихся к активному анализу, а 
не пассивному ожиданию готовых реше-
ний от ИИ.

Исследователи отмечают, что гумани-
тарная экспертиза предлагаемых искус-
ственным интеллектом технологических 
решений позволяет предотвратить риски 
дегуманизации технических проектов [8]. 
Думается, что в такой экспертизе нужда-
ются любые проекты, создаваемые с по-
мощью данной технологии, независимо от 
предметной области, в которой они созда-
ются. Речь идет об оценке рекомендаций 
ИИ с позиций этики, культурных цен-
ностей, физической и психологической 
безопасности человека. Учителя должны 
понимать, что это вполне относится и к 
рекомендациям ИИ относительно смыс-
лов, лежащих в основе самоопределения 
старшеклассников.

Стимулы смыслообразования буду-
щие учителя должны были применять 
так, чтобы ответы нейросети на запросы 
не отменяли собственную поисковую де-
ятельность обучаемых. В первую очередь 
это должны были понять сами будущие 
учителя: роль технологий ИИ заключается 
не в замещении, а в эффективном допол-
нении традиционных образовательных 
методик. А это предполагает владение бу-
дущим учителем умениями его оптималь-
ной и безопасной интеграции в учебный 
процесс. Особое внимание при этом педа-
гог должен уделять формированию эмо-
ционально-ценностного опыта, что со-

ставляет доминантную образовательную 
функцию изучения гуманитарных пред-
метов (И. К. Журавлев, И. Я. Лернер и др.), 
поскольку есть риск, связанный с тем, 
что учащиеся из-за частого обращения к 
текстам, сгенерированным ИИ, начнут и 
художественный текст воспринимать как 
простой источник информации, упуская 
из виду его глубинные эстетические и 
нравственные смыслы. 

Применение будущими учителями 
технологии искусственного интеллекта 
в процессе формирования у старшеклас-
сников опыта смыслового анализа лите-
ратурных произведений и исторических 
событий. Участниками опытной работы 
являлись магистранты факультета педаго-
гического образования МГУ им. М. В. Ло-
моносова — будущие учителя филологи-
ческих и исторических дисциплин, прохо-
дившие педагогическую практику на базе 
Шуваловской школы №  1448 города Мо-
сквы. Им было предложено опробовать 
на своих уроках специально разработан-
ные под нашим руководством ситуации, 
направленные на стимулирование разви-
тия нравственной ценности творческого 
труда в будущей жизнедеятельности. По-
кажем примеры учебных ситуаций, в ко-
торых будущие учителя опробовали воз-
можности применения ИИ для достиже-
ния этой цели.

Так, студентами-практикантами целе-
направленно создавалась на уроке лите-
ратуры педагогическая ситуация, кото-
рую условно можно было назвать «Диалог 
эпох: жизнетворчество…» (ее функция 
заключалась в ценностно-смысловом са-
моопределении учащихся). Тема урока — 
«Человек и его дело в зеркале времени» 
(на примере поэмы Н. В. Гоголя «Мертвые 
души»). Студенты предварительно знако-
мились с такими механизмами смысло-
образования, как рефлексия, идентифи-
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кация и интериоризация нравственного 
образца. Урок литературы в соответствии 
с предложенной нами методикой предпо-
лагал погружение в ценностно-смысло-
вую проблему и использование цифровых 
инструментов при ее обсуждении. 

Вначале старшеклассникам предла-
гался проблемный вопрос: в чем состоит 
ценность труда в жизни человека? какими 
мотивами движимы люди в своей профес-
сионально-трудовой деятельности? Пред-
ложенная дискуссия, по замыслу учителя 
(студента), должна была подвести школь-
ников к мысли о том, что труд, процесс и 
продукт его так или иначе выражают жиз-
ненную позицию человека. Труд — это не 
только производство продуктов, но и от-
ношение человека к человеку, способ за-
боты о людях. В этом нравственный смысл 
любого труда. Предложение учителя ис-
пользовать искусственный интеллект, для 
того чтобы расширить свое представле-
ние об этой проблеме, не могло не вызвать 
интереса у старшеклассников. 

Предметом обсуждения стали ключе-
вые персонажи произведения «Мертвые 
души»: Чичиков, Манилов, Коробочка, 
Ноздрев, Собакевич, Плюшкин, а так-
же собирательные образы чиновников. 
Учитель-практикант организовывал 
краткий фронтальный опрос, в ходе ко-
торого старшеклассники должны были 
охарактеризовать жизнедеятельность 
и ценностные ориентации упомянутых 
героев. Возник вопрос, можно ли дея-
тельность этих персонажей назвать тру-
дом. Если да, то каким? И какова его цен-
ность? Учитель акцентировал внимание 
старшеклассников на том, что Николай 
Васильевич не просто высмеивал, но и 
глубоко анализировал феномен празд-
ности и бессмысленного существования 
этих, по сути, мертвых душ. Мертвых, 
потому что их существование нельзя на-

звать в подлинном смысле жизнью. Сту-
дент-практикант должен был подвести 
старшеклассников к пониманию роли 
труда, творческого напряжения в станов-
лении человека человеком, к осмысле-
нию того, что без труда, без посвящения 
своей жизни другим человек деградиру-
ет как личность, погружается в пустые 
«маниловские мечтания»; начинает не-
навидеть окружающих, как Собакевич, 
не сказавший ни о ком доброго слова; 
демонстрировать извращенный вещизм, 
как Плюшкин… 

На данном уроке студентам было пред-
ложено организовать дифференцирован-
ную практическую работу старшеклас-
сников в малых группах и проследить во 
время занятий, как будут реагировать на 
этические проблемы отношения человека 
к труду обучающиеся с различными уров-
нями профессиональной направленности 
(имеются в виду мотивация и устойчи-
вость профессионального выбора, кото-
рые определялись в ходе предварительно 
проведенных фокус-групп). Основываясь 
на сюжете «Мертвых душ», студент-прак-
тикант предложил старшеклассникам ор-
ганизовать работу в следующих четырех 
группах:

1. Группа «Господа-помещики», которая 
работала с образами «мечтателя» Мани-
лова и самодовольного, «прочно стоящего 
на земле» Собакевича.

2. Группа «Человек предприимчивый» 
(анализ образа Чичикова) — исследова-
ние этических границ в достижении жиз-
ненного успеха на примерах поступков 
этого героя.

3. Группа «Домостроители» (анализ об-
разов Коробочки и Плюшкина) — выяв-
ление в художественных конструкциях 
Н. В. Гоголя жизненных стратегий вещиз-
ма, накопительства, доминанты матери-
альных интересов.
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4. Группа «Служивые мужи» — разбор 
образов чиновников, их «моделей бюро-
кратического труда», представленных в 
литературных зарисовках гоголевского 
произведения. 

Каждая группа должна была дать ана-
литическую характеристику персонажам, 
а также проанализировать характеристи-
ки, сгенерированные искусственным ин-
теллектом. При этом практикантам дава-
лось задание отметить различие реакций 
старшеклассников с разными уровнями 
профессионального самоопределения 
на предложенные ИИ тексты о жизнен-
но-ценностных ориентациях гоголевских 
персонажей.

В аналитическом отчете о педагогиче-
ской практике будущие педагоги отмети-
ли, что старшеклассники с низким уров-
нем профессиональной направленности 
(у них не наблюдалось ясного представле-
ния о сфере, в которой они хотели бы реа-
лизовать себя, преобладали материальные 
мотивы поиска будущей профессии, они, 
по результатам собеседования в форме 
фокус-группы, составляли примерно 29% 
учащихся класса) демонстрировали уста-
новку на восприятие суждений ИИ как до-
стоверных и не подлежащих сомнению и, 
как правило, воспринимали предлагаемые 
ИИ трактовки бытия и социально-эконо-
мических реалий описываемой эпохи как 
достоверные. Будущие учителя убежда-
лись, что учащимся без базовых опорных 
знаний трудно дополнить или критически 
отнестись к продуктам генеративного ин-
теллекта. Студенты выделяли среди уча-
щихся тех, кто был знаком с литературным 
текстом «по аннотациям»: в их высказыва-
ниях отсутствовали важные художествен-
ные и исторические детали, а критическая 
верификация ответов нейросети не выхо-
дила за рамки выявления очевидных фак-
тологических погрешностей.

Будущим учителям предлагалось обра-
тить внимание на качественно иные су-
ждения, наблюдавшиеся у испытуемых со 
средним, интерпретационным уровнем 
готовности (50%), которые использовали 
ИИ для реконструкции мотивационной 
базы героев и полноты описания их пси-
хологических портретов. Готовность к 
смыслообразованию в данном случае де-
монстрировалась через попытки контек-
стуального анализа «омертвения души» 
как следствия смысловой деградации. Бу-
дущие учителя должны были понять, по-
чему суждения этих учащихся зачастую 
оставались в границах известных литера-
туроведческих парадигм.

Трансформировать взаимодействие с 
ИИ в глубокий интеллектуальный диалог 
студентам удалось при общении со стар-
шеклассниками, проявившими высокий 
рефлексивно-прогностический уровень 
готовности (20%), которые рассматрива-
ли генеративный выход нейросети лишь 
как отправную точку для критической 
рефлексии, активно выявляя случаи ак-
сиологического упрощения ИИ сложных 
метафизических образов Гоголя. Процесс 
смыслообразования здесь приобретал ха-
рактер независимого конструирования 
авторских концептов, в которых профес-
сиональный цинизм XIX столетия соотно-
сился с актуальными этическими вызова-
ми современности. 

Таким образом, в ходе активной педа-
гогической практики будущие учителя 
пришли к выводу: чем выше исходная го-
товность обучающегося к смыслообразо-
ванию, тем в большей степени когнитив-
ный инструментарий ИИ выступает как 
катализатор проявления старшеклассни-
ками собственной позиции и актуализа-
ции личностных смыслов.

Обсуждая в фокус-группе итоги пед-
практики, студенты отметили, что для 
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эффективного взаимодействия ученика 
с ИИ необходимо последовательное ус-
ложнение когнитивных задач, начиная 
с формирования базового запроса к ИИ 
относительно социально-экономических 
условий и отношения героя к его жизнен-
ной ситуации и заканчивая выявлением 
пробелов технологии ИИ в раскрытии мо-
тивационных нюансов героев. Будущие 
учителя помогали школьникам увидеть 
неспособность ИИ в полной мере отра-
зить специфику экзистенциального тупи-
ка изучаемых персонажей и прийти к вы-
воду, что художественно-творческий уро-
вень шедевра великого писателя не был 
«замечен» искусственным интеллектом.

Еще одно занятие, проведенное студен-
тами по нашему заданию, заключалось в 
симуляции диалога с вымышленным, но 
типичным представителем социальной 
группы XIX века, к которой принадлежа-
ли герои Гоголя. Например: «Представь, 
что ты помещик, живущий в эпоху Чичи-
кова. Расскажи о своем представлении о 
труде: что для тебя значит «успех в деле»? 
как ты относишься к крепостным? в чем 
видишь смысл своего существования?»

Реакция учащихся на сгенерирован-
ные ИИ ответы «помещика» или «чинов-
ника» наглядно продемонстрировала для 
студентов уровневую специфику вос-
приятия. В своих рефлексивных отчетах 
студенты отмечали, что обучающиеся 
с низким уровнем готовности воспри-
нимали игровой формат как развлека-
тельный контент, ориентируясь лишь на 
внешнее правдоподобие речи. Предста-
вители среднего уровня фокусировались 
на исторической достоверности «голоса» 
персонажа, проверяя соответствие транс-
лируемых ценностей эпохе. Участники же 
с высоким уровнем готовности к смысло-
образованию провели деконструкцию «ис-
кусственности» диалога, выявив скрытые 

стереотипы в алгоритмах ИИ и указав на 
подмену подлинной ментальности челове-
ка XIX века современными когнитивными 
схемами. Для данной группы экспертиза 
симуляции стала актом самопознания че-
рез отчуждение, где осознание ограничен-
ности нейросети в передаче духа эпохи 
послужило катализатором для формули-
рования собственных, уникальных смыс-
лов относительно ценности человеческого 
труда и смысла существования.

В процессе таких занятий распределе-
ние студентами учащихся по малым груп-
пам осуществлялось в строгом соответ-
ствии с предварительно диагностирован-
ными уровнями их готовности к смысло-
образованию. Осознание учащимися того, 
что генерируемые ИИ ответы являются 
лишь вероятностной моделью, а не исто-
рической реальностью, послужило стиму-
лом для развертывания дискуссии, харак-
тер которой существенно варьировался в 
зависимости от субъектного потенциала 
участников.

В ходе организованной студентами пре-
зентации результатов групповой работы 
учащиеся обобщали выводы о ценности 
творческого образа жизни, проявилась 
качественная неоднородность аналитиче-
ского выхода. Практикантами было заме-
чено, что группы школьников с высоким 
уровнем ценностно-смыслового опыта 
акцентировали внимание на выявленных 
смысловых провалах нейросети, указы-
вая, что ИИ склонен подменять трагизм 
«мертвенности души» поверхностными 
социологическими схемами. Группы сред-
него уровня сосредоточились на истори-
ческой достоверности параллелей, тогда 
как участники низкого уровня ограничи-
лись пересказом фактологических дан-
ных, успешно аккумулированных ИИ.

Анализируя самостоятельно написан-
ные старшеклассниками рефлексивные 
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эссе, студенты учились фиксировать ин-
дивидуальные различия в уровнях и ха-
рактере осмысления ими художественных 
образов. Так, будущие педагоги выделили 
учащихся с высоким уровнем готовности 
к «поиску смыслов», которыми духов-
но-деятельностный кризис гоголевской 
России осмысливался как метафизиче-
ский вызов, подобие которого наблюдает-
ся и в современных условиях «цифрового 
отчуждения». Для них «мертвые души» 
стали метафорой потери субъектности в 
любой деятельности. Характеризуя рабо-
ты школьников, отнесенных к низкому 
уровню смыслового анализа, студенты от-
метили, что они в своих эссе чаще апел-
лировали к внешним атрибутам успеха, 
характеризуя гоголевские смыслы как 
устаревшие ввиду изменения техноло-
гического уклада, что свидетельствует о 
слабой выраженности способности к пе-
реносу этических категорий в актуальный 
жизненный контекст.

Наблюдая уроки, проводимые будущи-
ми учителями, мы отметили постепенное 
достижение ими основной воспитатель-
ной цели проводимых занятий: наблю-
далось последовательное передвижение 
обучающихся с уровней, отмеченных 
слабой выраженностью субъектно-смыс-
ловой позиции, к более высоким смыс-
ловым уровням. Увлеченные дискуссией 
с молодым педагогом старшеклассники, 
находившиеся ранее на репродуктивно-
смысловом уровне, начинали оценивать 
продукцию ИИ уже не столь прагматично, 
отмечая, кроме удобства структурирова-
ния информации и «интересности» фор-
мата, роль труда в самореализации чело-
века, то есть отходили от представлений 
о будущем профессионально-трудовом 
пути, лежащих в границах представлений 
о заработке и статусе (таковых студенты 
выделили 11%). Учащихся с интерпре-

тационным (средним) уровнем, воспри-
нимавших ИИ как полезный инструмент 
для исторической реконструкции, для 
понимания психологии, что помогает за-
думаться о путях самореализации через 
собственное дело, студенты выделили 
60%. Наконец, у представителей высоко-
го рефлексивно-прогностического уровня 
студенты отметили такое новообразова-
ние, как осознание ими ограничений ИИ в 
передаче ценностно-смысловой глубины 
человеческого бытия и значимости соб-
ственного ценностно-смыслового творче-
ства (29%). Работа с нейросетью парадок-
сальным образом укрепила их в мысли о 
незаменимости уникальной личностной 
экспертизы, сделав материал Н. В. Гоголя 
личностно значимым инструментом для 
анализа собственных профессиональных 
и нравственных перспектив. На диаграм-
ме 1 представлен фрагмент отчета группы 
студентов-практикантов, показывающий 
итоги их работы в классах, в которых про-
ходила педпрактика.

Таким образом, включение будущих 
педагогов в выполнение таких сложных 
видов педагогической деятельности, как 
смыслопоисковые дискуссии со старше-
классниками, позволяет студентам обре-
сти опыт сопровождения воспитанников 
в процессе выявления ими ценностного 
содержания текстов, используя при этом 
ресурсы технологии искусственного ин-
теллекта. Этот процесс проходил в данном 
случае в форме коллективного резюмиро-
вания проблемы «мертвых душ» в контек-
сте актуального для старшеклассников 
самоопределения относительно ценности 
творческого труда в жизни человека. При 
этом перед будущими педагогами стояла 
задача проверить свои возможности ока-
зывать педагогическую поддержку стар-
шеклассникам в процессе их ценностно-
смысловых исканий в тот период, когда 
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Диаграмма 1. Дифференциация испытуемых по критерию готовности к ценностно-смысловому анализу 
сгенерированных текстов на уроках литературы

они вырабатывают собственное отноше-
ние к труду, профессии. 

На проводимых данными студента-
ми уроках по гуманитарным предметам 
(литература, история) нельзя было непо-
средственно осуществлять профориен-
тационную работу, то есть вести речь о 
значимых в настоящее время профессиях, 
но размышления о драмах литературных 
героев и поступках исторических лич-
ностей были призваны способствовать 
развитию ценностного отношения к тру-
довому образу жизни как единственному 
нравственно обоснованному способу са-
мореализации. 

В целом замысел этих уроков подтвер-
дился: учитывая популярность современ-
ных цифровых ресурсов в молодежной 
среде, практиканты использовали на сво-
их уроках возможности технологии ис-
кусственного интеллекта, поскольку об-
ращение к ней при решении в том числе и 
мировоззренческих задач повышало твор-
ческую активность старшеклассников.

Будущими учителями истории был 
опробован сценарий урока в 11-м классе, 
на котором реализовывалась ситуация 
ценностно-смыслового самоопределения, 
требующая от старшеклассников не про-

сто воспроизведения фактов, но и ана-
лиза нравственных аспектов изучаемых 
событий.

Тема занятия «Нравственный выбор в 
эпоху великих перемен» была направлена 
на исследование общественного сознания 
в эпоху Революции 1917 года и Граждан-
ской войны. Практикант, проводящий 
урок, должен были сориентировать уча-
щихся на использование ресурсов ИИ не 
в качестве источника готовых истин, а в 
роли своеобразной среды для моделиро-
вания нравственных дилемм, требующих 
критического осмысления и личностной 
оценки. Для этого учащимся предлагался 
краткий экскурс в исторический контекст 
(1917–1922 годы), когда многие слои насе-
ления оказались перед драматичным вы-
бором: покинуть страну или остаться «со 
своим народом, там, где мой народ, к не-
счастью, был…» (А. А. Ахматова), продол-
жать служить Отечеству и, несмотря ни 
на какие «экзистенциальные испытания», 
«хождения по мукам», делать свое дело.

Предложенные «педагогические про-
бы» помогали будущим учителям обре-
сти опыт проведения дискуссий со стар-
шеклассниками о различии когнитивных 
функций человека и «машины». На ре-
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альных примерах они показывали, что 
ИИ выступает лишь инструментом мо-
делирования сценариев и поиска исто-
рических свидетельств, в то время как 
прерогатива оценочных выводов и выне-
сения нравственного суждения остается 
за человеком. Студенты, таким образом, 
пытались реализовать на практике уста-
новку на избегание «технологического де-
терминизма» в мышлении молодых людей 
(особенно актуального для обучающихся 
по технологическому профилю) и сфоку-
сировать внимание на развитии умения 
старшеклассников проявлять свою субъ-
ектную позицию.

Например, учащимся предлагалось 
представить, как в исторической реаль-
ности русской революции, описанной в 
текстах, сгенерированных искусственным 
интеллектом, чувствовали и оценивали 
жизненную ситуацию представители раз-
личных слоев русского общества: рабо-
чие, крестьяне, интеллигенция, дворяне, 
служащие и солдаты, пришедшие с фрон-
та. Каждым слоем занималась группа 
старшеклассников, которые должны были 
подобрать факты, исторические докумен-
ты, лозунги, отражавшие положение этих 
социальных слоев. Для решения разных 
задач нужно было грамотно сформули-
ровать задания для ИИ. Студент, прово-
дивший такой урок, учился управлять, по 
сути, новым видом учебной деятельности. 
Новизна ее заключалась во взаимодей-
ствии школьников с новым «интеллекту-
альным партнером». 

Студент-практикант помогал пред-
ставителям микрогрупп формулировать 
промпт для ИИ, который, соответствен-
но, помогал моделировать «экзистенци-
альные хронотопы» типичных представи-
телей социальных слоев, детализацию их 
жизненных событий, условий существо-
вания в обстановке Гражданской войны в 

период 1917–1918 и 1919–1920 годов. При 
этом студент в соответствии с получен-
ным методическим заданием фиксировал 
особенности «общения» старшеклассни-
ков с ИИ. Будущий педагог в своем отчете 
отметил, что учащиеся со слабыми исто-
рическими знаниями и опытом смысло-
вого анализа событий воспринимали сге-
нерированный текст как учебное пособие. 
Более подготовленные в этом плане отно-
сились к этим текстам достаточно критич-
но, указывая на «стерильность» ответов 
нейросети, на безапелляционность обоб-
щений, из-за чего не передается субъек-
тивное ощущение катастрофы и «индиви-
дуальное отчаяние» человека, чья «линия 
жизни» внезапно оказалась невостребо-
ванной и бесперспективной.

Организованные учителем микрогруп-
пы побудили ИИ к генерированию «веера 
альтернатив» и, соответственно, предста-
вили обучающимся материал, содержа-
щий нравственные дилеммы. Так, ИИ по-
лучал от микрогрупп задание рассмотреть 
сценарии жизненного пути в случае эми-
грации, участия в продотряде, поступле-
ния на службу, соответственно, в белую 
или Красную армию. Предлагался запрос 
к ИИ на поиск фрагментов реальных днев-
ников и писем. 

Проводивший урок студент обретал 
опыт управления действиями обучающих-
ся по интерпретации событий, сравнению 
альтернатив, анализу последствий выбора. 
Важно было также обратить их внимание 
на то, что нейросеть часто сводит «жизнен-
ный выбор» к стратегии выживания, а не 
«служения долгу», которая для интелли-
генции, дворянства, зрелых большевиков, 
как героев того времени, часто была важнее 
жизни. Обсуждались и такие вопросы, как 
идеологические разногласия слоев русско-
го общества, ценность человеческой жизни 
в условиях борьбы за лучшее будущее. 
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В ходе подобных тренингов будущие 
учителя обретали опыт использования 
ИИ для создания ситуаций дефицита 
смыслов, когда ограниченность алгорит-
мических ответов нейросети стимулиро-
вала учащихся к самостоятельной выра-
ботке ценностных суждений. 

Для закрепления результатов, достиг-
нутых в ходе урока, студенты-практикан-
ты должны были обеспечить воспитатель-
ный эффект завершающего этапа урока, 
на котором школьники представляли соз-
данные в рабочих группах синтезирован-
ные исторические портреты. Здесь прак-
тиканты опять фиксировали различия ре-
зультатов работы школьников в анализе 
жизненных событий и ценностей людей 
той исторической эпохи. Обсуждая потом 
данное занятие со студентами, мы пояс-
няли им, что эти различия обусловлены 
литературным и историческим багажом 
старшеклассников и опытом собственной 
ценностно-смысловой рефлексии. Вни-
мание будущих педагогов обращалось на 
то, что наиболее слабо подготовленные в 
этом плане (это примерно треть присут-
ствующих на уроке) акцентировали вни-
мание на материальном положении сло-
ев населения, приводя соответствующие 
показатели из сгенерированных текстов; 
учащиеся со средним уровнем смысловой 
рефлексии (интерпретационный уровень) 

пытались объяснить поведение предста-
вителей указанных социальных слоев их 
«психологией», жизненными потребно-
стями (больше половины класса). Сту-
денты также выделили учеников, приво-
дивших примеры исторических персона-
жей, выбор которых не соответствовал их 
классовой принадлежности.

Выводы. Опыт проведения студентами-
практикантами уроков по предметам гу-
манитарного цикла с привлечением тех-
нологии генеративного искусственного 
интеллекта показал, что такого рода прак-
тика помогает будущим педагогам: 1) ис-
пользовать сгенерированные искусствен-
ным интеллектом тексты как материал для 
ценностно-смыслового анализа на уроках 
по гуманитарным предметам; 2) увидеть 
различие ценностно-смысловых позиций 
обучающихся, их навыков критического 
анализа сгенерированных текстов и во-
обще отношения к применению генера-
тивного искусственного интеллекта; и не 
только увидеть эти различия, но и сделать 
собственные попытки побудить старше-
классников к коррекции их этико-гене-
ративных мировоззренческих установок; 
3)  провести критический анализ полу-
ченного в ходе педагогической практики 
опыта использования технологии искус-
ственного интеллекта в учебном процессе.
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ПРИНЦИПЫ ПОСТРОЕНИЯ СОДЕРЖАНИЯ 
ОБУЧЕНИЯ СТУДЕНТОВ ТЕХНИЧЕСКИХ 
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Россия, 79108890416@ya.ru, SPIN-код: 1482-1690, ORCID: 0009-
0005-9050-0379

Аннотация. В статье рассматривается проблема 
формирования содержания обучения студентов поли-
технических специальностей колледжа использованию 
элементов технологий искусственного интеллекта в 
условиях цифровизации профессиональной деятель-
ности. Обосновывается необходимость педагогически 
целесообразного отбора и структурирования содержа-
ния обучения с учетом особенностей системы среднего 
профессионального образования и современных требо-
ваний к подготовке специалистов среднего звена. Пред-
ставлена и обоснована система дидактических принци-
пов формирования содержания обучения, включающая 
принципы профессионально ориентированной инстру-
ментализации, педагогически обоснованной редукции, 
единства концептуального понимания и практического 
применения, внутридисциплинарной и межмодульной 
интеграции, дидактически обоснованного распреде-
ления содержания в условиях смешанного обучения, а 
также формирования ответственного и критического 
использования технологий искусственного интеллек-
та. Раскрывается содержание каждого принципа и на-
правления его реализации в образовательном процес-
се. Показано, что предложенная система принципов 
обеспечивает интеграцию технологий искусственного 
интеллекта в дисциплину «Информационные техноло-
гии в профессиональной деятельности» и способствует 
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формированию у обучающихся готовности к их осознанному и эффективному исполь-
зованию при решении типовых профессиональных задач. Научная новизна исследова-
ния заключается в разработке и системной конкретизации принципов формирования 
содержания обучения элементам технологий искусственного интеллекта для системы 
среднего профессионального образования, а также в обосновании способов их реали-
зации с учетом профессиональной направленности подготовки.

Ключевые слова: искусственный интеллект, среднее профессиональное образование, 
содержание обучения, смешанное обучение, цифровые технологии.
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PRINCIPLES FOR BUILDING THE CONTENT OF TRAINING FOR TECHNICAL STUDENTS TO USE ARTIFICIAL 
INTELLIGENCE TECHNOLOGIES

Turan А. Mamedov
State Budgetary Vocational Educational Institution "Nizhny Novgorod Polytechnic College Named After 
Hero of the Soviet Union A. P. Rudnev", Nizhny Novgorod, Russia, 79108890416@ya.ru, SPIN-code: 1482-
1690, ORCID: 0009-0005-9050-0379 

Abstract. The article examines the problem of designing instructional content for teaching 
elements of artificial intelligence technologies to students of polytechnic college programs 
in the context of the digitalization of professional activity. The necessity of pedagogically 
grounded selection and structuring of instructional content is substantiated, taking into 
account the specific features of secondary vocational education and modern requirements 
for training mid-level specialists. A system of didactic principles for shaping instructional 
content is presented, including the principles of professionally oriented instrumentalization, 
pedagogically justified reduction, unity of conceptual understanding and practical application, 
intra-disciplinary and intermodular integration, didactically grounded distribution of content 
in blended learning environments, as well as the formation of responsible and critical use of 
artificial intelligence technologies. The content of each principle is described, and directions 
for its implementation in the educational process aimed at training polytechnic specialists 
within secondary vocational education are outlined. It is shown that the proposed system 
of principles ensures the integration of artificial intelligence technologies into the discipline 
"Information Technologies in Professional Activity" and contributes to the development of 
students’ readiness for their effective and conscious use in solving typical professional tasks. 
Additionally, the methodological feasibility of integrating artificial intelligence technologies 
into existing disciplines within the system of secondary vocational education is substantiated, 
and the possibilities of applying the proposed approach in the development of educational 
programs, teaching materials, and practice-oriented tasks are revealed. The scientific novelty 
of the study lies in the systematic specification of principles for selecting instructional content 
on artificial intelligence technologies for secondary vocational education and in substantiating 
their implementation with regard to the professional orientation of training.

Keywords: artificial intelligence, vocational education, instructional content, didactic 
principles, blended learning, professional training.
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Введение. В условиях стремительной 
цифровизации экономики и профессио-
нальной деятельности внедрение техноло-
гий искусственного интеллекта становит-
ся одним из ключевых факторов развития 
различных отраслей производства и ин-
женерной практики. Современные специ-
алисты среднего звена все чаще сталки-
ваются с необходимостью использования 
интеллектуальных цифровых инструмен-
тов для анализа данных, автоматизации 
процессов и принятия решений. В связи с 
этим возрастает потребность в подготовке 
обучающихся системы среднего профес-
сионального образования к осознанному 
и эффективному применению технологий 
искусственного интеллекта в профессио-
нальной деятельности [6; 13–16; 19].

Однако существующая практика обуче-
ния в колледжах в недостаточной степе-
ни учитывает специфику использования 
технологий ИИ как инструмента решения 
профессиональных задач, что обусловли-
вает необходимость научно обоснован-
ного отбора и структурирования содер-
жания обучения. Особую актуальность 
приобретает разработка дидактических 
принципов, позволяющих интегрировать 
элементы технологий искусственного 
интеллекта в содержание дисциплин без 
увеличения учебной нагрузки и с учетом 
уровня подготовки обучающихся.

Цель статьи. Целью статьи является 
обоснование системы принципов форми-
рования содержания обучения студентов 
политехнических специальностей исполь-
зованию элементов технологий искус-
ственного интеллекта.

Методология и методы исследования. 
Формирование компетенций использова-

ния элементов технологий искусственно-
го интеллекта у студентов политехниче-
ских специальностей колледжа является 
сложной педагогической задачей, требую-
щей целенаправленного проектирования 
содержания обучения. В условиях циф-
ровой трансформации и интеллектуали-
зации образования содержание обучения 
должно отражать не только современные 
достижения науки и техники, но и специ-
фику профессиональной деятельности 
обучающихся, а также особенности орга-
низации образовательного процесса в си-
стеме среднего профессионального обра-
зования [5; 18].

Формирование содержания обучения в 
педагогической теории традиционно опи-
рается на систему классических дидакти-
ческих принципов, к числу которых отно-
сятся принципы научности, систематич-
ности и последовательности, доступно-
сти, практической направленности, а так-
же соответствия общественному заказу.

Разработка содержания обучения сту-
дентов политехнических специальностей 
колледжа использованию элементов тех-
нологий искусственного интеллекта тре-
бует опоры на систему дидактических 
принципов, обеспечивающих его профес-
сиональную направленность, доступность 
и эффективность.

Принципы обучения рассматриваются 
как исходные требования к процессу об-
учения, вытекающие из закономерностей 
его эффективной организации. Систе-
ма принципов исторически конкретна и 
уточняется по мере появления новых об-
щественных задач и развития науки. По-
этому внедрение элементов технологий 
искусственного интеллекта в СПО тре-
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бует специального уточнения принципов 
отбора и структурирования содержания 
обучения [1].

В условиях цифровой трансформации 
образования и внедрения технологий ис-
кусственного интеллекта данные принци-
пы сохраняют свою значимость, однако 
требуют содержательной конкретизации 
применительно к новым образователь-
ным задачам.

В настоящем исследовании предлагае-
мая система принципов рассматривается 
не как альтернатива классическим дидак-
тическим основаниям, а как их развитие и 
уточнение с учетом специфики подготов-
ки студентов среднего профессионально-
го образования к использованию техноло-
гий искусственного интеллекта в профес-
сиональной деятельности.

Отбор содержания должен осущест-
вляться с учетом требований оптимиза-
ции обучения, предполагающей достиже-
ние запланированных образовательных 
результатов при рациональных затратах 
учебного времени и недопущении пере-
грузки обучающихся [1].

В рамках данной статьи под принци-
пами понимаются исходные положения, 
определяющие логику отбора, структу-
рирования и распределения содержания 
обучения, направленного на формирова-
ние у обучающихся готовности к исполь-
зованию ИИ-инструментов в профессио-
нальной деятельности. Предлагаемые 
принципы разрабатываются на основе 
классических дидактических принци-
пов и представляют их содержательную 
конкретизацию применительно к обуче-
нию использованию элементов техноло-
гий искусственного интеллекта в системе 
среднего профессионального образова-
ния. В связи с этим они носят предметно-
ориентированный и технологически обу-
словленный характер, отражая специфику 

отбора и структурирования содержания 
обучения в условиях цифровизации про-
фессиональной деятельности. 

Под системой принципов в данном ис-
следовании понимается совокупность 
взаимосвязанных и взаимодополняющих 
положений, обеспечивающих целостность 
проектирования содержания обучения.

Каждый принцип отражает определен-
ный аспект отбора и структурирования 
содержания, однако их реализация осу-
ществляется во взаимосвязи, что обеспе-
чивает согласованность целей, содержа-
ния, методов и форм организации обуче-
ния.

Методологическую основу исследова-
ния составляют положения теории и ме-
тодики информатизации образования, 
деятельностного и компетентностного 
подходов, а также концепции смешанного 
обучения в условиях цифровой трансфор-
мации образования.

При разработке системы принципов 
учитывались особенности профессио-
нальной подготовки специалистов сред-
него звена, требования федеральных го-
сударственных образовательных стандар-
тов и современные тенденции развития 
технологий искусственного интеллекта.

Таким образом, система принципов вы-
ступает методологической основой разра-
ботки содержания обучения и последую-
щего проектирования образовательного 
процесса.

Результаты исследования. Одним из 
базовых принципов является принцип 
преемственности и опоры на ИКТ-компе-
тентность. Компетенции в области техно-
логий искусственного интеллекта рассма-
триваются как качественное развитие и 
надстройка над базовой ИКТ-компетент-
ностью обучающихся и преподавателей. 
Недостаточный уровень сформирован-
ности ИКТ-компетентности выступает 
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барьером для освоения ИИ-технологий и 
должен быть учтен при проектировании 
содержания обучения [8].

В работах ученых подчеркивается, что 
формирование содержания обучения в 
условиях информатизации образования 
должно осуществляться на основе пе-
дагогически обоснованных принципов, 
обеспечивающих целостность, систем-
ность и результативность образователь-
ного процесса [9; 11; 20]. Применительно 
к обучению использованию элементов 
технологий искусственного интеллекта 
данные принципы приобретают особую 
значимость, поскольку технологии ИИ 
выступают одновременно объектом из-
учения и средством профессиональной 
деятельности.

1. Принцип профессионально ориенти-
рованной инструментализации содержа-
ния обучения.

Данный принцип предполагает рас-
смотрение технологий искусственно-
го интеллекта не как самостоятельного 
объекта теоретического изучения, а как 
инструмента решения профессиональ-
ных задач.

Инструментализация содержания оз-
начает:

	− отбор тем, связанных с практиче-
ским применением технологий ИИ;

	− включение заданий, моделирую-
щих профессиональные ситуации;

	− формирование умений постановки 
задач, получения и интерпретации ре-
зультатов.

Необходимость данного принципа 
обусловлена деятельностным и практи-
ко-ориентированным подходами, а так-
же требованиями профессиональной де-
ятельности специалистов среднего звена, 
для которых важно не создание алгорит-
мов ИИ, а их эффективное использова-
ние в составе цифровых инструментов.

Данный принцип предполагает отбор и 
структурирование содержания обучения 
с учетом реальных и перспективных тре-
бований профессиональной деятельности 
специалистов политехнического профиля. 
Использование технологий искусственно-
го интеллекта в профессиональной сфере 
требует от специалистов не только владе-
ния инструментами ИИ, но и понимания 
областей их применения, ограничений 
и возможных последствий использова-
ния [17]. 

Другими словами, использование таких 
технологий в профессиональной сфере 
требует от специалистов среднего звена 
способности:

	− применять готовые интеллектуаль-
ные инструменты;

	− интерпретировать полученные ре-
зультаты;

	− учитывать ограничения и возмож-
ные последствия их использования.

В этой связи содержание обучения 
должно быть ориентировано на форми-
рование у обучающихся готовности при-
менять элементы технологий ИИ для ре-
шения типовых профессиональных задач, 
характерных для соответствующей специ-
альности.

Реализация данного принципа пред-
полагает включение в содержание обуче-
ния профессионально ориентированных 
примеров, кейсов и заданий, отражающих 
использование элементов технологий ис-
кусственного интеллекта в автоматизи-
рованных и интеллектуальных системах, 
применяемых в производственной прак-
тике. В содержание включаются только 
те функции технологий искусственного 
интеллекта, которые обеспечивают реше-
ние задач анализа технических данных, 
подготовки документации, выбора тех-
нологических параметров и поддержки 
принятия решений в профессиональной 
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деятельности студентов политехнических 
специальностей.

2. Принцип педагогически обоснованной 
редукции содержания технологий искус-
ственного интеллекта.

Область искусственного интеллекта ха-
рактеризуется значительным объемом и 
высокой сложностью содержания. В усло-
виях среднего профессионального образо-
вания, ограниченного учебного времени и 
разного уровня подготовки обучающихся 
возникает необходимость дидактического 
отбора учебного материала.

Под редукцией содержания понимает-
ся выделение инвариантного ядра знаний 
и умений, достаточного для профессио-
нального использования ИИ-инструмен-
тов, при исключении избыточных теоре-
тических и математических аспектов, не 
требуемых для выполнения типовых тру-
довых функций.

Критериями отбора содержания выс-
тупают:

	− профессиональная значимость;
	− доступность для обучающихся 

СПО;
	− практическая применимость;
	− диагностируемость результатов.

Данный принцип предполагает отбор 
содержания обучения элементам техноло-
гий искусственного интеллекта на основе 
их педагогической значимости и соответ-
ствия уровню подготовки обучающих-
ся системы среднего профессионального 
образования. То есть содержание должно 
отражать базовые, устойчивые и педаго-
гически значимые представления о техно-
логиях ИИ, доступные для освоения обу-
чающимися уровня СПО.

Включение технологий искусственного 
интеллекта в образовательный процесс 
должно осуществляться не под влияни-
ем технологической новизны, а на основе 
научно-педагогического анализа их обра-

зовательного потенциала. Современные 
системы искусственного интеллекта ори-
ентированы на использование через ин-
теллектуальные интерфейсы, обеспечива-
ющие решение профессиональных задач 
без необходимости разработки алгорит-
мов и программ. Содержание обучения не 
должно включать избыточные математи-
ческие или алгоритмические аспекты, не 
имеющие непосредственного отношения 
к профессиональной деятельности специ-
алистов среднего звена.

Основное внимание должно уделяться 
следующим аспектам:

	− формирование понятийного аппа-
рата;

	− понимание принципов функциони-
рования интеллектуальных систем;

	− освоение доступных способов их 
практического применения.

В исследованиях ученых подчеркивает-
ся, что включение новых технологий в об-
разовательный процесс должно осущест-
вляться на основе их педагогического ос-
мысления и научного обоснования, а не 
под влиянием технологической моды [7].

Реализация принципа педагогически 
обоснованной редукции предполага-
ет ориентацию на освоение пользова-
тельских инструментов и сервисов, по-
зволяющих применять интеллектуаль-
ные технологии в профессиональной 
деятельности.

3. Принцип единства концептуального 
понимания и практического применения.

Эффективное использование техноло-
гий искусственного интеллекта требует не 
только владения инструментами, но и по-
нимания их возможностей, ограничений 
и условий корректного применения.

Данный принцип предполагает:
	− сочетание краткого понятийного 

блока (что делает ИИ и каковы его огра-
ничения);
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	− обязательное практическое закреп-
ление через решение задач;

	− формирование умений интерпрета-
ции и проверки результатов.

Реализация принципа предотвращает 
некритичное использование техноло-
гий ИИ.

Данный принцип отражает необходи-
мость сочетания двух взаимосвязанных 
направлений содержания обучения:

	− формирование у обучающихся 
представлений об искусственном интел-
лекте как научно-техническом и социаль-
но значимом явлении;

	− формирование практического опы-
та использования интеллектуальных ин-
струментов при решении учебных и про-
фессионально ориентированных задач.

Такое сочетание обеспечивает баланс 
между теоретическим пониманием воз-
можностей и ограничений технологий ис-
кусственного интеллекта и их прикладным 
использованием, что позволяет избежать 
как узкотехнического, так и абстрактно-
теоретического характера обучения.

В коллективных исследованиях, посвя-
щенных проблемам использования искус-
ственного интеллекта в образовании, под-
черкивается двойственная роль ИИ как 
объекта изучения и как средства повы-
шения эффективности образовательной 
и профессиональной деятельности [7; 17].

4. Принцип внутридисциплинарной и 
межмодульной интеграции содержания.

В условиях ограниченного учебного 
времени системы СПО целесообразно 
включение элементов технологий искус-
ственного интеллекта в структуру суще-
ствующих дисциплин и профессиональ-
ных модулей [2].

Внутридисциплинарная интеграция 
предполагает включение ИИ-элементов 
в содержание дисциплины «Информаци-
онные технологии в профессиональной 

деятельности» через темы, практические 
работы и задания.

Межмодульная интеграция обеспечи-
вает перенос сформированных умений в 
профессиональные модули и учебно-про-
изводственные задания, что позволяет ис-
пользовать технологии ИИ как средство 
решения профессиональных задач.

С учетом ограниченного объема ауди-
торного времени в системе СПО и струк-
туры образовательных программ целесо-
образным является интеграция содер-
жания обучения элементам технологий 
искусственного интеллекта в дисципли-
ну «Информационные технологии в про-
фессиональной деятельности». Как пока-
зывает опыт, представленный в работах 
В. А. Кастороновой, включение элементов 
ИИ в уже существующие учебные дисци-
плины позволяет обеспечить их освоение 
без увеличения учебной нагрузки и без на-
рушения логики подготовки обучающихся 
[3; 12].

Данный принцип предполагает:
	− включение элементов технологий 

искусственного интеллекта в уже изучае-
мые темы;

	− использование модульной структу-
ры содержания;

	− обеспечение связи освоенных циф-
ровых инструментов с последующим при-
менением в рамках профессиональных 
модулей.

Такая интеграция позволяет избежать 
увеличения учебной нагрузки и обеспечи-
вает практическую направленность подго-
товки. Данный принцип предполагает мо-
дульный характер построения содержания 
обучения, обеспечивающий его гибкость, 
вариативность и адаптацию к конкретным 
политехническим специальностям.

5. Принцип дидактически обоснован-
ного распределения содержания в условиях 
смешанного обучения.
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В условиях цифровой трансформации 
образования смешанное обучение высту-
пает как педагогически целесообразная 
форма организации образовательного 
процесса, обеспечивающая рациональное 
распределение содержания между очны-
ми и дистанционными формами работы.

Применительно к обучению элементам 
технологий искусственного интеллекта 
данный принцип предполагает:

	− вынесение в дистанционный фор-
мат теоретического материала, демон-
страций и первичного освоения цифро-
вых инструментов;

	− реализацию в очном формате прак-
тической работы, анализа профессио-
нальных ситуаций, обсуждения и интер-
претации результатов под руководством 
преподавателя.

Такое распределение обеспечивает пе-
дагогически управляемое использование 
интеллектуальных технологий и спо-
собствует развитию профессионального 
мышления обучающихся.

Методические рекомендации подчерки-
вают, что в условиях цифровой трансфор-
мации образования смешанное обучение 
является педагогически целесообразной 
формой организации образовательного 
процесса, обеспечивающей конвергенцию 
традиционных и дистанционных форм и 
методов обучения [10]. Применительно к 
обучению элементам технологий искус-
ственного интеллекта данный принцип 
предполагает рациональное распределе-
ние содержания обучения между очными 
и дистанционными компонентами.

Теоретические положения, понятий-
ный аппарат и ознакомление с возмож-
ностями технологий ИИ целесообразно 
реализовывать в дистанционном форма-
те, тогда как практическая работа, анализ 
профессиональных ситуаций и обсужде-
ние результатов рекомендуем проводить 

в  условиях очного взаимодействия под 
руководством преподавателя.

6. Принцип формирования ответствен-
ного и критического использования техно-
логий искусственного интеллекта.

Данный принцип ориентирован на 
формирование у обучающихся готовно-
сти к осознанному, ответственному и кри-
тически обоснованному использованию 
интеллектуальных цифровых средств в 
профессиональной деятельности.

Содержание обучения должно предус-
матривать:

	− анализ ограничений и возможных 
ошибок интеллектуальных систем;

	− формирование навыков проверки и 
интерпретации результатов;

	− обсуждение этических и профессио-
нальных аспектов использования техно-
логий искусственного интеллекта.

Реализация данного принципа обеспе-
чивает формирование ценностно-мотива-
ционного компонента ИИ-компетенций и 
предотвращает формальное и некритич-
ное использование цифровых сервисов.

В исследованиях О.  А. Козлова, 
Ю. Ф. Михайлова и Ю. А. Романенко под-
черкивается, что использование техно-
логий искусственного интеллекта в об-
разовательной практике связано с рядом 
рисков, включая формализацию обуче-
ния, снижение самостоятельности обу-
чающихся и некритичное использование 
интеллектуальных сервисов [4]. В связи с 
этим содержание обучения должно пред-
усматривать формирование у обучающих-
ся ответственного отношения к примене-
нию элементов технологий ИИ, понима-
ние этических аспектов и ограничений их 
использования.

Реализация данного принципа обе-
спечивает формирование не только про-
фессионально значимых умений, но и 
ценностно-мотивационных компонентов 
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компетенций в области технологий ИИ у 
обучающихся.

Применительно к обучению использо-
ванию элементов технологий искусствен-
ного интеллекта данные принципы тре-
буют содержательной конкретизации с 
учетом особенностей профессиональной 
подготовки в системе среднего профессио-
нального образования, практико-ориен-
тированного характера обучения и необ-
ходимости педагогически управляемого 
использования интеллектуальных цифро-
вых средств.

Таким образом, предложенная система 
принципов формирования содержания 
обучения отражает специфику подготов-
ки специалистов среднего звена в усло-
виях цифровой трансформации профес-
сиональной деятельности и обеспечивает 
педагогически обоснованную интеграцию 
элементов технологий искусственного ин-
теллекта в образовательный процесс.

Таблица 1
Реализация принципов в содержании обучения

Принцип Содержание, реализующее принцип
1. Профессионально ориенти-
рованная инструментализация

Профессиональные кейсы; задания на решение производственных задач с 
использованием технологий ИИ; анализ реальных данных; формулирование 
запросов к технологиям ИИ; интерпретация результатов в профессиональ-
ном контексте

2. Педагогически обоснованная 
редукция

Базовые понятия о технологиях ИИ без углубленной математики; исполь-
зование готовых сервисов и инструментов; отказ от изучения алгоритмов 
и программирования моделей; отбор только профессионально значимых 
функций

3. Единство концептуального 
понимания и практического 
применения

Краткие теоретические мини-блоки перед практикой; задания на объясне-
ние полученного результата; анализ ошибок, полученных с помощью тех-
нологий ИИ; сопоставление результатов технологий ИИ с традиционными 
методами

4. Внутридисциплинарная 
и межмодульная интеграция

Включение технологий ИИ в дисциплину «Информационные технологии в 
профессиональной деятельности»; применение технологий ИИ при выпол-
нении заданий профессиональных модулей; перенос умений в учебно-про-
изводственную деятельность

5. Дидактически обоснован-
ное распределение содержания 
(смешанное обучение)

Теоретический материал и демонстрации в дистанционном формате; прак-
тическая работа, анализ кейсов и интерпретация результатов в очном фор-
мате

6. Формирование ответствен-
ного и критического использо-
вания ИИ

Анализ ограничений технологий ИИ; проверка результатов; обсуждение 
этических аспектов; формирование критического мышления

Для конкретизации этих принципов 
рассмотрим их реализацию в содержании 
обучения, представленную в таблице 1.

Реализация представленной системы 
принципов приводит к содержательной 
трансформации дисциплины «Информа-
ционные технологии в профессиональной 
деятельности».

В традиционном варианте содержание 
дисциплины ориентировано преимуще-
ственно на освоение базовых цифровых 
инструментов (текстовые редакторы, 
электронные таблицы, средства обработ-
ки информации и т. д.). В предлагаемом 
подходе происходит смещение акцента в 
сторону использования цифровых и ин-
теллектуальных инструментов для реше-
ния профессионально ориентированных 
задач.
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В частности, содержание дисциплины 
дополняется следующими элементами:

	− задания по интеллектуальному ана-
лизу табличных данных;

	− использование технологий искус-
ственного интеллекта при подготовке тех-
нической документации;

	− решение профессиональных кейсов 
с применением технологий ИИ;

	− анализ, проверка и интерпретация 
результатов, полученных с использовани-
ем технологий ИИ.

Таким образом, содержание дисципли-
ны приобретает инструментально-анали-
тический и профессионально ориентиро-
ванный характер, что обеспечивает фор-
мирование у обучающихся готовности к 
использованию технологий искусственно-
го интеллекта в реальной профессиональ-
ной деятельности.

Примером реализации предложен-
ных принципов может служить органи-
зация учебной деятельности в рамках 
темы, связанной с обработкой числовой 
информации.

Обучающимся предлагается проанали-
зировать набор производственных дан-
ных (например, параметры технологиче-
ского процесса, ток, напряжение, скорость 
подачи материала, характеристики полу-
чаемого изделия и т. д.) с использованием 
электронных таблиц и инструментов ис-
кусственного интеллекта.

В дистанционном формате осуществля-
ется первичный анализ данных с приме-
нением интеллектуальных инструментов 
(выявление зависимостей, построение 
прогнозов и т. д.), тогда как в очном фор-
мате под руководством преподавателя 
проводится интерпретация полученных 
результатов, их сопоставление с норматив-
ными значениями и оценка корректности 
применения технологий искусственного 
интеллекта.

Данный пример демонстрирует реа-
лизацию принципов профессионально-
ориентированной инструментализации, 
педагогически обоснованной редукции и 
дидактически обоснованного распределе-
ния содержания в условиях смешанного 
обучения.

Еще одним примером реализации пред-
ложенных принципов может служить 
организация учебной деятельности, свя-
занной с подготовкой технической доку-
ментации с использованием технологий 
искусственного интеллекта.

Обучающимся предлагается сформули-
ровать задание на разработку фрагмента 
технического описания, инструкции или 
отчета по результатам выполнения про-
изводственной задачи с использованием 
технологий ИИ генерации текста. В про-
цессе выполнения задания студенты осва-
ивают навыки постановки задачи, форму-
лирования запросов, анализа и редакти-
рования полученных результатов.

Особое внимание уделяется проверке 
корректности и полноты сгенерирован-
ного текста, его соответствия профессио-
нальным требованиям и нормативной до-
кументации. В ходе обсуждения резуль-
татов обучающиеся выявляют типичные 
ошибки и ограничения технологий искус-
ственного интеллекта.

Данный пример демонстрирует реали-
зацию принципов единства концептуаль-
ного понимания и практического приме-
нения, профессионально ориентирован-
ной инструментализации, а также форми-
рования ответственного и критического 
использования технологий искусственно-
го интеллекта.

Научная новизна исследования заклю-
чается в разработке и обосновании си-
стемы дидактических принципов форми-
рования содержания обучения студентов 
политехнических специальностей исполь-
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зованию элементов технологий искус-
ственного интеллекта в системе среднего 
профессионального образования.

В отличие от существующих подходов, 
предложенная система принципов обе-
спечивает их содержательную конкре-
тизацию применительно к задачам про-
фессиональной подготовки и отражает 
специфику интеграции технологий искус-
ственного интеллекта в дисциплину «Ин-
формационные технологии в профессио-
нальной деятельности».

Новизна также заключается в обосно-
вании способов реализации данных прин-
ципов через профессионально ориентиро-
ванные задания, внутридисциплинарную 
интеграцию и использование смешанного 
обучения.

Заключение. В условиях цифровиза-
ции профессиональной деятельности и 
расширения применения технологий ис-
кусственного интеллекта возрастает зна-
чимость подготовки студентов системы 
среднего профессионального образования 
к их осознанному и эффективному исполь-
зованию. Решение данной задачи требует 
научно обоснованного подхода к форми-
рованию содержания обучения, учиты-
вающего как требования профессио-
нальной деятельности, так и дидактиче-
ские особенности образовательного про-
цесса в СПО.

В результате проведенного исследова-
ния разработана и обоснована система 
принципов формирования содержания 
обучения студентов политехнических 
специальностей использованию элемен-

тов технологий искусственного интел-
лекта, включающая принципы профес-
сионально ориентированной инструмен-
тализации, педагогически обоснованной 
редукции, единства концептуального по-
нимания и практического применения, 
внутридисциплинарной и межмодульной 
интеграции, дидактически обоснованно-
го распределения содержания в условиях 
смешанного обучения, а также формиро-
вания ответственного и критического ис-
пользования технологий ИИ.

Показано, что реализация предложен-
ной системы принципов обеспечивает пе-
дагогически целесообразную интеграцию 
технологий искусственного интеллекта в 
содержание дисциплины «Информаци-
онные технологии в профессиональной 
деятельности», а также способствует фор-
мированию у обучающихся готовности 
применять технологи ИИ при решении 
типовых профессиональных задач.

Практическая значимость исследова-
ния заключается в возможности исполь-
зования разработанной системы прин-
ципов при проектировании образова-
тельных программ, учебно-методических 
материалов и практических заданий в си-
стеме среднего профессионального обра-
зования.

Перспективы дальнейших исследова-
ний связаны с разработкой методик обу-
чения, конкретизацией содержания учеб-
ных модулей и экспериментальной про-
веркой эффективности предложенного 
подхода в образовательной практике.
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Аннотация. В статье рассматривается жизнь и дея-
тельность педагогов и просветителей из числа людей, 
оказавшихся после революции в эмиграции, на терри-
тории Эстонской Республики, включившей в себя по 
Тартусскому мирному договору часть исконно русских 
земель современных Псковской и Ленинградской об-
ластей. Исследована работа оказавшейся в изгнании 
отечественной интеллигенции по сохранению русского 
языка, культуры и образования, то есть всего того, что 
связано с сохранением русской этнокультурной иден-
тичности. Показана миссионерская деятельность Рус-
ского студенческого христианского движения в сель-
ской местности по созданию широкой сети кружков по 
изучению Священного Писания. Отмечена роль данно-
го движения в организации летнего детского отдыха, а 
также благотворного влияния на родственников их вос-
питанников. Показан подвиг педагогов по отстаиванию 
русской культуры в условиях иноязычной и инокультур-
ной среды, а также в условиях политических репрессий.

Ключевые слова: русская культура, культурно-про-
светительское общество, духовно-нравственное вос-
питание, этнокультурная идентичность, православные 
традиции, Гражданская война, эмиграция.
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Введение. Целенаправленная работа по 
воспитанию учащихся на основе традици-
онных российских духовно-нравственных 
ценностей естественным образом должна 
строиться на патриотических основаниях. 
В свою очередь, патриотическое воспита-
ние включает в себя целый ряд направ-
лений. Это прежде всего духовно-нрав-
ственное воспитание, нацеленное на фор-
мирование у учащихся традиционных 
российских духовно-нравственных цен-
ностей; историко-культурное воспитание, 
связанное с углублением знаний об исто-
рии нашего Отечества, а также популяри-
зация отечественной истории и культуры; 
гражданско-патриотическое воспитание, 
связанное с целенаправленным процессом 
формирования личности с высокой граж-
данской культурой, а также военно-па-
триотическое воспитание, направленное 
на формирование готовности граждан к 

исполнению воинского долга. С учетом 
важности перечисленных выше направле-
ний деятельности и востребованной ныне 
категории «традиция» нам представля-
ется необходимым обращение к опыту 
наших соотечественников, которые не-
многим более века тому назад, пребывая 
на исконно Русской земле, волею судеб 
оказались на территории другого государ-
ства, в иной культурной и языковой сре-
де, но смогли сохранить свою националь-
ную идентичность, приумножив истори-
ческое и культурное достояние русского 
народа, доставшееся им от предков. Мы 
предполагаем, что обращение к традици-
ям просветительства и культурной жиз-
ни в Печорском крае в 1920–1930-е годы, 
отличавшимся национальным своеобра-
зием и интенсивностью, может помочь в 
реализации объявленного Года единства 
народов в России и позитивным образом 
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скажется на развитии воспитательной ра-
боты в отечественной школе. 

Цель исследования. Исследование пе-
дагогической и общественной деятель-
ности педагогов и просветителей русско-
го зарубежья на территории Печорского 
края в 1920–1930-е годы как пример под-
линного служения народу и Отечеству и 
преданности единожды избранному делу.

Методы исследования. Выявление и 
анализ периодики изучаемого периода; 
изучение и интерпретация мемуарных 
источников и литературы.

Результаты исследования. О.  А.  Ко-
синова справедливо отмечает, что «для 
русского педагогического Зарубежья од-
ной из форм сохранения этнокультур-
ной идентичности стала традиция, ко-
торая сохраняла единство самых разных 
его частей, рассеянных по всему миру» 
[4, с. 172]. 

Необходимость сохранения для рус-
ской эмигрантской среды собственной эт-
нокультурной идентичности способство-
вала выдвижению на первый план идеи 
национального возрождения, нацеленной 
прежде всего на воссоздание лучших об-
разцов культуры и образования дорево-
люционной России. В свою очередь, эта 
идея включала в себя такие категории, как 
жертвенное служение обществу, жизнь 
«по правде»; знание отечественной исто-
рии и сохранение культурных традиций. 

Псковская губерния, ставшая в минув-
шем, XX веке дважды пограничной (в 1920 
и 1991 годах соответственно), в течение 
двух лет — с 1918 по конец 1919  года  — 
являлась одним из главных центров Граж-
данской войны на северо-западе России, 
события в которой были ключевыми 
с точки зрения максимальной приближен-
ности к столице страны — Петрограду.

Тысячи и тысячи замечательных людей 
земли Псковской после поражения Бело-

го движения ушли с армией Н. Н. Юдени-
ча в эмиграцию. 

В числе эмигрантов, навсегда покинув-
ших Псков в 1918–1919 годах, было не-
мало педагогов, преподавателей местных 
учебных заведений губернского города. 
Так, вместе с Белой армией оказался в 
Эстонии педагог-математик А.  А.  Гессе. 
Впоследствии он многие годы преподавал 
в Печорской гимназии. В той же гимназии 
работал учителем естествознания при-
ват-доцент Петербургского университета, 
географ-путешественник П.  В.  Нестеров, 
до отъезда в эмиграцию состоявший глас-
ным Псковской городской думы. 

Предпочли эмиграцию в Эстонии и 
другие известные псковичи: заместитель 
председателя Псковского археологическо-
го общества, директор Псковской художе-
ственно-промышленной школы, худож-
ник-прикладник Н. Ф. Роот, преподава-
тель этой же школы, блестящий художник 
и архитектор С. Н. Антонов, выпускница 
школы, талантливая художница А. П. Ка-
лашникова, бывший заведующий рекви-
зитом Псковского драматического театра, 
художник Г. И. Тарасов, композитор и 
музыкант, основатель первого симфони-
ческого оркестра в Пскове И. И. Тульчи-
ев. Композитор Тульчиев, поселившись в 
Нарве в конце 1919 года, принял участие в 
организации борьбы с тифом в составе бо-
евого санитарного отряда. В последующие 
годы он преподавал музыку в Нарвской 
гимназии, возглавлял художественный 
отдел при Нарвском отделении Красного 
Креста. Руководимые им сводные хоры 
были непременными участниками поми-
нальных богослужений на местах захоро-
нения воинов Белой армии в Эстонии. 

Летом 1919 года из Пскова в Печоры 
уехал известный музыкант, преподава-
тель церковной музыки, имевший сан свя-
щенника, Михаил Федорович Гривский, 
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один из инициаторов первого в России 
певческого праздника, проходившего в 
Пскове в 1911 году. Живя в эмиграции, 
М. Ф. Гривский внес большой вклад в раз-
витие русской музыкальной культуры не 
только Печорского края, но и всей При-
балтики. Вместе со своим учителем уехал 
и один из его лучших учеников — Нико-
лай Александрович Вехновский, который 
долгие годы был бессменным регентом 
Псково-Печерского монастыря [2, с. 19]. 

Николай Федорович Роот активно со-
трудничал в периодических изданиях, 
пропагандировал русское искусство, при-
нимал участие в художественных выстав-
ках. Имеются сведения, что он оказывал 
помощь Псково-Печерскому монастырю 
в организации иконописной мастерской, 
а в конце 1930-х годов руководил худо-
жественным отделом русского общества 
«Витязь», которое являлось «подрост-
ковым» крылом Русского студенческого 
христианского движения для юношей. 
Для девочек была создана другая скаут-
ская организация — «Дружинницы». 

Общим у этих двух организаций было 
прежде всего идейное единство, заклю-
ченное в девизе: «За веру, за правду!», а 
также одинаковые символы и знаки раз-
личия [1, с. 36]. Помимо приобретения 
практических и житейских навыков, свой-
ственных всем скаутским организациям, 
отличительной особенностью «Витязей» 
и «Дружинниц» было религиозное и куль-
турное воспитание детей, предполагав-
шее не только теоретическую подготовку 
в виде бесед и докладов о православной 
вере, России и ее истории, которые в со-
знании детей были нераздельно связа-
ны, но и в практической деятельности, в 
специально организованных летних дет-
ских лагерях. Летние смены в них, поми-
мо обширной спортивной программы и 
игр, непременно включали в себя участие 

в богослужениях, проведение тематиче-
ских собраний и бесед на духовно-нрав-
ственные темы. Благодаря такому подходу 
(сочетанию «слова и дела») все участники 
лагерей и кружков жили одной большой 
дружной семьей. Прививалось чувство 
ответственности за свои поступки, что не 
мешало вместе с тем развивать самодея-
тельность [7, с. 12]. 

В Печорском крае, как ни в каком дру-
гом уголке Эстонии, большая часть насе-
ления (около 70%) проживала в сельской 
местности. Учитывая данное обстоятель-
ство, руководство Русского студенческого 
христианского движения обратило свой 
самый пристальный взор на деревню и ее 
жителей, особенно среди юношества и мо-
лодежи. 

Русское студенческое христианское 
движение совершенно чутко уловило ду-
ховные запросы молодежи в их поиске как 
основ жизни, так и подлинного знания. 

В результате проведенного в 1934 году 
в селении Ряпино учредительного съезда 
было создано Русское христианское дви-
жение крестьянской молодежи (РХДКМ), 
которое организовало широкую культур-
но-просветительскую деятельность на 
селе, осуществляя планомерное его «оцер-
ковление» и окультуривание благодаря 
развитой сети кружков по изучению Свя-
щенного Писания, театральных кружков, 
вокальных и инструментальных коллек-
тивов и многого другого. Ну и, конечно 
же, были охвачены подобной работой как 
школы, так и детские сады [8, с. 320].

Возвращаясь к персоналиям русских 
эмигрантов, отметим личность бывшего 
члена окружного суда в Пскове, юриста 
Сергея Михайловича Шиллинга, который, 
эмигрировав в Эстонию, долгие годы за-
нимал ответственную должность русского 
национального секретаря, а также руково-
дил Союзом русских учителей в республи-
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ке. С.  М.  Шиллинг был репрессирован в 
1940 году. 

Какие это были замечательные люди, 
можно убедиться на примере жизни Гри-
гория Ивановича Копьева — музыканта, 
активного деятеля и пропагандиста рус-
ской культуры.

Г.  И. Копьев был участником Первой 
мировой войны и в самый разгар Фев-
ральской революции вышел в младшие 
офицеры.

Уже находясь в эмиграции, Копьев 
живо включился в деятельность культур-
но-просветительского общества поселка 
Старый Изборск. Он помогал режиссеру 
драматического кружка, при его участии 
был создан оркестр народных инстру-
ментов, развивалось хоровое направ-
ление. По его инициативе в Старом Из-
борске была возведена на народные сред-
ства часовня Корсунской иконы Божией 
Матери, в то время как на сопредельной 
советской стороне храмы закрывались и 
уничтожались. 

В небольшой книге «Храните красоту 
Петсерского края» Г.  И.  Копьев писал о 
важности сохранения народных обычаев 
и традиций [3, с. 15]. 

Самое активное участие Григорий Ива-
нович принял в организации и проведе-
нии Второго Русского певческого празд-
ника, состоявшегося в Печорах в июле 
1939 года, в котором участвовало более 
полусотни творческих коллективов из 
многих концов «русского рассеяния». 

«Г. И. Копьев не мог нарадоваться сы-
гранности, душевному подъему своих 
воспитанников — молодых парней и де-
вушек. Недаром он постоянно требовал 
от участников своего оркестра: не пить 
вина, не курить, не браниться нецензур-
ными словами. Только при таких услови-
ях сможет молодежь держать русское ис-
кусство на высоте» [2, с. 137]. 

Второй Русский певческий праздник 
прошел в Печорах ровно за год до 1940 
года — года решающих перемен в При-
балтике, которые уже предчувствовало 
большинство ее коренных русских жите-
лей. В странах Балтии к тому времени был 
глубокий экономический и политический 
кризис, а СССР к 1930-м годам добивался 
ощутимых успехов. 

Двадцать лет жизни в чужом государ-
стве, строившемся, как и сейчас, на моно-
этнических началах, постоянное униже-
ние и ущемление национальных чувств, 
игнорирование русского самосознания со 
стороны «титульной» эстонской нации — 
все это повлияло на изменение взгляда 
наших соотечественников на Россию в об-
лике СССР, по сути, как на единственное 
место сохранения русского народа. Не-
смотря на осознание мощи господствую-
щей идеологии в СССР, даже самые ярые 
оппоненты советского строя неожиданно 
осознали, что русская культура в силах 
преодолеть все наносное и чуждое ей, со-
хранив национальное ядро. 

Не лишним будет отметить, что и в са-
мом Советском Союзе к тому времени 
даже в таких школах, где учительствова-
ли самые непримиримые «богоборцы», 
на уроках литературы ученики в красных 
галстуках и с комсомольскими значками 
обязаны были учить наизусть и декла-
мировать: «Веленью Божию, о, муза, будь 
послушна». Ведь, читая Пушкина — и во-
обще русскую литературу, — советские 
школьники, пусть даже и сами того не со-
знавая, становились детьми своего наро-
да, православного народа. Пусть далеко 
не все, пусть далеко не во всем (большин-
ство — в таинстве душ своих), но станови-
лись. И. В. Сталин, решивший воссоздать 
новую империю (под иным названием), не 
мог не вернуть ее основному народу хотя 
бы часть его национальной сокровищни-
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цы духа. 
Несмотря на все утраты и коренной об-

щественный перелом, Россия все так же 
оставалась единственной Родиной. Рус-
ская эмиграция, пройдя через мытарства 
чужбины, еще больше стала осознавать 
самоценность их родной страны, несмо-
тря на политические, экономические, со-
циальные и иные условия, в которых она 
оказалась. И поэтому совершенно искрен-
не встречали входившие в 1940 году в 
Эстонию советские войска цветами, хотя 
и понимали, что вскоре последуют аресты. 

Так, Г.  И.  Копьев, уже 6 августа 1940 
года был арестован, сразу после участия 
в праздничном концерте, который и был 
посвящен возвращению Эстонской Респу-
блики в состав единой страны. 

Как и большинство других арестован-
ных, его обвиняли в антисоветской дея-
тельности, в том числе и факт работы в 
Русском культурно-просветительском об-
ществе, по мнению следствия, относился 
к этому. 

Доводы Григория Ивановича, что куль-
турно-просветительские организации не 
занимались политикой и лишь были на-
целены на сохранение языка и культуры, 
следствием не принимались. 

8 января 1941 года Г. И. Копьев был при-
говорен к расстрелу, а реабилитация Гри-
гория Ивановича состоялась лишь 30 ян-
варя 1990 года. 

Вообще, страница истории, связан-
ная с репрессиями в те сложные годы, 
самым лучшим образом характеризует 
тех, кто трудился на ниве просвещения и 
культуры. 

«А вы знаете, Валентина Алексан-
дровна, кто достойней всех вел себя на 
допросах в НКВД? Печорские учителя! 
Особенно удивительно стойко держался 
на следствии учитель математики Печор-
ской гимназии Александр Гессе: ни одно-

го лишнего слова, ни одной лишней фа-
милии — только «не знаю», «не помню». 
И ни в чем не каялся, чего, к сожалению, 
нельзя сказать о других…» — именно так 
охарактеризовал печорских учителей той 
поры псковский писатель и краевед Олег 
Калкин в беседе с одной из жительниц Пе-
чор [2, с. 145]. 

Александр Августович Гессе родился в 
1889 году. После окончания математиче-
ского факультета Московского универ-
ситета началась его педагогическая дея-
тельность в одном из питерских учебных 
заведений. С 1914 года А. А. Гессе — в дей-
ствующей армии. После демобилизации 
вернулся в Псков, учительствовал. В мае 
1919 года вступил в ряды армии генерала 
Н. Н. Юденича. Осенью того же года ушел 
вместе с отступавшими белыми войсками 
в Нарву. 

Жизнь у бывших воинов Северо-Запад-
ной армии на чужбине была тяжелая: ра-
бота в сланцевых шахтах, на лесоповале, с 
тем чтобы кое-как обеспечить себя и близ-
ких. Но Гессе повезло: благодаря помощи 
однокашника по реальному училищу ему 
нашлось место учителя математики в Пе-
чорской русской гимназии. Учительская 
стезя в Печорах продлилась вплоть до 
ареста в июле 1940 года.

По воспоминаниям современников, 
Гессе был очень добрый и интеллигент-
ный учитель, скромный, доброжелатель-
ный, всегда готовый помочь другим. 

После ареста одним из наиболее серьез-
ных обвинений, предъявленных А. А. Гес-
се, было его участие в делах Печорского 
культурно-просветительского общества, 
которое определялось следователем как 
«контрреволюционное» и «антисовет-
ское». По мнению следователя НКВД, 
контрреволюционность этой организа-
ции заключалась в том, что главной идеей 
общества являлось поддержание нацио-
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нального самосознания среди русских 
людей, проживавших в Печорском крае, 
и тем самым данная идея «вредила раз-
витию классовой борьбы» [2, с. 147]. Так-
же виной участников просветительского 
движения, по мнению следствия, было то, 
что ими осуществлялась постановка пьес 
в основном дореволюционных авторов и 
лишь в самое последнее время — совет-
ских, что также косвенно указывало на то, 
что художественные ценности дореволю-
ционной России в сознании просветите-
лей стояли выше, чем новые, советские. 

Но, будучи человеком глубоко поря-
дочным, А.  А.  Гессе принимал следствие 
как есть и все время пытался убедить че-
кистов в пользе культурно-просветитель-
ского движения для русского населения. 
Даже в своей речи на заседании суда, со-
стоявшегося 31 октября 1940 года в Ле-
нинграде, Александр Августович проявил 
искреннее красноречие, объясняя судьям, 
с каким трудом приходилось отстаивать 
русский язык от притеснений эстонцев, 
сколько усилий требовалось, чтобы отсто-
ять самобытность культуры Печорского 
края. Но все было тщетно: решением суда 
А. А. Гессе был приговорен к высшей мере 
наказания. 

Только в феврале 1989 года благодаря 
ходатайству одного из учеников Гессе дело 
было пересмотрено и сделано заключение 
о его полной невиновности.

Среди ярких деятелей русского про-
светительского общества, впоследствии 
также подвергнутого репрессиям, необ-
ходимо выделить Бориса Константино-
вича Семенова, который с третьего курса 
юридического факультета Петербургско-
го университета ушел добровольцем на 
Первую мировую войну. Уже после уча-
стия в Белом движении, когда он оказался 
в Праге, ему удалось окончить юридиче-
ский факультет Пражского университета. 

После чего Борис Константинович отпра-
вился в город Печоры, где уже проживали 
его родители. 

Работа Б. К. Семенова инструктором по 
внешкольному образованию населения 
Печорского края была беспрецедентна: 
только за отчетный 1930/31 год (с  весны 
до осени) им было поставлено 25  спек-
таклей силами сельских коллективов, 
3 спектакля со слушателями театральных 
курсов, помимо этого, было прочитано 
28 лекций, и это не считая преподавания 
на курсах гримирования, открытия крат-
косрочных общеобразовательных курсов 
и учреждения двух отделений культур-
но-просветительского общества. 

Объем проделанной им работы в 
1935–1936 годах просто поражает. Бо-
рисом Константиновичем было органи-
зовано 5 съездов в крае, проведено 34 со-
брания в рамках кружковой работы, про-
читана 31 лекция, организовано и прове-
дено 6 литературных чтений, проведена 
151  репетиция драматических кружков, 
поставлено 28 спектаклей и вечеров, про-
ведено 11 Дней русского просвещения на 
местах [2, с. 147].

Такой размах деятельности русской ин-
теллигенции в изгнании объяснялся тем, 
что, спасаясь от террора со стороны но-
вой власти в эмиграции, где жизнь порой 
была горька и безрадостна, единственным 
ее оправданием и утешением было чув-
ство причастности ко всему русскому: 
к русской культуре, русской традиции и 
православной вере. В то время как на ав-
тохтонной территории России, как в пла-
вильном котле, старые понятия, обычаи и 
привычки переплавлялись, меняя психо-
логию населения, их быт и культуру. 

Заключение. Таким образом, обратив-
шись к уникальному опыту общественно-
го и культурного движения в Печорском 
крае в 1920–1930-х годах, нам удалось 
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установить, как педагоги и просветители 
осуществляли работу по подготовке и про-
ведению праздников, слетов, организации 
концертов и детских летних лагерей, ру-
ководили музыкальными коллективами, 
различными кружками и курсами, читали 
лекции, занимаясь самой активной про-
пагандой русского искусства. Всю эту ко-
лоссальную работу проводили школьные 
учителя, преподаватели гимназий, музы-
канты, художники, отставные военные, 
чиновники — прекрасно образованные, 
воспитанные на русской культуре, кото-
рую отстаивали на чужбине, люди. 

Цель воспитания эти подвижники 
культуры и образования видели в фор-
мировании духовно свободной личности, 
стремящейся к нравственному совершен-
ству, с опорой на духовно-нравственный 
потенциал православия.

На достижение этой цели работали все 
институты русского зарубежья: семья, 
приход, учебные заведения, учреждения 
культуры, детские и молодежные объе-
динения, использовавшие самые разно-
образные формы работы. Но главное со-
стояло в том, что педагоги были преданы 
избранному делу своей жизни до конца и 
являли яркий пример служения своему 
народу и Отчизне. 

Преданность русской культуре, языку 
и образованию педагогов и просветите-
лей в Печорском крае, в непростых усло-
виях Эстонии рассматриваемого периода, 
должна служить для нас образцом, нужда-
ющимся в широкой популяризации, осо-
бенно с учетом объявленного Года един-
ства народов России.
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